
1.	Skræl bananerne, og skær 
dem i 2 cm tykke skiver. 

2.	Sæt en ispind i hver 
bananskive. 

3.	Dæk bananskiverne med 
peanutbutter.

Vi bli ver glade, hvis du deler resultatet op i sociale medier og tag’er med:

#LOLLOBERNIE  @lollobernieofficial

4.	Rul bananskiverne i hakkede 
nødder.

5.	Lækkert, du er klar! Spis som 
mellemmåltid eller til dessert.

© Lollo & Bernie

•	 3 bananer
•	 Peanutbutter

•	 Hakkede nødder
•	 Ispinde

DU SKAL BRUGE (15 STK.):

Banan- og  
peanutstænger


