
1. Mosa bananerna i en bunke 
med en gaffel.

2. Ha i ägg och övriga 
ingredienser.

3. Rör ihop alla ingredienser till 
en smet. 

Dela gärna dina kreationer i sociala medier på:

#LOLLOBERNIE  @lollobernieofficial

4. Stek små pannkakor i 
kokosolja.

5. Smaskens, du är klar! Servera 
med vaniljkvarg och bär eller 
frukt.

© Lollo & Bernie

• 3 ägg
• 2 bananer
• 1 dl mjölk
• 1/2 tsk vaniljpulver

• 1/4 tsk salt
• Kokosolja
• Bär eller frukt
• Vaniljkvarg

DU BEHÖVER (4 PORTIONER):

Banan- 
pannkakor


