BQHQn-
Pannekaket

DU TRENGER (4 PORSJONER):

« 3egg o 1/4tssalt
+ 2 bananer + Kokosolje
o 1dlmelk « Beereller frukt

« 1/2tsvaniljepulver  « Vaniljekesam
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1.Mos bananene med en gaffel. 2.Haieggene ogresten av 3.Rgrsammen til en glatt rore.
ingrediensene.
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4. Stek sma pannekaker i 5.Nam, na er maten klar! Server
kokosolje. bananpannekakene med
vaniljekesam og baer eller frukt.

Ta gjerne bilder av det du lager og del dem pa sosiale medier:

#LOLLOBERNIE @lollobernieofficial

© Lollo & Bernie




