Bangqp;
Pannykakkuio

TARVITSET (4 ANNOSTA):
« 3 kananmunaa « 1/4tlsuolaa
+ 2 banaania + Kookosoljya
+ 1dlmaitoa + Marjoja tai hedelmia

1/2tlvaniljajauhetta < Vaniljarahkaa
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1.Soseuta banaanit kulhossa 2.Lisaa kananmunat ja muut 3.Sekoita kaikki ainesosat
haarukalla. ainesosat. taikinaksi.
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4., Paista pienet pannukakut 5.Namskis - olet valmis! Tarjoile
kookosoljyssa. vaniljarahkan ja marjojen tai
hedelmien kera.

Jaa kuva luomuksistasi sosiaalisessa mediassa:
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