
Tónleikar he�ast klukkan 14:00 í Sólheimakirkju
nema ef úti sé veður gott, eða annað sé kynnt 

1. tölublað · 35. árgangur · júní 2020 · útgefandi Sólheimar ses.

Tónleikadagskrá – Menningarveisla Sólheima 2020

er aðal styrktaraðili
Menningarveislu Sólheima 2020

Við íbúar Sólheima og starfsmenn þökkum
ykkur sem komuð til okkar á Menningar-
veisluna 2020, listafólki og gestum. 
Þið styrkið okkur og gleðjið.

Verið hjartanlega velkomin á Menningarveislu Sólheima 2020
Sólheimar í 90 ár, 1930-2020!

Kíktu í Völu og 
Grænu og skoðaðu 
listasýningu á meðan þú 
drekkur ka�ð þitt

Opið alla daga 11:00-18:00 

Í versluninni Völu fást allar Sólheima-
vörurnar, handgerðir listmunir, græn- 
metið, kertin og aðrar nauðsynja- 
vörur. 

Í Grænu könnunni brennum við 
Sólheimablönduna, lífrænt ka� í 
okkar anda, nýbrennt og malað! 
Græna Kannan býður einnig uppá 
Sólheima grænmetissúpuna, 
heimagerðar kökur, vö�ur, lífrænt 
vín og annað góðgæti. 

Ef þú vilt upplifa Sólheima með 
bragðlaukunum þá er Græna Kannan 
þinn heppilegasti kostur. Nærir þig 
með hráefni úr nærumhver�nu svo 
sem Gróðurhúsinu Sunnu og 
matjurtagarði Sólheima og er 
staðsett í Hjarta Sólheima.

Gistiheimilin Brekkukot 
og Veghús:
Frábær tilboð á gistingum í allt sumar! 
Umhver�svæn gisting með uppábúin 
rúm og handklæði við komu og eru 
frábærlega staðsett mitt á milli ka�-
hússins Grænu könnunnar og 
umhve�ssetursins Sesseljuhúss. 
Sólheimaleiðsögn er innifalin í 
tilboðum.
Kannaðu tilboðin á facebook síðu 
Sólheima eða í síma 855-6080

Welcome dear guest to
Sólheimar, Eco villages 
for 90 years and to Our 
cultural festival 2020

Lots of fun things to do over the 
summer!
Throughout the summer, from the 
beginning og June to the end of 
August, there will be a concert in our 
church or outside if the weather is 
good, hopefully every Saturday at 
14:00.

The shop Vala, the co�ee shop 
Græna kannan and all exibitions 
open from 11:00-18:00 every day in 
summer.

You want to stay?
Well check out our guesthouses! 
855-6080 gisting@solheimar.is

Exibitions:  
Sesseljuhús eco-center
 „ The LEGO “ 10:00-18:00 

Café Græna kannan 
Exhibition from Sólheimar 
workshops

Exhibition in Sólheima house:
Sesselja Hreindís Sigmundsdóttir       
founder of Sólheimar, photos from
her life.

Sólheimar 1930 – 2020  memories

Lions club Ægir, our gardian angels 
for 63 years

Verið velkomin á Sólheima í allt sumar og 
alltaf. Sólheimar voru stofnaðir af Sesselju 
Hreindísi Sigmundsdóttur á 28 ára afmælis-
degi hennar þann 5.júlí árið 1930 og fagna 
því 90 ára afmæli í ár. 
Sumarið 2020 mun endurspegla þennan 
merka áfanga og verður nóg um að vera 
fyrir alla. Að venju mun Menningarveisla 
Sólheima standa y�r allt sumarið með 
tilheyrandi sýningum, tónlist, óvæntum 
uppákomum og öðrum viðburðum.

Fylgdu okkur á glænýrri og lí�egri
Instagram síðu Sólheima 

#solheimareco www.solheimar.is
www.facebook.com/heimasol

Áhugaverðar
sýningar:
Nýtt í Sólheimahúsi:
  Sesselja Hreindís Sigmundsdóttir
  stofnandi Sólheima, myndir úr lí�.
  Sólheimar 1930 – 2020 minningar
  Lionsklúbburin Ægir verndarenglar
  Sólheima í 63 ár.
  Samsýning vinnustofa í Listhúsi
  Grænu könnunar.

Í Umhver�ssetrinu
Sesseljuhúsi: 
  Sólheimatengdir LEGO kubbar
  útskýra áhrif útblásturs vinnuvéla og        
  farartækja á loftslag jarðar.
Ásamt �ölda annarra sýninga sem 
verða auglýst sérstakslega á miðlum 
Sólheima.

Sólheimakirkja
27. júní - kl. 14.00
Árstíðir

Sólheimakirkja
8. ágúst - kl. 14:00
Minningatónleikar 
Raggi Bjarna 
Þorgeir Ástvaldsson og 
vinir minnast félaga 
okkar allra

Sólheimakirkja
15. ágúst - kl. 14:00
Salka Sól

Sólheimakirkja
4. júlí - kl. 14:00
GÓSS

Sólheimakirkja
20. júní - kl. 14:00
Óvæntir gestir      

Sólheimakirkja
1. ágúst - kl. 14:00
Fríða Dís

Íþróttaleikhúsið
6. júní - kl. 14:00
 Stjörnulið Sólheima

Sólheimakirkja
18. júlí - kl. 14:00
 Gréta Salome

Sólheimakirkja
13. júní - kl. 14:00
Jón Svavar og 
Guðrún Dalía

Sólheimakirkja
25. júlí - kl. 14:00
Dos Sardinas

Sólheimakirkja
11. júlí - kl. 14.00                       
Unnur Birna og 
Björn Thoroddsen

Sólheimakirkja
22. ágúst - kl. 14:00
Jónas Sig.
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Sýningar
Sesselja  - Sólheimahús

Sólheimar í 90 ár  - Sólheimahús

Lionsklúbburinn Ægir - Sólheimahús

LEGO – Sesseljuhús 

Höggmyndagarður – hér og þar

Ljóðagarður – hér og þar

Tröllagarður – milli Bláskóga og Sunnu

Trjágarður - Ölur

Grænn í 55 ár – Göngustígur við Sesseljuhús

Orkugarður - Sesseljuhús

Samsýning vinnustofa listhúsi – Græna kannan

Eins og gerst ha� í gær – tún ofan við Grænu könnuna

Minningarperlur – tún ofan við Grænu könnuna

Tröll í trjám – við Grænu könnuna
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9Sígild ævintýra lautaferð: 

Fjöldi gönguleiða er á Sólheim- 
um í stórbrotinni náttúru. 
Við ætlum að bjóða uppá 
Sólheima ævintýra lautarferð í 
allt sumar þar sem við nestum 
þig og þína upp í ævintýri með 
kort af helstu gönguleiðum á 
svæðinu. 
 

 1. Hringtorg og bílastæði
 2. Veghús Gistiheimili
 3. Brekkukot Gistiheimili
 4. Verslunin Vala, Græna Kannan 
  og listhús Sólheima
  
 5. Sesseljuhús, sýningar
 6. Sólheimakirkja, tónleikar
 7. Íþróttaleikhús, leiksýningar
 
 8. Garðyrkjustöðin Sunna
 9. Skógræktarstöðin Ölur
 10. Tröllagarður
 
 11. Vigdísarhús, skrifstofur
 12. Sólheimahús og Ægisbúð.
 13. Ingustofa, vinnustofur
 14. Ólasmiðja, vinnustofur
 15. Loppumarkaður
 
 16.  Flóðahringur, gönguleið 2,3 km
 17.  Fjósahringur, gönguleið 1,7 km

6

6

4

9

9

4 10/

Dagskrá
Sunnudaginn 5. júlí - klukkan 14:00
Hátíðarguðsþjónusta, afmælis- og 
kirkjudagur Sólheima 

Laugardaginn 13. júní - klukkan 11:00  
Kvennahlaup Sólheima og Sjóvá. 
Græna kannan  

Laugardaginn 20. júní - klukkan 16:00  
Skoðunarferð um aldingarðinn Ölur! 

Laugardaginn 11. júlí - klukkan 16:00 
Eldsmiðir við Skakka skóla. 

Laugardaginn 18. júlí - klukkan 16:00
Skoðunarferð um aldingarðinn Ölur!

Sunnudaginn 9. ágúst - klukkan 14:00
Guðsþjónusta í Sólheimakirkju

Laugardaginn 15. ágúst 
Lífræni Dagurinn og velkomnir grannar, 
allan daginn!  - klukkan 11:00
Bettina Wunsch hjá Hestvagnar á Íslandi. 
Komdu og prófaðu alvöru 18. aldar upplifun 
í sveit - klukkan 13:30 - 15:30
Skemmtun fyrir börnin í Grænu könnunni 
eða Tröllagarð  - klukkan 16:15
Pétur og úlfurinn. Brúðuleikhús Bernd
Odgrodniki.
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