
ESN Designer Whey 
Aminosäurenbilanz pro 100g Protein

Aminosäurenbilanz pro 100 g Protein

Alanin/alanine 4,6 g

Arginin/arginine 2,0 g

Asparaginsäure/aspartic acid 11,0 g

Cystin/cysteine 2,7 g

Glutaminsäure/glutamic acid 17,0 g

Glycin/glycine 1,2 g

Histidin/histidine 1,5 g

Isoleucin/isoleucine (BCAA) 6,1 g

Leucin/leucine (BCAA) 11,2 g

Lysin/lysine 9,4 g

Methionin/methionine 1,8 g

Phenylalanin/phenlyalanine 3,1 g

Prolin/proline 5,0 g

Serin/serine 4,7 g

Threonin/threonine 7,8 g

Tryptophan/tryptophan 1,7 g

Tyrosin/tyrosine 3,2 g

Valin/valine (BCAA) 6,0 g

Hersteller 
Fitmart GmbH & Co. KG, Werner-von-Siemens-Straße 8, 25337 Elmshorn, Deutschland
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