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ACTIVIDAD DIDACTICA CON PIANO:
PERCEPCION DE LA FORMA

Juan Jestis PERALTA FISCHER

La experiencia de una actuacion dirigida a los nifios es siempre una
grata empresa. Una parte importante de las orquestas (hoy dia casi todas)
dentro y fuera de nuestro pais dedican una parte significativa de sus re-
cursos a los conciertos didacticos. Son célebres los programas educativos
de la Sinfénica de Chicago, asi como los Conciertos para jévenes y "Pro-
menades” que la Filarmdnica de Nueva York realizaba, permitiendo a los
chicos acudir con sus padres a una serie de actividades musicales previas
en las que los nifios tenian la oportunidad de conocer a los miembros de
la orquesta. Prestigiosos directores de la talla de André Previn o Leonard
Slatkin realizaban estas sesiones, cuyo antecedente lo encontramos en los
Conciertos para jévenes que alld por los afios sesenta protagonizara el ge-
nial Leonard Bernstein. Ni que decir tiene que las orquestas europeas lle-
van afios de experiencia en estos temas; en Gran Bretafia se ensefia musica
en la educacion publica a todos los nifios con edades comprendidas entre
los cinco y los catorce afios. Desde 1995 el Curriculum Nacional parala mu-
sica posibilita que los alumnos puedan interpretar, componer e improvisar
muisica.

Cuando hablamos de conciertos didacticos se nos vienen en seguida
a la cabeza obras como Pedro y el Lobo, con su genial exhibicion de los ins-
trumentos, o pasajes como el del fagot de EI aprendiz de brujo de Dukas, o
las maravillosas escenas de Fantasia de Disney. Para cualquiera que ame la
musica, resulta emocionante observar los conciertos didécticos realizados
en el Conservatorio Superior de nuestra ciudad. Cada cierto tiempo nues-
tra sala de conciertos se llena de alegres chavales, contentos unos, expec-
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tantes otros. La Orquesta Filarmoénica de Malaga realiza su concierto (en
ocasiones incluso dos pases seguidos) con igual o mayor entusiasmo que si
se tratase de la actuacion mas importante de la temporada.

Estos y otros ejemplos me incitaron a realizar alguna actividad pare-
cida, alguna experiencia de tipo didactico diferente de la docencia regular
del piano. Comenceé a plantearme la posibilidad de realizar algo con un
grupo reducido de adultos y un piano. No todos los conciertos diddcticos
han de ser con orquesta, ni han de tener el elemento timbre o instrumento
como eje de la actividad. Ni tampoco necesariamente han de ser sélo para -
jovenes. Incluso ni siquiera todo ha de ser siempre concierto didéctico. Este
fue mi punto de partida. Fernando Palacios afirma que un concierto no es

una clase, y que en efecto hemos de preparar bien a los chicos previamente i
para que puedan disfrutarlo al maximo, pero la clase es la clase y el con-

cierto es el concierto.

La experiencia objeto del presente articulo estd mas cerca de un ejer-
cicio de didactica musical que de un concierto, sin que por ello deba nece-
sariamente perder interés Iudico: lo esencial en todo caso es tener claro a
quién va dirigida la actividad y cuales son los objetivos.

La idea me surgi6 a partir de un grupo de amigos muy aficionados a -
la miisica pero sin formacién musical alguna. Partiendo de una experiencia
anterior realizada con alumnos de conservatorio (grado elemental) pensé -
que se podria adaptar para adultos meldmanos sin conocimientos musica-
les, pero con gran interés por conocer el “making off” de las composiciones
musicales que como aficionados acostumbran a escuchar. Es curioso que
una persona adulta de mediana cultura entienda de qué se habla cuando
nos referimos a una comedia, una catedral, una acuarela, un bodegdn, un
corto, etc, y desconozca queé es un Rondd, una Sonata o una Fuga. En cuanto
a los elementos o procedimientos empleados, una persona culta sabe lo que
es un abside, una boveda de cruceria, una rima asonante, una secuencia en
picado o un escorzo, pero una reexposicion, un contrasujeto, un estrecho o
un tema “A” le suena tan desconocido como el mas extraiio de los idiomas.

ACTIVIDAD DIDACTICA CON PIANO: PERCEPCION DE LA FORMA 19

Tengo el convencimiento de que cuando tenemos el deseo de trans-
mitir algo, con pocos elementos nos basta: mejor, claro, es disponer de una
orquesta y una sala de conciertos, pero con un piano, un pequeno espacio
(aula, habitacion) y un grupo de gente interesada podemos arreglarnos de
maravilla. Cierto que la musica usa un lenguaje especifico, pero, shay por
ello que resignarse a explicar la composicion s6lo a los iniciados? jes impo-
sible explicar NADA a aquellos que quieren aproximarse al conocimiento
musical y desconocen el idioma? Pensé que era como decir a un chiquitin
de pocos afios que no hable hasta conocer la gramatica del espafiol.

Para L. Bernstein, “la estructura de una obra musical es una de las
cosas mas dificiles de entender”. Esto dice en su libro de Conciertos para
jovenes, en el capitulo en el que explica la forma sonatal. Es obvio que la
terminologia especifica musical complica las cosas para el aficionado, pero
lo importante no ha de ser a mi juicio saber que éste 0 aquél tema es un
tera A, un estribillo, o el Da Capo de un Menuetto; esto puede venir des-
pués. Lo esencial ha de ser provocar la atencion del oyente de tal manera
que cuando escuche por segunda o tercera vez una melodia, identifique
este fragmento, frase, célula ritmica, etc., como algo oido anteriormente. En
cuanto tenemos eso, ya disponemos de los “ladrillos” con los que construir
lo demas. Una pintura, una escultura o una catedral existen en el espacio.
Podemos percibir su forma de una vez. Con la musica de nuevo es dife-
rente. Cito de nuevo a L. Bernstein “[...] la forma de una pieza es dificil de
comprender porque para entenderla es necesario verla completa en el acto,
o deberia decir escucharla completa en el acto, lo que es imposible ya que
la misica sucede en el tiempo y no en el espacio”2.

Correcto. Pero hay un par de cosas mas. El cine y el teatro también se
desarrollan en el tiempo y sin embargo la estructura se entiende con facili-
dad. Ala afirmacién de Bernstein debemos afiadir que la misica no usa el
espafiol, inglés o turco para expresarse, sino que usa un lenguaje propio. Y
es adermnas abstracta, abstracta en si misma.
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Descripcion de la sesién didactica

OBJETIVO

Percepcion de la forma.

ELEMENTOS

Un aula o habitacion amplia, un grupo reducido de aficionados a la ;

miusica pero sin conocimientos, un pianista director de la actividad.

MATERIALES

Algunas melodias anotadas en papel pautado, una coleccion de cancio-
nes infantiles y/o populares, partituras de las Sonatas de Mozart y Beethoven,

ENCUENTRO

Dado que se trata de una actividad entre amigos, la fase previa de

“romper el hielo”, fundamental en otro entorno (experiencia con alumnos
de secundaria, universidad, etc.) es aqui menos compleja, Me limito a to-
car melodias muy conocidas al piano (Quinta Sinfonia de Beethoven, Aria
“Una furtiva lacrima” de Donizetti, etc). Toco bastantes. Al cabo de un rato
vuelvo a tocar las mismas, pero poco a poco les animo a que las tarareen
mientras las toco. Al poco el ambiente es el propicio; el oido se ha “calenta-
do” y la gente esta participativa.

IDENTIFICANDO SONIDOS

Elijo dos notas al azar formando grados conjuntos; re, mi central por
ejemplo. Las toco dos o tres veces en valor de blancas en tempo tranquilo. A
cortinuacion toco una pequeiia melodia dentro de la cual en algtn momen-
to aparecen estas notas. Les pido que cuando las escuchen hagan un gesto.

A continuacion, igual, pero entonandolas (sin nombres de notas, na, na..). .
La experiencia, dependiendo como responda el grupo podemos hacerla tan:

compleja como queramos. Un grupo con muy buen oido seria capaz de dis-
tinguir incluso un grupo de varias notas con una ritmica concreta de otro
grupo con las mismas notas pero con un ritmo diferente. Incluso dentro de
una frase de cierta extension.

FRASES REPETIDAS

Elijo canciones populares o infantiles (tipo “Campanitas del lugar”,

similar) con estructura A B A muy simples; cuatro compases, cuatro com-.
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pases, cuatro compases. Tanto mejor si son muy conocidas. Cuando hemos
tocado/cantado bastantes, toco una melodia desconocida con la misma es-
tructura y les pido que cuando crean que ha vuelto a aparecer A (ellos no
lo llaman asi) me Jo expresen de nuevo con un gesto, Hs sorprendente ob-
gervar como funcionan el sentido musical y la intuicion incluso en la gente
con menos formacion musical.

EL RONDO

Lo esencial en esta experiencia es la percepcion por parte del oyente
de que en el transcurso de una pieza, en algiin momento algo se repite. Y
que basicamente (simplificando mucho, claro) esto conforma la estructura,
Es por esto que he preferido “aterrizar” en el Rond6 y no en la forma So-
nata, por las complicaciones tonales y tematicas que me implicaria, y que
se saldrian por completo de la envergadura y naturaleza de esta sesion. El
esquema estribillo/ copla/estribillo/copla/etc esta presente en la mayoria
de la miisica pop v rock, en definitiva en casi toda la misica “no culta”. La
gente ha crecido imbuida en ella. Cuando cantan una cancion conocida, el
estribillo les pide continuar con la copla y la copla continuar con el estribi-
llo de manera natural e intuitiva.

Llegado a este punto, el grupo ha adquirido la concentracion necesaria
y el nivel suficiente de autoconfianza para dar el paso definitivo. Para esta
fase final he escogido piezas de una estructura muy clara, con un contraste
suficiente entre estribillo y copla como para ser identificados sin demasiada
dificultad: MOZART, Rondé de la Sonata KV 545 en do mayor; BEETHO-
VEN, Rondos de las Sonatas op. 2 n® 3 en do mayor, op. 10 n® 3 en re mayor
y op. 13 en do menor. El procedimiento a seguir es similar: en primer lugar
toco el estribillo de principio a fin dos o tres veces, de manera que la tltima
vez casi puedan tararearlo. A continuacién toco el Rondé completo y pido
al grupo que me indiquen con un gesto cada nueva aparicion del estribillo.
Finalmente tan solo resta explicar que la musica existente entre estribillo y
estribillo son las coplas (he prescindido de mostrarles la diferencia entre el
Rond¢ y el Rondd- Sonata. No se hizo el mundo en un dfa). Y mostrarles
que ocurre igual con una cancion de los Beatles o de Concha Piquer. 5i
la experiencia se realiza con nifios, con jévenes o adolescentes, se pueden
incluir variantes; usar cartulinas, hacer que interacttien entre ellos, que se
levanten y de sienten segiin venga el estribillo o la copla, en definitiva todo
aquello que nos sirva para imprimir ritmo e interés en la sesién.
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CONCLUSION

No considero relevante en si que un grupo de aficionados sea capaz |

de distinguir un Rond¢ o cualquier otra forma musical. Lo importante es
siempre el acercamiento a la masica, la satisfaccién que podemos propor-

cionarles cuando comprueban que ese arte que ellos aman no es en realidad
tan lejano ni tan ajeno, que pueden aproximarse a él bastante méas de o que
creern, que se puede entender mas de lo que parece y, por tanto, disfrutar

mas al asistir a un concierto o al escuchar un disco. De padres aficionados

es mds facil que crezcan hijos aficionados. En un pais como el nuestro, que
no es precisamente El Dorado en educacién musical, esto es una cuestion a -
valorar. Quizd por mi vocacion/profesion de ensefiante, quiza por mi amor -
a la musica, siempre me ha divertido ejercer una suerte de “apostolado”
musical hacia aquellos que me rodean. El éxito o fracaso depende de mal- _

tiples factores como la eleccién de lo que se va a oir, la calidad del solista
u orquesta que ofrece el concierto y algunos més. Pero siempre resulta con-
movedor aficionar, “enganchar” a algujen con la mdsica, y aunque muchas
veces se fracase creo que siempre vale la pena seguir intentandolo.
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