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VISTE AMÉRICA

Vocabulario

Altiplano: región montañosa ubicada 
a gran altura sobre el nivel del mar. 

Etnia: grupo social con características 
culturales y étnicas comunes.

Fieltro: tela hecha de lana o pelo 
prensados. 

Guerreros: personas que participan 
en guerras o conflictos armados.

Ornamento: objeto utilizado como 
decoración.

Perforación: agujero hecho en el 
cuerpo para colocar un adorno.

Viste América es un libro que explora la diversidad cultural de los 
pueblos de América a través de sus vestimentas y accesorios. 
Desde los kawéskar y selk’nam que utilizaban aceite de foca y grasa 
de ballena para mantenerse calientes en el frío, hasta las tribus 
de la selva que utilizan plumas de guacamayos y tucanes en sus 
vestimentas. El libro también explora cómo se utilizan diferentes 
recursos naturales para hacer ropa y accesorios en diferentes partes 
del continente. Es una forma entretenida y educativa de enseñar 
a los niños sobre la diversidad cultural y la importancia del uso 
responsable de los recursos naturales.

APROXIMACIÓN A LA LECTURA

Antes...
Lee a tus estudiantes el título del libro: Viste América 
Muéstrales la portada y que describan lo que ven.
Pregunta a tus estudiantes ¿Qué tipo de ropa les gusta usar? 

Durante...
Detente en algunas páginas y muéstrales las ilustraciones ¿Qué 
les llama más la atención de las vestimentas de las diferentes 
culturas?
¿Qué materiales se utilizan para hacer ropa en tu país o región?

Después...
¿Qué aprendiste sobre la diversidad cultural de América?
¿Cómo podemos cuidar los recursos naturales al hacer ropa y 
accesorios?
¿Qué les gustaría usar de todo esto que viste?

Recuerda adaptar esta ficha de lectura según las habilidades 
y el nivel de comprensión de tus alumnos y alumnas. 
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VISTE AMÉRICA

ACTIVIDADES

Vestimenta favorita: pídeles a tus estudiantes que dibujen sus 
vestimenta favoritas y expliquen por qué les gusta.

Collar: pídele que hagan un collar con cuentas de colores.

Máscara de animales: pídeles que hagan una máscara de animales o 
de espíritus de la naturaleza con materiales como papel, cartón o arcilla.

Descarga el AQUÍ, imprime y pide a los estudiantes que realicen 
sus propias creaciones, recortando estos moldes de personajes y 
adornándolos y vistiéndolos, utilizando lápices, papeles, plumas, etc. 
Luego peguen un palo de helado para sostener el personaje.

Las actividades propuestas deben ser adaptadas según el 
contexto y los recursos disponibles en el entorno educativo.
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https://www.amanuta.cl/products/personajes-viste-america

