
VAMOS A JUGAR

Vocabulario

alegre: estar feliz, contento y 
lleno de alegría.

apenada: sentir tristeza por algo 
que ha sucedido.

enojado: sentir ira o enfado por 
algo que ha sucedido.

El texto de la canción del grupo musical Mazapán, escrito por Carmen 
Lavanchy, nos invita a disfrutar y sonreír. La historia sigue a un 
grupo de amigos que no quieren jugar, pero después de que una de 
sus amigas se ofrece a jugar con ellos, deciden divertirse juntos y 
dejar atrás sus problemas. Un libro positivo y alegre que estimula el 
desarrollo socioemocional. Trae QR con la animación cantada.

APROXIMACIÓN A LA LECTURA

Antes...
Lee a tus estudiantes el título del libro: Vamos a jugar. Antes de leer el libro, 
puedes preguntar a los niños si han jugado con sus amigos y cómo se sintieron 
al hacerlo. También puedes mostrarles algunas imágenes de los personajes del 
libro y preguntarles qué piensan que sucederá en la historia.
 
Comenten viajes realizados en tren, autobús, bicicleta, etc. ¿Qué recuerdan?, 
¿Qué medio de transporte que usa ruedas es más entretenido de utilizar? 
¿Por qué?
 
Durante...
Durante la lectura, preguntara los niños qué piensan de los personajes y por 
qué no quieren jugar. También pídeles que hagan sonidos o movimientos de 
acuerdo con la letra de la canción.

Después...
Después de leer el libro, los profesores pueden preguntar a los niños si les 
gustó la historia y si alguna vez han tenido problemas para jugar con sus 
amigos. También puedes pedirles que dibujen a sus amigos jugando juntos y 
hablar sobre cómo se sienten cuando juegan.

Recuerda adaptar esta ficha de lectura según las habilidades 
y el nivel de comprensión de tus alumnos y alumnas. 
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Las actividades propuestas deben ser adaptadas según el 
contexto y los recursos disponibles en el entorno educativo.☛

ACTIVIDADES

Jugar a la canción: los niños y niñas pueden cantar la canción Vamos a Jugar y hacer los 
movimientos y mímicas que aparecen en las ilustraciones y texto.

Pintar a los amigos: los niños y niñas pueden dibujar a los personajes del libro y decorarlos con colores 
brillantes y alegres.

Crear una historia: los niños y niñas pueden inventar una historia en la que ellos y sus amigos 
juegan juntos y se divierten. Pueden dibujar imágenes de su historia y contarla a sus compañeros de clase.

Juego de roles: los niños y niñas pueden actuar como los personajes del libro y practicar 
cómo jugar juntos y superar sus problemas.


