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 UNA MAMÁ ES COMO UNA CASA

Vocabulario

canguro: animal saltador con 
bolsa para cargar a sus crías.

caparazón: cubierta dura y 
protectora de algunos animales, 

como tortugas. 

cima: la parte más alta de una 
montaña o colina. 

huracán: tormenta fuerte con 
vientos giratorios muy poderosos.

melodía: secuencia armoniosa 
de sonidos que suenan 
agradablemente. 

refugio: lugar seguro y protegido 
para resguardarse. 

suave: textura o sensación 
agradable al tacto, no áspero.

Una mamá es como una casa es un libro que explora las múltiples facetas 
de ser una madre. A través de comparaciones creativas y hermosas 
ilustraciones, muestra cómo ella puede ser semejante a diferentes objetos, 
elementos y emociones en la vida cotidiana. Desde un vehículo hasta 
un caramelo, una mamá es retratada de muchas maneras diferentes, 
destacando su importancia y singularidad en la vida de un niño.

APROXIMACIÓN A LA LECTURA

Antes...
Explorar el título y la portada del libro. ¿Qué creen que significa “una mamá es 
como una casa”? ¿Qué esperan encontrar en el libro?
Conversa con los niños sobre lo que significa tener una mamá y cuáles son 
algunas de las cosas que hacen las mamás por sus hijos.

Durante...
Fomentar la participación activa de los niños, haciendo preguntas durante la 
lectura. Por ejemplo, ¿por qué creen que una mamá es como un refugio?  
¿Qué otras cosas creen que una mamá puede ser?

Después...
Facilitar una discusión grupal sobre las diferentes comparaciones hechas en 
el libro. ¿Cuál fue su comparación favorita? ¿Por qué creen que la autora eligió 
esos objetos o elementos para describir a una mamá?
Anima a los niños a crear sus propias comparaciones sobre lo que significa 
una mamá para ellos. Pueden dibujar y escribir en qué se parece su mamá a 
diferentes objetos o situaciones.

☛ Recuerda adaptar esta ficha de lectura según las habilidades 
y el nivel de comprensión de tus alumnos y alumnas. 



ACTIVIDADES

Mi mamá ilustrada: pídeles que dibujen a su mamá y 
que la representen como un objeto o cosa que consideren 
significativa. Pueden usar las comparaciones del libro como 
inspiración. Luego que expliquen por qué eligieron esa 
representación.

Entrevista a una mamá: organiza una actividad de entrevistas 
en clase, donde los niños tengan la oportunidad de entrevistar 
a sus mamás o a otras mamás presentes con preguntas 
relacionadas con las comparaciones del libro, por ejemplo, “¿Por 
qué crees que una mamá puede ser como una casa?”

Más comparaciones: anima a los niños a crear nuevas 
imágenes o figuras con las que se podría comparar una mamá. 

 

☛ Las actividades propuestas deben ser adaptadas según el 
contexto y los recursos disponibles en el entorno educativo.
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