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 UN SECRETO SECRETÍSIMO

Vocabulario

cuchicheo: hablar en voz baja y 
secreta con alguien. 

carcajada: reírse mucho y hacer un 
sonido muy divertido y fuerte.

discreto: ser cuidadoso y guardar un 
secreto sin contárselo a nadie más.

equilibrismo: hacer malabares o 
mantener el equilibrio en una cuerda o 
superficie estrecha. 

resoplar: hacer un sonido fuerte y 
de descontento por la nariz. 

secretísimo: un secreto muy, muy 
importante y que nadie debe descubrir. 
secreto: algo que se guarda y no se 
cuenta a nadie más. 

sospechar: pensar que algo podría 
no estar bien o tener dudas sobre algo. 

Julieta guarda un secreto y lo comparte en susurros con sus 
compañeros de clase. Cada uno guarda el secreto hasta que se 
descubre una sorpresa inesperada. Al final, todos comparten una 
divertida y emocionante experiencia.

APROXIMACIÓN A LA LECTURA

Antes...
Lee a tus estudiantes el título del libro: Un secreto 
secretísimo. Pregúntales si ellos han guardado algún secreto 
y cómo se sintieron al hacerlo.

Durante...
Lee el texto en voz alta y pide a los estudiantes que presten 
atención a cómo se va pasando el secreto de un amigo a 
otro en la clase. Haz preguntas para asegurarte de que 
están entendiendo la historia.

Después...
¿Les gustó la historia? ¿Porqué? ¿Cuál fue el momento 
que más les gusto? ¿Qué niño o niña le gustaría ser? ¿Qué 
clases se parecen a la de ellos?

ACTIVIDADES

Ordena los personajes en la historia según el orden en que recibieron el secreto de Julieta.

Dibuja un pastel para el cumpleaños de Miranda. ¿Qué sabor crees que tendría? Dibujen sorpresas que les gustaría 
para su propio curso.

Cadena de secretos: formen un círculo y susurren un secreto a la persona de al lado. El último estudiante lo comparte 
en voz alta y comparen cómo cambió el mensaje original.

Las actividades propuestas deben ser adaptadas según el 
contexto y los recursos disponibles en el entorno educativo.
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