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Recuerda adaptar esta ficha de lectura segin las habilidades
y el nivel de comprensién de tus alumnos y alumnas.

Tay yo es un libro que invita a explorar y hablar sobre la diversidad de
género con nifos y nifas. A través de un lengugje sencillo y acompafiado
de ilustraciones coloridas, la autora y la ilustradora nos muestran cémo
las similitudes y las diferencias entre las personas pueden coexistir

y enriquecer nuestras vidas. El libro nos invita a reflexionar sobre la
importancia de valorar y respetar las diferencias, al tiempo que nos
muestra que las cosas no deben ser solo “rosadas” o “celestes”, sino que
cada individuo tiene sus propias caracteristicas y cualidades.

APROXIMACION A LA LECTURA

Antes...

Presentar el libro, su titulo y autor/a. Hacer preguntas como: ;Qué creen que
trata este libro? ;Qué esperan encontrar en su interior?

Observar la portada y las ilustraciones del libro, comentar qué creen que
tratard la historia.

Conversar con los nifios acerca de la importancia de la igualdad y el respeto
hacia los demds, incluso cuando tienen diferencias. Preguntarles si conocen
ejemplos de situaciones en las que se han sentido excluidos o discriminados.

Durante...

Leer en voz alta el texto, haciendo pausas para comentar las ilustraciones vy
preguntar a los niflos como se sienten o qué piensan acerca de lo que estdn
leyendo.

Promover la reflexion y el didlogo mediante preguntas como: ;Qué significa
valorar las diferencias? ;Como nos sentimos cuando somos aceptados tal
como somos?

Después...

Realizar una conversacién grupal sobre las ensefianzas del libro y como
podemos aplicarlas en la vida cotidiana.

Vocabulario

ALEGRIA: sentir felicidad, estar
contento y lleno de alegria.

DIFERENCIAS: cosas que son
distintas o no son iguales.

ESTEREOTIPOS: ideas preconcebidas
o creencias sobre cémo deben ser las
personas.

FORTALEZA: ser fuerte y valiente,
tanto fisica como emocionalmente.

GENERO: si eres nifio o niAa, tu
identidad de género.

MIEDO: sentir temor o susto ante
algo o alguien.

SIMILARIDADES: cosas que son
iguales o parecidas.

SUAVIDAD: algo que es suave al
tacto, como una pluma.
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Las actividades propuestas deben ser adaptadas segin el
- ) ) .
contexto y los recursos disponibles en el entorno educativo.

ACTIVIDADES

Rompiendo estereotipos: organiza una actividad en la que los niflos tengan que romper con estereotipos de género.
Pideles que dibujen a un personaje que desafie las expectativas tradicionales, ya sea un superhéroe que cocine o una
princesa que sea fuerte y valiente. Luego, pueden compartir sus dibujos y explicar por qué han elegido desafiar esos
estereotipos.

Palabras con sentimientos: pide a los nifios que hagan una lista de palabras que representen distintos sentimientos,
como miedo, alegria, tristeza, amor, entre otros. Luego, pideles que asocien cada sentimiento con una situacién que
podria generar esa emocion.

Comparando similitudes y diferencias: divida a los nifios en parejas y pidales que creen una lista de similitudes y
diferencias entre ellos, no solo relacionadas con el género, sino también con sus gustos, habilidades, personalidad, etc.

Diversidad: elige una de las ilustraciones del libro y describela detalladamente. Luego, crea tu propia ilustraciéon que
represente la diversidad vy la igualdad. Explica el significado de tu dibujo en una breve descripcion.
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