
Per domande e assistenza, visitate:
KetoBM.com

o inviate email a:
support@ketobm.com

Se vi serve aiuto per interpretare i risultati, visitate il sito 
ketobm.com/results.

* Se riscontrate errore E02 alle prime letture, riferitevi alle 
istruzioni video disponibili su ketobm.com/help. Assicuratevi di 
tenere la striscia al centro ed evitate di toccarne la parte 
superiore, dove si deposita il sangue. Se eseguite il test corretta-
mente e continuate a ricevere messaggi di errore, contattate 
support@ketobm.com per assistenza.

* Se le prime letture risultano elevate (superiori a 4,0 o HI) e non 
siete a digiuno, è possibile che la striscia reattiva sia tarata 
male. Provate un'altra striscia test, e se i valori anomali persisto-
no, contattate support@ketobm.com per farvi aiutare.

6. Aiuto per le lettura dei risultati

Errori

Istruzioni Video disponibili su:
ketobm.com/help

Guida Rapida



Inserire bene la striscia con la freccia rivolta verso il misuratore, fino 
all'emissione del segnale acustico e all'accensione. Il monitor 
visualizza 880, e il simbolo di una goccia di sangue lampeggiante 
appare nella parte inferiore dello schermo.

Lavare le mani con acqua e sapone, sciaquarle e asciugarle bene. Posizionare il pungidito sul polpastrello. Premere il pulsante per 
pungere il dito. Se necessario, spremere delicatamente il dito 
per favorire la fuoriuscita di una goccia di sangue.

Applicare la goccia di sangue sul bordo della striscia fino al 
segnale acustico. Dopo questa operazione si avvia un conto alla 
rovescia e il risultato analitico è visualizzato dopo 10 secondi. 
Gettare la lancetta e la striscia reattiva usate.

Guida Rapida

1. Lavare le mani 4. Prelevare una goccia di sangue

5. Depositare una goccia di sangue

2. Caricare il pungidito

3. Inserire la striscia nel misuratore

Svitare il
cappuccio

Inserire
la lancetta

Togliere la
protezione alla
lancetta

Avvitare il
cappuccio

Arretrare il meccanismo
di armamento grigio
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