(Sétad Bacon

Mumsigt gott

INGREDIENSER

2 MATSKEDAR HONUNG AV EGET VAL

— BEECENTER REKOMMENDERAR SOMMARHONUNG
2 MATSKEDAR APPELCIDER VINAGER

1 MATSKED STARKSAS EXEMPELVIS SRIRACHA

8 SKIVOR TJOCKT SKUREN BACON

SALT OCH PEPPAR

TILLAGNING

- Blanda honung, appelcider vindger, starksas, salt och peppar i en skal.

- Baka din bacon i ugnen i 15 minuter i 175 grader.

- Ta ut ur ugnen och pensla med honungshlandningen och fortsétt baka i 5 minuter.

- Ta ut ur ugnen igen och vand for att pensla andra sidan ocksa med honungsblandningen,

fortsatt sedan baka i ytterligare 5 minuter.
- Ta bort det frdn ugnen och It svalna i 30 minuter.
Redo att serveras, gott till mycket annat!

PORTION 2-4 personer  TID 60 minuter

Kétbbullan

Harligt till potatis & potatismos

INGREDIENSER

0.5 DL FLYTANDE HONUNG AV EGET VAL — BEECENTER REKOMMENDERAR AKACIA
0.5 KG MAGERT NOTKOTT

1 DLTARNAD LOK

146G

4 DL CORNFLAKES

2 DL APPELJUICE

1 TESKED SALT

0.5 TESKED PEPPAR

1 BURK KONDENSERAD KYCKLINGRIS SOPPA

2 DL KONDENSERAD TOMATSOPPA

TILLAGNING

- Mixa alla ingredienser forutom sopporna i en skal.

- Forma 5 cm kottbullar och placera i en 20 cm x 20 cm bakform.

- Hall sopporna dver kottbullarna, forst kycklingris och sedan tomat.
« Tack och kyl i 2 timmar till Gver natten.
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PBeo Contor

SINGE 1843

« Nér det dr dags att baka sa ta bort tacklock och baka i 2 timmar i ugnen vid 175 grader.

Servera till potatis, potatismos eller ndgot annat gott.

PORTION 4 personer  TID 3 timmar



