
 EN  Nougat bar: Suggested Use: 1-2 bars per hour of exercise, combine with water / Store in a dry place, between  
10-25°C / Batch number, best before end: see packaging. Ingredients: sugar, glucose syrup, dried cranberries 
12% (cranberry, sugar, sunflower oil), almonds, maltodextrin, honey, invert sugar, wafer paper (potato starch, olive 
oil), egg white, salt. May contain other nuts.  DA  Nougat bar: Foreslået brug: 1-2 barer i timen med træning, kombineren 
med vand / Opbevares tørt, mellem 10-25°C / Sidste anvendelsesdato (bedst før) og batchnummer: se emballagen. 
Ingredienser: sukker, glukosesirup, tørret tranebær 12% (tranebær, sukker, solsikkeolie), mandler, maltodextrin, 
honning, invertsukker, waferpapir (kartoffelstivelse, olivenolie), æggehvide, salt. Kan indeholde spor af nødder.
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Nutritional information / Ernæringsoplysninger	
	 /100 g �/35 g (bar)
Energy / Energi	 1762 kJ/ � 617 kJ/ 
	 421 kcal � 148 kcal
Fats / Fedt	 6,0 g� 2,1 g

Of which saturated / Heraf mættede	 0,5 g� 0,2 g
Carbohydrates / Kulhydrater	 88 g� 31 g

Of which sugars / Heraf sukkerarter	 62 g� 22 g
Fibers / Fibre	 1,9 g� 0,7 g
Proteins / Proteiner	 2,8 g� 1,0 g 
Salt / Salt	 0,37 g� 0,13 g
Sodium / Natrium 	 147 mg� 51 mg
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