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Die ehemalige Weltsportlerin
VRENI SCHNEIDER und die
erfolgreiche Olympionikin
WENDY HOLDENER verbindet
nicht nur der Skisport. Ein
Gesprach uber Erfolge und
Angste, iiber Druck, der fast
nicht auszuhalten ist, und Schick-

_ Sy __ . ZWEIGENERATIONEN
sale, die alles relativieren. 3 & Die Gldenerin Vreni Schneider,
I g 2 s \ 3t i 53, und die Schwyzerin
nterview: Christian Biirge :
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welt der beiden ist dhnlich.
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reni Schneider, kénnen Sie nur anndhernd
so gut Carven wie Wendy Holdener?
Keine Chance! Das sind
Welten. Ich fahre immer noch relativ schmal.
Sie haben mir damals ja gesagt, ich solle wei-
termachen, das Carven kdme mir entgegen.
Aber ich hatte fir meine Karriere einen Preis
bezahlt. Der Kérper meldete sich. Der Ri-
cken, die Knie. Ich konnte in der letzten Sai-
son ja nicht einmal mehr hinknien.
Was hat das Skifahren aus den Achtzigern
mit der Technik von Wendy Holdener zu
tun?

Nicht viel. Wenn ich die Rennen
von friiher anschaue, denke ich oft: Jesses!
Wie sind wir denn gefahren? Aber die Pisten
haben damals auch geholpert, halbe Buckel-
pisten. Alsich 1995 aufgehdrt habe, kam die
Carvingtechnik. Ich fand es grandios, dass
man so einfach eine Kurve drehen konnte.
Wendy Holdener: Und ihr seid ohne Helm
gefahren. Mit der Wollkappe. Ich kann mir
vieles nicht vorstellen. Ich wiirde mitden lan-
gen Ski wohl nicht sehr gut aussehen.

lch weiss noch, dass ich zu Be-
ginn mit einer selbstgestrickten Kappe hin-
untergefahren bin. Mit dem Firmenlogo, das
ich selber draufgebiiezt hatte. Die Achtziger.
Das ist heute Altertum.

Die lkone einer Ski-Nation zu sein, was
verandert dieses Etikett?

Ich habe mich nie als das gefuhlt.
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«Mich sah man im Fernsehen. Aber ich
war nie etn Star. Ich bin nicht so wichtig»

Vreni Schneider

DAS NEUE ASS
Wendy Holde-
ner: «lch muss
mir oft sagen,
dass ich auch
scheitern darf.»

Weder als Ikone noch als Star. Ich wollte ein-
fach immer gewinnen, wenn ich an den Start
ging. Ich wollte keine Eintagsfliege sein.
Dann dachte ich irgendwann an die kleine
Kugel, dann an eine Medaille. Aber ich ver-
gass nie, woher ich komme. Im Dorf war ich
immer «ds Vreni». Wenn ich heute in der Ba-
ckerei stehe und Touristen mich bemerken,
sagt die Backerin: «Das isch Uses Vreni.» Ich
bin nicht so wichtig. Mich sah man im Fern-
sehen. Aber ich war nie ein Star.

Sie untertreiben. Dreifache Olympiasie-
gerin, dreifache Weltmeisterin, dreifache
Gesamtweltcupsiegerin, von der «Gazzet-
ta dello Sport» 1989 zur Weltsportlerin
gewahlt, fiinfmal Schweizer Sportlerin des
Jahres, zweimal Skieur d'Or.

Ja, wenn ich das hore, ist es fan-
tastisch. Aber es ist so lange her. Nattirlich
war ich damals stolz. Du stehst auf einem Po-
dest, horst die Hymne. Das ist ein schénes
Gefiihl. Es ist imposant. Aber ich habe erst
nach dem Rucktritt realisiert, was ich alles er-
reicht habe.

Sind Sie ein Star, Wendy?

Holdener: Kommtdarauf an, fiir wen. In mei-
ner Heimat behandeln mich alle gleich wie
friher. Dort bin ich die Wendy, auch wenn
fast an jedem Haus ein Plakat von mir hangt.
Geniessen Sie die Aufmerksamkeit?
Holdener: Ja, eigentlich schon. Gerade

wenn ich herzerwdrmende Fanpost erhalte.
Ob es jetzt Kinder sind, die Zeichnungen
schicken, oder Jugendliche, die mir schrei-
ben, ich sei ihr Vorbild. Ich muss mir oft sa-
gen, dass ich auch scheitern darf. Es gibt
Leute, die ich inspiriere. Das gibt Energie.
Sie kommen beide aus ruhigen Orten in
den Bergen. Hatten Sie nie Miihe, so im
Schaufenster zu stehen?

Holdener: Ich habe damitleben gelernt. Ich
kann damit umgehen. Nur vor dem Rennen
ist die Aufmerksamkeit unangenehm. In fast
allen anderen Situationen ist es ganz nett
Wenn ich in einer Schlange stehe und die
Leute fliistern «ist das Wendy?». Die meisten
lassen einen sowieso in Ruhe.

Wir mussten bei der Besichti-
gung im Slalom noch von unten nach oben
steigen. Vorbei an den Fans. Ich horte immer
Musik tber die Kopfhérer. lch mochte es
nicht, wenn mich jemand stért, wihrend ich
den Lauf besichtige. Die 60 Tore miissen im
Kopf sein. Und jede Bodenwelle. Ich konnte
den zweiten Slalomlauf von Lillehammer
wohl| heute noch ausstecken.

Holdener: Das mit der Besichtigung ist fiir
uns einfacher. Wir diirfen von oben nach un-
ten besichtigen. Daflir missen wir die Fahrt
auf dem Sessellift so organisieren, dass wir
Ruhe haben. In St. Moritz sagte ich, dass ein
Betreuer mit mir kommen muss. Ich kann
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