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דברי פתיחה
יכול לחיות רק מעצם  איננו  זמן,  ובכל  יהודים, בכל מקום בעולם  בית של 
זהותם של האנשים. אנשים, בין שהם רואים את עצמם כאנשים דתיים או 
מסורתיים או חילוניים, צריכים שיהיו להם גם דברים שבכתב, שעל ידם יוכלו 

להכיר ולהיכנס בהם אל תוך המסורת שלהם. 
'להיכנס אל תוך המסורת' — יכול להתפרש אצל כל אדם בצורה אחרת. יש 
אנשים שרוצים לדעת זאת מתוך עניין, אחרים מתוך סקרנות ועוד בוודאי יש 
רבים רבים שהיו רוצים שהדרך אל העולם הרוחני היהודי לא תהיה נעולה. 
אנשים רוצים בכל אופן גם גשרים וגם פתחים. דרכים וגשרים אינם מחייבים 
להשתמש בהם או ללכת בהם, אבל יש להם יתרון גדול: בכל עת שאני רוצה, 
שהדרך  כיוון  זאת  לעשות  שאוכל  ראוי  פנימה,  להציץ  שהיא,  סיבה  מכל 

פתוחה. 
שונים  פתחים  ארבעה  שהם  ספרים,  ארבעה  בת  היא  הזו  הספרים  סדרת 
להיכנס בהם פנימה. כמו שסיפרו על ביתו של אברהם אבינו שהיו בו ארבעה 
פתחים, כדי להכניס בהם אורחים מכל צד. גם ספרים אלה הם שער פתוח 
שאנשים יכולים — ברצותם, "כשמתחשק להם", או כשעולה דבר שהיו רוצים 

לדעת עליו יותר — להיכנס בו. 
ודאי שיש אלפי ספרים בכל הרמות שעוסקים בצורות מרובות בכל מה ששייך 
לעולם היהודי. אבל רובם של הספרים הללו דורשים ידיעות מוקדמות ולא 

מעט מאמץ כדי להבין אותם. 
למעשה, אנו מנסים לתת לכל אדם שיודע לקרוא בשפה העברית, סוג של 
דרך סלולה, שאין בה מכשולים, יותר מאשר מפתח לפתח, אם נרצה, אנו 
'טרמפ' להיכנס אל תוך העולם היהודי. הם  מנסים לתת לאנשים סוג של 
בדרך  רוצים.  שהם  מתי  לנסוע  ולהמשיך  רוצים,  שהם  מתי  לרדת  יכולים 
'פגישה מוקדמת'  יכולים לומר שהספרים האלה הם מעין  מסוימת אנחנו 
עם העולם היהודי. האם ה'פגישה' הזו תיגמר באהבה גדולה או בנישואים? 
הדבר תלוי בכל אדם ואדם. בכל אופן, העיקר המכוון הוא — שזו תהיה פגישה 

נעימה. 
מנות  גם  יש  כאחד  בכולם  יסוד.  נקודות  במספר  עוסקים  הללו  הספרים 
ראשונות שחוטפים אותן כמעט באקראי, וגם מנות כבדות יותר שדורשות 
יותר לעיסה ועיכול. אבל בסך הכול הדברים הם כפי שאומרת החכמה בספר 
משלי )ט, ה(: "לְכוּ לַחֲמוּ בְלַחֲמִי וּשְׁתוּ בְּיַיִן מָסָכְתִּי". הספרים נעשו בכוונת 
מכוון להיות קלים לגישה לכל אדם, בין לאנשים שהשכלתם גדולה ורחבה 
ובין לאנשים שלפעמים מסתפקים בקריאת עיתון. כל אחד מהם יוכל, בלי 
יכול אדם להסתפק בטעימה מזמן לזמן,  לו.  לסבול, ליהנות ממה שמוגש 
או בסעודה רצינית. מכל מקום — הדרך סלולה, השער פתוח. וכל אחד יכול 

למצוא בלי מאמץ כלל את הפגישה הראויה לו. 
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בסדרה הזו ארבעה ספרים, שכל אחד מהם עומד בפני עצמו )ויש בכולם גם 
בין ספר אחד למשנהו(. הספר הראשון  מילות קישור מעטות, המקשרות 
הוא חומש — מפוסק פיסוק מודרני הנהיר לכל אדם, ושיש בצדי העמודים 
הסבר לכל מילה קשה או לכל ביטוי לא רגיל. כפי שהחומשים הללו עשויים, 
יכול מי שרוצה גם לקחת אותם לבית הכנסת, אבל הוא גם יכול לקרוא בספר 

בנחת על הכורסה שבחדרו. 
נושאים ראשיים,  הספר השני הוא לקט מספרות חז"ל שמסודר לפי כמה 
חלק ממנו הוא מה שמתקשר לחומש ולמה שיש בו, וחלק ממנו בתחומים 
אחרים — מעגל השנה היהודי, מעגל החיים האנושי ועוד דברים שכל אדם 
יכול למצוא בהם משהו לצורכו. מלבד ביאורים קצרים שבצדי העמוד, דאגנו 
גם שלא יהיו בטקסט קיצורים וראשי תיבות, ושכל הטקסט יהיה בעברית, 

כך שמפעם לפעם, הדברים מתורגמים מארמית לעברית. 
לאמור:  לנפש.  יותר  הנוגעים  בנושאים  העוסק  ספר  הוא  השלישי  הספר 
בלקט של קטעים מתוך הספרות הלא הלכתית, הן בקבלה, הן בפילוסופיה, 
יוכל  אדם  שכל  באופן  מובאים  הדברים  כאן  גם  בחסידות.  והן  במוסר  הן 
לקרוא אותם, מבחינת בהירות הלשון והשפה העברית. הנושאים כאן הם 
אולי יריעה רחבה יותר, מלבד מה שהם עוסקים בהערות והסברים לדברים 
הורות  האנושי,  החיים  במעגל  האדם,  בבעיות  עוסקים  גם  הם  שבתורה, 
יכול לחפש  נוסף לדברים רבים אחרים שאדם  וגם במוות,  נישואין  וילדים, 

בספר, להציץ ולמצוא בהם דברי חכמה הנוגעים לו. 
הספר הרביעי יש בו היריעה הגדולה של ההלכה למעשה. לא לימוד ההלכה 
כנושא עיוני, אלא מה אומרת ההלכה היהודית לעשות בהזדמנויות שונות. 
כך שהיא עוסקת גם בדיני השבת והמועדים, במאורעות החיים השונים, וגם 
באותן מצוות שכל אדם מישראל יכול להיפגש בהן, ששום אדם לא ירגיש את 
עצמו חסר ידע לחלוטין, וכשירצה לעשות משהו — ידע מה לעשות. הדברים 
בספר זה כתובים בעברית שוטפת, במיעוט מונחים מקצועיים, כך שכל אדם 
— איש, אישה וגם ילד, יוכל לדעת מה עושים במקרה הזה. ואם יעלה בדעתו 

או ברצונו לעשות אותו — יבורך.
ארבעת הספרים הללו ודאי אינם כל התורה כולה, אבל הם דבר טוב שיהיה 
בביתו של כל אדם. אם הדברים מרתקים אותו — הוא יכול לקרוא אותם. אם 
דברים מסוימים מסקרנים אותו — יכול להציץ בהם. וגם אם יפתח אותם 
בדרך מקרה, תהיה לו הנאה מסוימת — גם לגופו וגם לנפשו. בקיצור, אלה 
הם ספרים שאדם יכול להשאיר אותם בבטחה בביתו. גם אם יבואו השכנים 

וגם אם יפתחו אותם הילדים — איש לא יינזק. 
דברי תודתנו לכל האנשים שהיו שותפים במלאכה של כתיבת הספרים, של 
וכן  אותו,  להוציא  שטורחת  הספרים  להוצאת  מקורות.  ובחיפוש  עריכתם 
לאנשים שקראו מן הספרים ונתנו דברי ביקורת ועצות, וכן לאנשים הטובים 

שגם הוציאו מכספם כדי לאפשר לכל העוסקים לעשות את מלאכתם. 

 עדין אבן ישראל )שטיינזלץ(, 
ירושלים תשע"ז. 
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תודות
לד"ר ישראל בלפר, שאול יונתן ויינגורט, אורה רבקה ויינגורט, יהושע 

מילר, סיון רהב־מאיר, אלעזר שטורם ומשה שילת — על תרומתם 
המכרעת לגיבוש אופייה של סדרת הספרים.

לפרופסור יהודה אייזנברג, מנהל אתר דעת — על ייעוץ ושיתוף 
פעולה. 

לצוות המסור בהוצאת 'קורן' — מיכל בריטמן, איילת דגן, אליהו 
משגב, אליאב סטולמן — על המחשבה הרבה וההשקעה המאומצת 

בעיצוב הגרפי של הספרים. 

לחברי קבוצת הביקורת שהיו חלק בלתי נפרד מתהליך כתיבת 
הספרים, והעניקו משוב מפורט שסייע רבות לדיוק התהליך כולו: 

אסי איוס, גלי אלחנן, בת שבע אקון, ליהי ארצי, אור בבלי, שחר 
בבלי, אורה בלבר, אילן ברג'ס, דורין גדולים, שמואל גכטמן, אופיר 

גל, טלי גרשום, תומר יאיר־פור, חגי יוז'וק, טליה יפרח, ארז לוי, ירדן 
מאיסי, דנה מזור, הילה מזרחי, קלרין מייר, מאיר מרקוס, יוסף ספיר, 

סיון פלג, דניאל פלוטקין, נועה קריב, נטלי שלי. 

לאליאב בן עטר, לירז זעירא, דוד קורץ, דותן קורתי, ישי קלי — על 
הסיוע בפעילות קבוצת הביקורת. 
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מבוא
הרב עדין אבן ישראל )שטיינזלץ(

היהודית  התרבות  בנויה  שעליה  התשתית  אבן  הם  תורה  חומשי  חמישה 
ולימדו  בכל הדורות,  ואמותינו  כולה. את הספר הזה קראו אבות אבותינו 
אותו לבניהם אחריהם. בספר הזה כלולים הן סיפורי הראשית של העולם 
ושל תולדות אבותינו, גן העדן ויציאת מצרים, מתן תורה ושהייתנו במדבר, 
הן החוקים והמשפטים שהם יסוד היהדות. הספר איננו ספר היסטוריה או 
ספר קריאה, אלא הוא ספר העוסק בדברים קדושים. משום כך יפה לו לאדם 
שלא רק יקרא בו, אלא גם ינסה להפיק ממנו דברים ששייכים לחיי נפשו 

ולדרכי חייו. 
בתוך חמישה חומשי התורה יש ייחוד לכל ספר וספר: ספר בראשית הוא 
ספר המספר על ראשית הבריאה ועוסק בתוך כך בחלק מן הנושאים הכי 
חשובים במחשבה האנושית, אבל רוב רובו הוא סיפור, למן סיפור אדם וחוה, 

סיפור המבול ונוח, ועד לתולדות אבותינו — אברהם יצחק ויעקב, ויוסף.
הספר השני, ספר שמות הוא ספר הגאולה וההתגלות. הוא מדבר על שעבוד 
מצרים ועל הנסים שאירעו לאבותינו עד יציאתם משעבוד מצרים, הוא מספר 

על מתן התורה וגם על חטאי ישראל, ומסיים בתיאור של בניית המשכן. 
במקדש  הכוהנים  בעבודת  עוסק  שרובו  כוהנים'  'תורת  הוא  ויקרא  ספר 
ובסדרי המקדש, וכן גם בדרישות מן האדם בכל דרכי חייו להתנהג בחיים 

של טהרה וקדושה. 
שנה.  ארבעים  במשך  במדבר  אבותינו  של  בשהותם  עוסק  במדבר  ספר 

בקשיים שלהם, ובתחילת כניסתם לעבר הירדן. 
ספר דברים הוא 'משנה תורה', רוב רובו הוא נאום ארוך של משה רבנו לפני 
בני ישראל, שבו הוא מספר לבנים את מה שאירע לאבותיהם, מזכיר חלק מן 
המצוות שהוזכרו קודם לכן, מסיים בדברי שירה וברכה, ונחתם במותו של 

משה רבנו. 
חמישה חומשי התורה יכולים להיקרא על ידי ילדים קטנים שרק לומדים 
את הקריאה, והם יכולים להיות נושא לעיון ולחקירה מעמיקה אצל גדולי 
נהירה  היא  דבר  של  שביסודו  בעברית  כתוב  כולו  שהספר  אף  החכמים. 
וקריאה לכל אדם בדורנו הוא מכיל בכל זאת מילים קשות ולא רגילות, וגם 
יוכל  תכנים שונים מאד, מסיפורים עד להוראות מעשיות. ראוי שכל אדם 
להחזיק את הספר הזה כך שיהיה נגיש לו, ולהציץ בו בכל עת שהוא רוצה 

לדעת או ללמוד ואפילו להתענג מן הדברים. 
כדי שיהיה הספר פתוח ונהיר לכול, הוספנו בו סימני פיסוק מלאים וגם דברי 
ביאור למילים קשות. נוסף לחלוקות הקבועות של הספר, הוא מחולק כאן 
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לפי נושאים קטנים שבראש כל אחד מהם שורה או שתיים של הסבר כללי. 
בראש כל אחת מפרשות התורה בא סיכום קצר של הפרשה כולה. 

גם  יכול לשמש  הוא  זאת  בתבניתו  אבל  בית,  הוא ספר של  בעצם,  הספר 
כשאדם רוצה לקחת אתו חומש לבית הכנסת. 

המטרה הראשונית היא שהספר הזה יהיה מצוי בבית ונגיש לכל איש ואישה, 
ילד וילדה שרוצים להציץ בו. והמרבה והממעיט בלימוד יוכלו לשאוב ממנו 

מה שחשוב להם לידיעה, להבנה, ומפעם לפעם להעלות רעיון בלבם. 
בראש הספר תוכן עניינים לפי סדר הספרים, וכן גם תוכן עניינים של סיפורי 
התורה. בסוף הספר הוספנו מקצת איורים ומפות, שנועדו לא לשם קישוט, 

אלא כדי להסביר דברים בצורה השווה לכל נפש. 
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163 פרשת יתרו   
169 פרשת משפטים   
178 פרשת תרומה   
185 פרשת תצווה   
193 פרשת כי תשא   
203 פרשת ויקהל   
212 פרשת פקודי   

ספר ויקרא  
220 פרשת ויקרא   
229 פרשת צו   
236 פרשת שמיני   
243 פרשת תזריע   

249 פרשת מצורע   
256 פרשת אחרי מות   
263 פרשת קדושים   
269 פרשת אמור   
279 פרשת בהר   
284 פרשת בחוקותי   

ספר במדבר  
292 פרשת במדבר   
301 פרשת נשא   
312 פרשת בהעלותך   
321 פרשת שלח לך   
329 פרשת קורח   
336 פרשת חוקת   
343 פרשת בלק   
350 פרשת פינחס   
360 פרשת מטות   
367 פרשת מסעי   

ספר דברים  
376 פרשת דברים   
384 פרשת ואתחנן   
394 פרשת עקב   
403 פרשת ראה   
413 פרשת שופטים   
420 פרשת כי תצא   
428 פרשת כי תבוא   
437 פרשת ניצבים   
441 פרשת וילך   
444 פרשת האזינו   
449 פרשת וזאת הברכה   

454 תמונות ואיורים   

חב
ור

מ
ם 

ני
יי

ענ
ן 

וכ
ת

 טו

ט דברי פתיחה   
יב מבוא   

ספר בראשית  
פרשת בראשית  

4 האור והחושך   
5 השמים   
5 היבשה והצומח   
5 גרמי השמים   
6 יצורי המים והעופות   
6 בהמות וחיות   
6 בריאת האדם   
7 היום השביעי   
7 תיאור הבריאה השני   
7 גן העדן   
8 בריאת האישה   
9 האכילה מן העץ   
9 העונש   

10 הגירוש מגן עדן   
10 קין והבל   
11 קין הורג את הבל   
11 שושלת קין    
12 למך מתוודה   
12 תולדות אדם   
14 האנושות מכזיבה   

פרשת נֹח  
15 נח ודורו   
15 התיבה   
16 ציווי נוסף    
17 הכניסה לתיבה   
17 המבול   
18 המים מתמעטים   
18 שליחות העורב והיונה   
19 היציאה מן התיבה   
19 פיוס   
20 בין בני אדם לבעלי החיים   
20 הקשת בענן   
21 מעשה חם   
21 תולדות בני נח   
23 מגדל בבל   
23 בלבול השפות   
23 שושלת אברם   
24 מסע משפחתי   

פרשת לך לך  
26 מסעו של אברם   
27 שרי בבית פרעה   
27 החזרה ארצה   
28 פרידה מלוט   
28 הבטחה חוזרת   
29 מסע הכיבושים של מלכי הצפון   
29 מלחמת הארבעה והחמישה   
30 מתקפת פתע   
30 אברם מתקבל כמנצח   
31 הבטחת הזרע   
31 ברית בין הבתרים   
32 הגר ניתנת לאברם   
33 הבשורה ולידת ישמעאל   
33 ברית פרטית   
34 הציווי על המילה   
34 הבשורה על יצחק וישמעאל   
35 אברהם נימול   

פרשת וירא  
36 אברהם מכניס אורחים   
37 בשורה על לידת בן   
37 ניסיון להציל את סדום   
38 לוט מקבל את המלאכים   
39 התקהלות אנשי העיר   
39 הצלת לוט   
40 הפיכת סדום ועמורה   
41 מעשה בנות לוט   
41 שרה נלקחת אל מלך גרר   
42 אבימלך משיב את שרה   
43 לידת יצחק   
43 גירוש הגר וישמעאל   
44 ברית עם אבימלך   
45 הציווי על הקרבת יצחק   
45 מסע האב ובנו   
46 עקדת יצחק   
46 ברכה בעקבות העמידה בניסיון   
47 תולדות נחור   

פרשת חיי שרה  
48 מות שרה   
48 אברהם מבקש מקום קבורה   
49 משא ומתן עם עפרון   
49 קבורת שרה   
50 אברהם משביע את עבדו   

249 פרשת מצורע   
256 פרשת אחרי מות   
263 פרשת קדושים   
269 פרשת אמור   
279 פרשת בהר   
284 פרשת בחוקותי   

ספר במדבר  
292 פרשת במדבר   
301 פרשת נשא   
312 פרשת בהעלותך   
321 פרשת שלח לך   
329 פרשת קורח   
336 פרשת חוקת   
343 פרשת בלק   
350 פרשת פינחס   
360 פרשת מטות   
367 פרשת מסעי   

ספר דברים  
376 פרשת דברים   
384 פרשת ואתחנן   
394 פרשת עקב   
403 פרשת ראה   
413 פרשת שופטים   
420 פרשת כי תצא   
428 פרשת כי תבוא   
437 פרשת ניצבים   
441 פרשת וילך   
444 פרשת האזינו   
449 פרשת וזאת הברכה   

454 תמונות ואיורים   
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 טז

98 שנות השובע ותחילת הרעב   
99 יורדים לקנות אוכל   

100 יוסף מעליל על אחיו   
100 הרהורי חרטה   
101 הדיווח ליעקב   
102 לבטים   
103 האחים יורדים שוב למצרים   
103 בבית יוסף   
104 מפגש עם בנימין וסעודה משותפת   
105 הפללת בנימין   
105 האשמה בגנֵבה   
106 הגביע מתגלה   

פרשת ויגש  
107 נאומו של יהודה   
108 יוסף מתגלה לאחיו   
109 עצת פרעה וצידה לדרך   
110 יעקב מקבל את הבשורה   
110 המסע למצרים   
111 בני משפחת יעקב   
112 פגישה מחודשת   
112 תדריך לקראת המפגש עם פרעה   
112 אחי יוסף לפני פרעה   
113 יעקב פוגש את פרעה   
113 מהפך פוליטי במצרים   

פרשת ויחי  
115 קבורה בארץ   
116 מסירת הברכה ליוסף   
116 ברכת מנשה ואפרים   
117 יעקב מכנס את בניו   
118 ראובן   
118 שמעון ולוי   
118 יהודה   
118 זבולון ויששכר   
119 דן, גד, אשר ונפתלי   
119 יוסף ובנימין   
119 צוואת יעקב   
120 חניטת יעקב   
120 מסע הלוויה   
121 התפייסות   
122 צוואת יוסף   

50 תפילתו של העבד   
51 רבקה   
51 העבד מברר את מוצאה של רבקה   
52 לבן מקבל את פני העבד   
52 סיפורו של העבד   
53 ההסכמה על השידוך   
54 רבקה הולכת עם העבד   
54 נישואי יצחק ורבקה   
54 סוף ימיו של אברהם    
55 תולדות ישמעאל    

פרשת תולדות  
56 הריונה של רבקה   
56 עשיו ויעקב   
57 מכירת הבכורה   
57 ה' מברך את יצחק   
58 יצחק ורבקה בגרר   
58 סכסוכים עם הפלישתים   
59 הברית עם הפלישתים   
59 נישואי עשיו   
60 בקשת יצחק   
60 ציווי רבקה ליעקב   
61 יצחק מברך את יעקב   
61 צערו של עשיו   
62 עצת רבקה   
63 יצחק שולח את יעקב   
63 אישה נוספת לעשיו    

פרשת ויצא  
64 חלום יעקב   
65 יעקב נודר נדר   
65 יעקב מגיע לחרן   
66 פגישת יעקב ורחל   
66 ההסכם עם לבן   
66 נישואי יעקב   
67 בניה של לאה   
67 משפחת יעקב גדלה   
68 סיפור הדודאים ולידת רחל   
69 שכרו של יעקב   
70 צאנו של יעקב   
70 ההתארגנות ליציאה מחרן   
71 בריחתו של יעקב   
72 חיפוש התרפים   
73 יעקב מתעמת עם לבן   

73 כריתת הברית   
74 מפגש עם מלאכים   

פרשת וישלח  
75 שיגור שליחים   
76 הכנות לקרב ותפילה   
76 שליחת המנחה   
77 המאבק הלילי   
77 פגישת האחים   
78 עשיו נפרד מיעקב   
79 חטיפת דינה   
79 משא ומתן עם בני יעקב   
80 אנשי שכם מלים   
80 נקמת אחי דינה   
81 תשלום הנדר   
82 התגלות נוספת   
82 מות רחל   
83 מעשה ראובן ופטירת יצחק   
83 תולדות משפחת עשיו   
84 אלופי עשיו   
84 אלופי החורי   
85 רשימת מלכי אדום   

פרשת וישב  
86 הבן המועדף   
87 חלומות יוסף   
87 מזימת האחים   
88 מכירת יוסף   
88 תגובת יעקב   
89 תמר ובני יהודה   
90 מעשה תמר    
90 ילדיה של תמר    
91 יוסף כעבד   
91 אשת פוטיפר   
92 יוסף בבית הסוהר   
93 שרי פרעה במאסר   
93 חלום שר המשקים   
94 חלום שר האופים   
94 הפתרונות מתממשים   

פרשת מקץ  
95 חלומות פרעה   
96 יוסף לפני פרעה   
97 פתרונו של יוסף   
98 יוסף עולה לגדולה   

 יז

98 שנות השובע ותחילת הרעב   
99 יורדים לקנות אוכל   

100 יוסף מעליל על אחיו   
100 הרהורי חרטה   
101 הדיווח ליעקב   
102 לבטים   
103 האחים יורדים שוב למצרים   
103 בבית יוסף   
104 מפגש עם בנימין וסעודה משותפת   
105 הפללת בנימין   
105 האשמה בגנֵבה   
106 הגביע מתגלה   

פרשת ויגש  
107 נאומו של יהודה   
108 יוסף מתגלה לאחיו   
109 עצת פרעה וצידה לדרך   
110 יעקב מקבל את הבשורה   
110 המסע למצרים   
111 בני משפחת יעקב   
112 פגישה מחודשת   
112 תדריך לקראת המפגש עם פרעה   
112 אחי יוסף לפני פרעה   
113 יעקב פוגש את פרעה   
113 מהפך פוליטי במצרים   

פרשת ויחי  
115 קבורה בארץ   
116 מסירת הברכה ליוסף   
116 ברכת מנשה ואפרים   
117 יעקב מכנס את בניו   
118 ראובן   
118 שמעון ולוי   
118 יהודה   
118 זבולון ויששכר   
119 דן, גד, אשר ונפתלי   
119 יוסף ובנימין   
119 צוואת יעקב   
120 חניטת יעקב   
120 מסע הלוויה   
121 התפייסות   
122 צוואת יוסף   

ספר שמות  
פרשת שמות  

124 ראשית השעבוד במצרים   
125 גזֵרת הבנים   
125 הולדת משה    
126 קורות משה במצרים   
127 בריחת משה למדין   
127 זעקת ישראל מעוררת גאולה   
127 ההתגלות בסנה   
129 האותות   
130 חזרתו של משה למצרים   
131 משה ואהרן אצל פרעה   
132 שוטרי ישראל    
133 טענת משה לה'   

פרשת וארא  
134 השליחות המחודשת במצרים   
135 ציווי השליחות אל פרעה   
135 משפחת משה ואהרון   
136 תשובת ה' למשה   
137 המופת שקדם למכות   
137 מכת דם   
137 מכת הדם מתממשת   
138 מכת צפרדע   
139 בקשת פרעה   
139 מכת כינים   
140 מכת ערוב   
140 בקשתו השנייה של פרעה    
141 מכת דבר   
141 מכת שחין   
142 מכת ברד   
142 ברד ואש   
143 הודאת פרעה   

פרשת בא  
144   התראה על מכת ארבה 
145 מו"מ על יציאת ישראל   
145 מכת ארבה   
146 מכת חושך   
146 לקראת מכת בכורות   
147 קרבן פסח   
148 פסח מצרים   
148 חג הפסח   

73 כריתת הברית   
74 מפגש עם מלאכים   

פרשת וישלח  
75 שיגור שליחים   
76 הכנות לקרב ותפילה   
76 שליחת המנחה   
77 המאבק הלילי   
77 פגישת האחים   
78 עשיו נפרד מיעקב   
79 חטיפת דינה   
79 משא ומתן עם בני יעקב   
80 אנשי שכם מלים   
80 נקמת אחי דינה   
81 תשלום הנדר   
82 התגלות נוספת   
82 מות רחל   
83 מעשה ראובן ופטירת יצחק   
83 תולדות משפחת עשיו   
84 אלופי עשיו   
84 אלופי החורי   
85 רשימת מלכי אדום   

פרשת וישב  
86 הבן המועדף   
87 חלומות יוסף   
87 מזימת האחים   
88 מכירת יוסף   
88 תגובת יעקב   
89 תמר ובני יהודה   
90 מעשה תמר    
90 ילדיה של תמר    
91 יוסף כעבד   
91 אשת פוטיפר   
92 יוסף בבית הסוהר   
93 שרי פרעה במאסר   
93 חלום שר המשקים   
94 חלום שר האופים   
94 הפתרונות מתממשים   

פרשת מקץ  
95 חלומות פרעה   
96 יוסף לפני פרעה   
97 פתרונו של יוסף   
98 יוסף עולה לגדולה   



 יח

207 עשיית דפנות המשכן   
208 עשיית כלי המשכן   
210 עשיית חצר המשכן   

פרשת פקודי  
212 פקודי המשכן   
213 עשיית בגדי הכהונה   
215 הבאת המשכן אל משה   
216 הקמת המשכן וקידוש הכוהנים   
218 השראת השכינה באוהל מועד   

ספר ויקרא  
פרשת ויקרא  

220 קרבן עולה   
221 קרבן מנחה   
222 מנחות חמץ   
222 קרבן שלמים   
224 קרבן חטאת — חטאות פנימיות   
225 קרבן חטאת — חטאות חיצוניות   
226 קרבן עולה ויורד   
227 קרבנות אשם   

פרשת צו  
229 קרבן עולה   
230 המנחות   
230 תורת הכוהנים – עוד קרבנות   
231 קרבנות התודה והשלמים   
233 הקדשת הכוהנים והמשכן   

פרשת שמיני  
236 היום השמיני — חנוכת המשכן   
238 מות נדב ואביהוא   
238 ההוראות בעקבות מות נדב ואביהוא   
239 שעיר החטאת   
239 בעלי החיים המותרים והאסורים   
241 טומאת נבלת בעלי החיים   

פרשת תזריע  
243 טומאת היולדת והיטהרותה   
244 נגעי צרעת אדם   
245 צרעת השחין או המכווה   
246 צרעת הראש והזקן   
247 צרעת הבגד   

פרשת מצורע  
249 תהליך טהרת המצורע   

149 הנחיות למכת בכורות   
149 מכת בכורות   
150 הלכות קרבן פסח   
151 מצוות לזכר גאולת מצרים   
151 קדושת בכורות ישראל   

פרשת בשלח  
153 תחילת המסע במדבר   
154 רדיפת פרעה ומצרים   
154 פרעה משיג את ישראל   
155 קריעת ים סוף   
155 מהומה במחנה מצרים   
156 טביעת המצרים בים   
156 שירת הים   
158 שירת מרים   

מרים גם היא מנהיגה את הנשים   
158 והן נושאות שירה משלהן   
158 מים מרים במרה   
158 תלונות בני ישראל   
159 ירידת המן    
160 המן והשבת   
161 תלונת המים השנייה   
162 מלחמת עמלק   

פרשת יתרו  
163 ביקור יתרו   
164 עצת יתרו   
165 הברית בהר סיני   
166 ההכנות למעמד הר סיני   
167 עשרת הדיברות   
168 יראת אלוקים   
168 ציוויים נוספים   

פרשת משפטים  
169 עבד ואמה עבריים   
170 דיני חבלות   
171 דיני נזיקין   
171 דיני גנב   
172 המשך דיני נזיקין   
172 דיני שומרים   
173 גר, יתום, אלמנה ועני   
173 דינים שונים   
174 דיני משפט ודיינים   
174 שמיטה ושבת   

175 שלושת הרגלים   
175 לקראת ארץ כנען   
176 ברית סיני   

פרשת תרומה  
178 קריאה לתרומה   
179 ארון העדות   
179 השולחן   
180 המנורה   
181 יריעות גג המשכן   
182 דופנות המשכן   
183 הפרוכת   
183 המזבח   
184 חצר המשכן   

פרשת תצווה  
185 נר התמיד   
185 בגדי אהרן ובניו   
186 האפוד   
186 החושן   
187 המעיל   
188 הציץ   
188 בגדי כוהן הדיוט   
189 שבעת ימי המילואים   
189 פר החטאת   
190 איל העולה   
190 איל המילואים   
191 קרבן התמיד   
192 מזבח הקטורת   

פרשת כי תשא  
193 מחצית השקל   
193 ענייני המשכן   
196 עגל הזהב   
198 תוצאות החטא   
199 הלוחות השניים   
200 עיקרי הברית   
201 פני משה   

פרשת ויקהל  
203 מצוות השבת   
203 קריאת משה לתרומת העם   
204 היענות העם   
205 האומנים ותחילת העבודה   
206 עשיית יריעות גג המשכן   

 יט

207 עשיית דפנות המשכן   
208 עשיית כלי המשכן   
210 עשיית חצר המשכן   

פרשת פקודי  
212 פקודי המשכן   
213 עשיית בגדי הכהונה   
215 הבאת המשכן אל משה   
216 הקמת המשכן וקידוש הכוהנים   
218 השראת השכינה באוהל מועד   

ספר ויקרא  
פרשת ויקרא  

220 קרבן עולה   
221 קרבן מנחה   
222 מנחות חמץ   
222 קרבן שלמים   
224 קרבן חטאת — חטאות פנימיות   
225 קרבן חטאת — חטאות חיצוניות   
226 קרבן עולה ויורד   
227 קרבנות אשם   

פרשת צו  
229 קרבן עולה   
230 המנחות   
230 תורת הכוהנים – עוד קרבנות   
231 קרבנות התודה והשלמים   
233 הקדשת הכוהנים והמשכן   

פרשת שמיני  
236 היום השמיני — חנוכת המשכן   
238 מות נדב ואביהוא   
238 ההוראות בעקבות מות נדב ואביהוא   
239 שעיר החטאת   
239 בעלי החיים המותרים והאסורים   
241 טומאת נבלת בעלי החיים   

פרשת תזריע  
243 טומאת היולדת והיטהרותה   
244 נגעי צרעת אדם   
245 צרעת השחין או המכווה   
246 צרעת הראש והזקן   
247 צרעת הבגד   

פרשת מצורע  
249 תהליך טהרת המצורע   

251 קרבנות מצורע עני   
252 צרעת הבית   
253 טומאות הגוף הקשורות להפרשותיו   
254 טומאת הנידה והזבה   

פרשת אחרי מות  
256 כניסת הכוהן הגדול לקודש הקודשים   
259 אכילת בשר בעלי חיים   
260 גילוי עריות   

פרשת קדושים  
263 הציווי על הקדושה   
264 מצוות בין אדם לחברו   
264 חוקים וגזרות   
265 הרחקה ממנהגי הגויים   
265 עוד מצוות שבין אדם לחברו    
266 העונשים על עבֵרות בתחום המשפחה   
268 חתימת עניין הקדושה   

פרשת אמור  
269 קדושת הכוהנים   
270 קדושת הכוהן הגדול   
270 כוהן בעל מום   
271 הראויים לאכול קדשים   
272 קרבנות בעלי מום   
273 עוד דינים הקשורים להקרבת הקרבנות   
273 דיני המועדים   
274 חג הפסח   
274 ספירת העומר   
275 חג השבועות   
275 ראש השנה   
276 יום הכיפורים   
276 חג הסוכות   
277 עריכת המנורה והשולחן בקודש   
278 סיפור המקלל   

פרשת בהר  
279 השמיטה והיובל   
281 מכירת מקרקעין בארץ   
282 איסור הלוואה בריבית   
282 עבד עברי   

פרשת בחוקותי  
284 חיזוק ברית סיני   
287 דיני הקדשות   

175 שלושת הרגלים   
175 לקראת ארץ כנען   
176 ברית סיני   

פרשת תרומה  
178 קריאה לתרומה   
179 ארון העדות   
179 השולחן   
180 המנורה   
181 יריעות גג המשכן   
182 דופנות המשכן   
183 הפרוכת   
183 המזבח   
184 חצר המשכן   

פרשת תצווה  
185 נר התמיד   
185 בגדי אהרן ובניו   
186 האפוד   
186 החושן   
187 המעיל   
188 הציץ   
188 בגדי כוהן הדיוט   
189 שבעת ימי המילואים   
189 פר החטאת   
190 איל העולה   
190 איל המילואים   
191 קרבן התמיד   
192 מזבח הקטורת   

פרשת כי תשא  
193 מחצית השקל   
193 ענייני המשכן   
196 עגל הזהב   
198 תוצאות החטא   
199 הלוחות השניים   
200 עיקרי הברית   
201 פני משה   

פרשת ויקהל  
203 מצוות השבת   
203 קריאת משה לתרומת העם   
204 היענות העם   
205 האומנים ותחילת העבודה   
206 עשיית יריעות גג המשכן   



 כ

ספר דברים  
פרשת דברים  

376 הקדמה לנאום משה   
377 הציווי להתקדם לארץ ישראל   
377 בניית מערכת המשפט   
378 סיפור המרגלים והמעפילים   
380 המעבר דרך שעיר, מואב ועמון   
381 כיבושי עבר הירדן   
383 חלוקת עבר הירדן לשבטים   

פרשת ואתחנן  
384 משה לא נכנס לארץ   
385 עידוד לשמירת המצוות   
388 ערי המקלט   
388 סיכום החטיבה ההיסטורית   
388 תיאור מעמד הר סיני   
390 דברי חיזוק ועידוד לשמירת התורה   
392 שבעת העמים   

פרשת עקב  
394 שכר שמירת המצוות   
394 זכירת ההשגחה הא־לוהית   
396 לא לשכוח את ה' מתוך השפע   
397 תיאור חטא העגל וחטאים נוספים   
400 עידוד לשמירת התורה   
401 הקב"ה נוכח בארץ ישראל   

פרשת ראה  
403 ברכה וקללה   

השמדת העבודה הזרה    
404 וייחוד המקום לעבודת ה'   
406 איסורים הקשורים לעבודה זרה   
408 מצוות שונות    
411 שלושת הרגלים   

פרשת שופטים  
413 בניית מערכת משפט   
414 פרשת המלך   
415 מתנות כהונה   
415 איסור קסמים וכישוף   
416 דיני רוצח   
418 דיני מלחמה   

פרשת כי תצא  
420 ענייני משפחה    
421 מצוות שונות    

ספר במדבר  
פרשת במדבר  

292 ספירת עם ישראל   
295 סדר המחנה   
296 ייעוד שבט לוי   
297 משפחות שבט לוי ותפקידיהם   
299 פדיון הבכורים כנגד הלוויים   
299 נשיאת המשכן   

פרשת נשא  
301 נשיאת המשכן   
302 ספירת משפחות הלוויים   
303 קדושת המחנה   
303 דינים שונים   
304 פרשת סוטה   
305 פרשת נזיר   
306 ברכת כוהנים    
307 חנוכת המזבח    
307 קרבנות הנשיאים    

פרשת בהעלותך  
312 הדלקת המנורה   
312 הקדשת הלוויים לעבודה   
314 קרבן הפסח במדבר   
314 פסח שני   
315 נסיעת המחנה על פי ה'   
315 חצוצרות הכסף   
316 נסיעת המחנות   
317 תלונת עם ישראל על המן   
318 האצלת הנבואה על שבעים הזקנים   
320 מרים מדברת על משה   

פרשת שלח לך  
321 פרשת המרגלים   
322 המרגלים חוזרים למדבר   
323 העונש על חטא המרגלים   
325 מנחות קרבנות בהמה   
326 הפרשת חלה   
326 שגגת עבודה זרה   
327 המקושש   
328 מצוות ציצית   

פרשת קורח  
329 מעשה קורח ועדתו   
332 התלונה והמגֵפה   

332 מטה אהרון   
333 עוון המקדש   
334 מתנות הכהונה   
335 מתנות הלוויים   

פרשת חוקת  
336 פרה אדומה   
338 חטא משה ואהרון   
338 ארץ אדום   
339 מות אהרון   
340 מלחמת הכנעני   
340 נחש הנחושת   
341 מסעות   
341 שירת הבאר   
341 מלחמות סיחון ועוג   

פרשת בלק  
343 חששות מואב מישראל   
344 הזמנת בלעם   
345 הדרך אל בלק   
346 נבואות בלעם   
349 בנות מדיין   

פרשת פינחס  
350   שכר מעשה הקנאות 
351 מִפקד העם   
353 מניין הלוויים   
354 בנות צלפחד   
355 העברת ההנהגה ליהושע   
356 קרבנות הציבור   

פרשת מטות  
360 דיני נדרים   
361 מלחמת מדיין   
364 בני גד ובני ראובן   

פרשת מסעי  
367 מסעי בני ישראל   
369 השמדת העבודה הזרה   
369 גבולות הארץ    
370 ערי הלוויים   
371 ערי המקלט   
373 ירושת בנות צלפחד   

 כא

ספר דברים  
פרשת דברים  

376 הקדמה לנאום משה   
377 הציווי להתקדם לארץ ישראל   
377 בניית מערכת המשפט   
378 סיפור המרגלים והמעפילים   
380 המעבר דרך שעיר, מואב ועמון   
381 כיבושי עבר הירדן   
383 חלוקת עבר הירדן לשבטים   

פרשת ואתחנן  
384 משה לא נכנס לארץ   
385 עידוד לשמירת המצוות   
388 ערי המקלט   
388 סיכום החטיבה ההיסטורית   
388 תיאור מעמד הר סיני   
390 דברי חיזוק ועידוד לשמירת התורה   
392 שבעת העמים   

פרשת עקב  
394 שכר שמירת המצוות   
394 זכירת ההשגחה הא־לוהית   
396 לא לשכוח את ה' מתוך השפע   
397 תיאור חטא העגל וחטאים נוספים   
400 עידוד לשמירת התורה   
401 הקב"ה נוכח בארץ ישראל   

פרשת ראה  
403 ברכה וקללה   

השמדת העבודה הזרה    
404 וייחוד המקום לעבודת ה'   
406 איסורים הקשורים לעבודה זרה   
408 מצוות שונות    
411 שלושת הרגלים   

פרשת שופטים  
413 בניית מערכת משפט   
414 פרשת המלך   
415 מתנות כהונה   
415 איסור קסמים וכישוף   
416 דיני רוצח   
418 דיני מלחמה   

פרשת כי תצא  
420 ענייני משפחה    
421 מצוות שונות    

422 דיני אישות   
424 מצוות שונות   

פרשת כי תבוא  
428 ביכורים וביעור מעשרות   
430 הר גריזים והר עיבל   
431 הברכה והקללה   
435 דברי כיבושין   

פרשת ניצבים  
437 כריתת הברית   
437 החטא והגלות    
439 התשובה   
440 הבחירה בטוב    

פרשת וילך  
441 העברת ההנהגה   
442 מצוות הקהל   
442 דברי ה' למשה   
443 אמירת השירה   

פרשת האזינו  
444 פתיחה לשירה   
444 צדקת ה' וטובו   
445 הבגידה בה'   
446 כעסו של ה'   
447 נקמתו של ה' באחרית הימים    
448 הר נבו   

פרשת וזאת הברכה  
449 ברכת משה   
449 ברכות השבטים   
451 ברכה כוללת לעם ישראל   
452 מות משה   

454 תמונות ואיורים   

332 מטה אהרון   
333 עוון המקדש   
334 מתנות הכהונה   
335 מתנות הלוויים   

פרשת חוקת  
336 פרה אדומה   
338 חטא משה ואהרון   
338 ארץ אדום   
339 מות אהרון   
340 מלחמת הכנעני   
340 נחש הנחושת   
341 מסעות   
341 שירת הבאר   
341 מלחמות סיחון ועוג   

פרשת בלק  
343 חששות מואב מישראל   
344 הזמנת בלעם   
345 הדרך אל בלק   
346 נבואות בלעם   
349 בנות מדיין   

פרשת פינחס  
350   שכר מעשה הקנאות 
351 מִפקד העם   
353 מניין הלוויים   
354 בנות צלפחד   
355 העברת ההנהגה ליהושע   
356 קרבנות הציבור   

פרשת מטות  
360 דיני נדרים   
361 מלחמת מדיין   
364 בני גד ובני ראובן   

פרשת מסעי  
367 מסעי בני ישראל   
369 השמדת העבודה הזרה   
369 גבולות הארץ    
370 ערי הלוויים   
371 ערי המקלט   
373 ירושת בנות צלפחד   



 כב

ספר בראשית  
 4 בריאת העולם   
9 חטא עץ הדעת   

10 קין והבל   
17 המבול   
21 חטא נח   
23 מגדל בבל דור הפלגה   
23 הולדת אברם ויציאת תרח מחרן   
26 מסע אברם לארץ כנען   
27 מסע אברם למצרים   
29 מלחמת המלכים   
31 ברית בין הבתרים   
32 הגר וישמעאל   
34 הציווי על המילה   
36 ביקור המלאכים   
 37 הפיכת סדום   
41 לוט ובנותיו   
41 אברהם בגרר   
43 לידת יצחק   
 43 גירוש ישמעאל   
45 עקידת יצחק   
48 קבורת שרה   
50 נישואי יצחק ורבקה   
56 לידת עשיו ויעקב   
57 מכירת הבכורה ליעקב   
58 יצחק והפלישתים   
60 יעקב מקבל את הברכות   
64 חלום יעקב   
65 נישואי יעקב והחיים בחרן   
68 הדודאים   
70 צאנו של יעקב   
71 בריחת יעקב מחרן   
75 פגישת יעקב ועשיו   
79 אונס דינה   
82 מות רחל   
86 יוסף ואחיו   
88 מכירת יוסף   
89 יהודה ותמר   
91 יוסף ואשת פוטיפר   
93 יוסף פותר החלומות   
95 חלומות פרעה   

98 יוסף מושל מצרים   
98 הרעב וירידת בני יעקב למצרים   

108 יוסף מתוודע לאחיו   
110 ירידת יעקב למצרים   
115 צוואת יעקב ליוסף   
116 ברכת אפרים ומנשה   
117 יעקב מברך את בניו לפני מותו   
119 מות יעקב וקבורתו   

ספר שמות  
124 השעבוד במצרים   
125 משה בתיבה   
 127 בריחת משה למדיין   
127 הסנה הבוער   
130 שיבת משה למצרים    
 131 משה ואהרן במצרים   
137 הפיכת המטה לתנין   

עשר המכות:  
137 דם    
138 צפרדע   
139 כינים   
140 ערוב   
141 דבר   
141 שחין   
142 ברד   

המשך המכות:  
144 ארבה   
146 חושך   
146 בכורות   
 149 יציאת מצרים   
155 קריעת ים סוף   
158 המים המרים   
158 השליו והמן   
161 מים מן הסלע — הפעם הראשונה   
162 מלחמת עמלק   
163 ביקור יתרו ועצתו   
166 מתן תורה   
196 חטא העגל   
199 הלוחות השניים   
205 הכנת המשכן   
215 הקמת המשכן   
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ת 98 יוסף מושל מצרים   
98 הרעב וירידת בני יעקב למצרים   

108 יוסף מתוודע לאחיו   
110 ירידת יעקב למצרים   
115 צוואת יעקב ליוסף   
116 ברכת אפרים ומנשה   
117 יעקב מברך את בניו לפני מותו   
119 מות יעקב וקבורתו   

ספר שמות  
124 השעבוד במצרים   
125 משה בתיבה   
 127 בריחת משה למדיין   
127 הסנה הבוער   
130 שיבת משה למצרים    
 131 משה ואהרן במצרים   
137 הפיכת המטה לתנין   

עשר המכות:  
137 דם    
138 צפרדע   
139 כינים   
140 ערוב   
141 דבר   
141 שחין   
142 ברד   

המשך המכות:  
144 ארבה   
146 חושך   
146 בכורות   
 149 יציאת מצרים   
155 קריעת ים סוף   
158 המים המרים   
158 השליו והמן   
161 מים מן הסלע — הפעם הראשונה   
162 מלחמת עמלק   
163 ביקור יתרו ועצתו   
166 מתן תורה   
196 חטא העגל   
199 הלוחות השניים   
205 הכנת המשכן   
215 הקמת המשכן   

ספר ויקרא  
 233 חנוכת המשכן   
236 המשך חנוכת המשכן   
238 מות בני אהרן, נדב ואביהוא   
277 המקלל   

ספר במדבר  
314 פסח שני   
317 המתאוננים והמתאווים   
318 שבעים הזקנים   
318 קברות התאווה   
320 חטא מרים   
321 המרגלים   
327 המקושש   
329 מחלוקת קרח   
332 עונשו של קורח    
332 פריחת מטה אהרון   
338 מות מרים   
338 מים מן הסלע — הפעם השנייה   
339 מות אהרון   
340 המלחמה בכנעני בחרמה   
340 נחש הנחושת   
341 שירת הבאר   
341 המלחמה בסיחון ובעוג   
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פרשת 
בראשית

תחילה  העולם.  בריאת  בתיאור  פותחת  בראשית  פרשת 
והיבשה,  הים  והארץ,  השמים   — היררכי  סדר  ולפי  בקיצור 
הצמחים, בעלי החיים והאדם. לאחר מכן בא תיאור מפורט 

יותר של מלאכת הבריאה.
האדם מובא לגן העדן ומצווה שלא לאכול מפרי עץ הדעת, 
אך הנחש מפתה את אשתו לעבור על הציווי ובעקבות זאת 
הם נענשים ומגורשים מגן העדן. שני בנים נולדים להם, קין 
והבל, וקנאה של אחד באחיו גורמת לרצח הראשון בתולדות 

האנושות. 
בני האדם מתרבים. הם מתחילים לפתח תרבות אנושית, אך 
"יצר לב האדם רע מנעוריו" והוא גורם לבני האדם להשחית את 
דרכם. הפרשה מסתיימת בהחלטת הבורא למחות את המין 

האנושי מעל פני האדמה, חוץ מנח, ש"מצא חן בעיני השם".

הנדודים במדבר בהר סיני גלות מצרים האבות  ראשית 
הבריאה

בריאת העולם

ערב הכניסה 
לארץ

האור והחושך
תיאור הבריאה הראשון הוא כללי מאוד, ומחולק ליחידות זמן מובחנות — ימים. 
לצד עצם סיפור בריאתן של ההוויות השונות נוסף בו צד של שיפוט, הקובע 

שמעשה בראשית הוא טוב. 

ה  תָ֥ יְְ רֶץ הָֽ הָאָ֗ רֶץ׃ וְְ ת הָאָֽ אֵ֥ יִם וְְ מַ֖ ָ ת הַשּׁ ים אֵ֥ רָ֣א אֱלהִֹ֑ ית בָּ ֖ רֵאשִׁ בְְּ
נֵי֥  פֶת עַל־פְְּ רַחֶ֖ ים מְְ ר֣וּחַ אֱלהִֹ֔ ה֑וֹם, וְְ נֵי֣ תְְ ךְְְ עַל־־־־־פְְּ ח֖שֶֹׁ תֹ֙הוּ֙ וָב֔הֹוּ, וְְ

ים אֶת־ א אֱלהִֹ֛ רְְְ הִי־אֽוֹר׃ וַיַּ֧ הִי־א֑וֹר, וַֽיְְְ ים׃ יְְ יִם׃ וַיֹּ֥אמֶר אֱלהִֹ֖ ֽ הַמָּ

א  רָ֨ וַיִּקְְְ ׃  ךְְְ ין הַחֹֽשֶׁ וּבֵ֥ ין הָא֖וֹר  ֥ בֵּ ים  ל אֱלהִֹ֔ ֣ דֵּ וַיַּבְְְ י־ט֑וֹב,  כִּ הָא֖וֹר 

הִי־ב֖קֶֹר  רֶב וַֽיְְְ הִי־עֶ֥ לָה', וַֽיְְְ יְְְ רָא 'לָ֑ ךְְְ קָ֣ לַח֖שֶֹׁ ים ׀ לָאוֹר֙ 'י֔וֹם' וְְ אֱלהִֹ֤

ד׃ י֥וֹם אֶחָֽ

ספר בראשית

רה
תו

א א

א

רָא. יש  ית. בתחילה. בָּ רֵאשִׁ בְְּ

תָה. בתחילת  מאין. הָאָרֶץ הָיְְ
בריאתה. תֹהוּ וָבהֹוּ. אי סדר 

הוֹם. מים ורִיק  או ריקנות. תְְ
הִי־ לא מוגדר. וַיֹּאמֶר. אמר. יְְ
הִי־אוֹר.  אוֹר. ייברא האור. וַיְְְ

י־ א. ראה. כִּ נברא האור. וַיַּרְְְ
ל.  דֵּ טוֹב. שהוא טוב. וַיַּבְְְ

הִי־בקֶֹר. עבר  הִי־עֶרֶב וַיְְְ הבדיל. וַיְְְ
הערב ואחריו הבוקר. יוֹם אֶחָד. 

והסתיים יום אחד. 

א
ב

ג
ד

ה

שם הפרקהחטיבה בספר

סימון הפרק

 סימון הסדר, 
על פי החלוקה 

היהודית העתיקה

תקציר הפרשה

סימון הפסוק

הפניה לעיון 
והרחבה בספרים 
האחרים בסדרה

ציר הזמן - 
בחלקו העליון של 

החלון המסומן 
התקופה, ובחלקו 
התחתון אירוע מן 
הפרשה בתקופה 

זו

מדריך למשתמש
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ק  י, רַ֚ עָדַ֗ לְְְ ם׃ בִּ רָֽ י אֶת־אַבְְְ תִּ רְְְ ֥ עֱשַׁ ר׃ אֲנִי֖ הֶֽ ל֣אֹ תֹאמַ֔ , וְְ ךְְְ ר־לָ֑ אֲשֶׁ

י — עָנֵר֙  ֑ כ֖וּ אִתִּ לְְ הָֽ ר  ֥ ים אֲשֶׁ אֲנָשִׁ֔ הָֽ לֶק֙  חֵ֙ וְְ ים  עָרִ֔ הַנְְּ ל֣וּ  כְְ אָֽ ר  ֣ אֲשֶׁ

ם׃ קָֽ ח֥וּ חֶלְְְ ם יִקְְְ א, הֵ֖ רֵ֔ לֹ וּמַמְְְ כּ֣ אֶשְְְׁ

הבטחת הזרע
המרכפם  פחזלו  ח  ו  ר  רלם  מ   הךעולל  המרחמה  פפךכן  ר חל 

רנקום רו, ורכן ה' מךגרה  רפו ומלגפעו.

חֲזֶה֖  ֽ מַּ ֽ בַּ ם  רָ֔ בַר־יהוה֙ אֶל־אַבְְְ הָיָה֤ דְְ ה,  לֶּ הָאֵ֗ ים  בָרִ֣ הַדְְּ ׀  ר  אַחַ֣

אֽדֹ׃  ֥ה מְְ בֵּ הַרְְְ ךָ֖  כָֽרְְ , שְְׂ ךְְְ לָ֔ נֹכִי֙ מָגֵן֣  אָֽ ם,  רָ֗ א אַבְְְ ירָ֣ לֵאמ֑רֹ׃ אַל־תִּ

י,  ךְְְ עֲרִירִ֑ י הוֹלֵ֣ נֹכִ֖ אָֽ וְְ י  ן־לִ֔ תֶּ יֱהֹוִה֙ מַה־תִּ ם׃ אֲדֹנָי֤  רָ֗ וַיֹּ֣אמֶר אַבְְְ

י  לִ֔ ן  הֵ֣ ם׃  רָ֔ וַיֹּ֣אמֶר אַבְְְ זֶר?׃  ק אֱלִיעֶֽ שֶׂ ֥ מֶּ דַּ י ה֖וּא  יתִ֔ בֵּ ק  שֶׁ וּבֶן־מֶ֣

בַר־יהו֤ה  ה דְְ הִנֵּ֨ וְְ י׃  שׁ אֹתִֽ י יוֹרֵ֥ יתִ֖ ה֥ בֶן־בֵּ הִנֵּ וְְ רַע,  זָ֑ ה  תָּ נָתַ֖ ל֥אֹ 

יךָ ה֖וּא  עֶ֔ מִמֵּ יֵצֵ֣א  ר  ֣ אֲשֶׁ י־אִם֙  כִּ זֶה֑,  ךָ֖  שְְׁ יִירָֽ ל֥אֹ  אֵלָיו֙ לֵאמֹ֔ר׃ 

פֹר֙  מָה וּסְְְ יְְְ מַ֔ ָ ט־נָא֣ הַשּׁ א אֹת֜וֹ הַח֗וּצָה, וַיֹּ֙אמֶר֙׃ הַבֶּ ךָ׃ וַיּוֹצֵ֨ ֽ יִֽירָשֶׁ

ךָ׃  עֶֽ יֶה֖ זַרְְְ יִֽהְְְ הֹ  וַיֹּ֣אמֶר ל֔וֹ׃ כּ֥ ם,  ֹר אֹתָ֑ פּ֣ ים, אִם־תּוּכַ֖ל לִסְְְ וֹכָבִ֔ הַכּ֣

ה׃  דָקָ ֽ וֹ צְְ הָ לּ֖ בֶ֥ שְְׁ יהו֑ה, וַיַּחְְְ ֽ ן בַּ אֱמִ֖ הֶֽ וְְ

ברית בין הבתרים
כעך הוךכך הרטחך ה' ער ה לץ ררלפך, ער פדפ ךעורוך טקתפוך  ר רפךול 
רהמוך. טקת זה מדגפ   ך הק ל רפן כולךפ הרלפך, כ פרו הם  נפ חצ פם 
וחזלךם  ררנפו  הצךופה  הגרוך  ר רלם  מךגרה  כפ  רךופ   ר  רם  חד. 

העךפדפך רל ך  ך ה לץ.

ים לָתֶ֧ת  ֔ דִּ שְְְׂ כַּ יךָ֙ מֵא֣וּר  ֤ר הֽוֹצֵאתִ֙ וַיֹּ֖אמֶר אֵלָ֑יו׃ אֲנִי֣ יהו֗ה אֲשֶׁ

ה  ֥ מָּ בַּ ה!  יֱהֹוִ֔ אֲדֹנָי֣  ר׃  וַיֹּאמַ֑ הּ׃  ֽ תָּ רִשְְְׁ לְְ הַזֹּ֖את  רֶץ  ךָ֛ אֶת־הָאָ֥ לְְ

ת  שֶׁ לֶּ֔ שֻׁ לָ֣ה מְְ עֶגְְְ לִי֙  ה  חָ֥ יו׃ קְְ אֵלָ֗ וַיֹּ֣אמֶר  ה?׃  נָּ ֽ ירָשֶׁ אִֽ י  ֥ כִּ ע   אֵדַ֖

ל־ אֶת־־כָָּ ח־־־ל֣וֹ  קַּ וַיִּֽ גוֹזָלֽ׃  וְְ ר  תֹ֖ וְְ ֑שׁ  לָּ שֻׁ מְְ יִל  אַ֣ וְְ ת  שֶׁ ֖ לֶּ שֻׁ מְְ ז  עֵ֥  וְְ

רֵעֵ֑הוּ,  את  רַ֣ לִקְְְ ר֖וֹ  תְְְ אִישׁ־בִּ ן  ֥ וַיִּתֵּ וֶךְְְ  תָּ֔ בַּ אֹתָם֙  ר  ֤ בַתֵּ וַיְְְ ה,  לֶּ  אֵ֗

ם  ב אֹתָ֖ ֥ ֵ וַיַּשּׁ ים,  גָרִ֑ יִט עַל־הַפְְּ הָעַ֖ רֶד  וַיֵּ֥ ר׃  ֹר ל֥אֹ בָתָֽ פּ֖ אֶת־הַצִּ וְְ

ם׃  רָֽ אַבְְְ

לאֹ תֹאמַר. כדפ  ר  ך מל.   וְְ

עָדַי ךפע ה חרוקך  לְְְ בִּ

עָרִים  לוּ הַנְְּ ר אָכְְ ה רר. רַק אֲשֶׁ
חֵלֶק  רדלפ מן ה רר ר  נ פר. וְְ
י מגפע רהם רקרר.  ים... אִתִּ הָאֲנָשִׁ

יב טו
חֲזֶה. חפזפון נרו פ. מָגֵן  מַּ

ן־ תֶּ .  ומל ערפפ. מַה־תִּ לָךְְְ

לִי.  פזו מ מעוך ךהפה 
רמךנךפ. עֲרִירִי. ררפ 

יתִי. הממונה  ק בֵּ פרדפם. בֶן־מֶשֶׁ
ק אֱלִיעֶזֶר.  שֶׂ מֶּ ער עתקפפ. דַּ

  רפעזל  ר  מדמ ק. 
יתִי. ור   ה. נךך. בֶן־בֵּ נָתַתָּ

עֶיךָ. רן  ר יֵצֵא מִמֵּ רנפ. אֲשֶׁ
 פפוורד ממפ. הַחוּצָה. מחוץ 

מָה. ר מפם. כּהֹ.  מַיְְְ ָ ר והר. הַשּׁ
בֶהָ  שְְׁ ה'. וַיַּחְְְ הֶאֱמִן  רלם בַּ כפ. וְְ

דָקָה. הקר"ה הח פר רו  לּוֹ צְְ

ז ך רמע ה נכון ול ופ. 

ה ששי מָּ הּ. רל ך  וךה. בַּ תָּ רִשְְְׁ לְְ

ה. מהו התפמן  נָּ י אִירָשֶׁ אֵדַע כִּ

חָה לִי.    כן  פל   וךה? קְְ
ת.  שֶׁ לֶּ שֻׁ לָה מְְ קח רערולפ. עֶגְְְ

גוֹזָל  ר   רו  עֶגרוך. וְְ
. חךפ  וֶךְְְ תָּ ר אֹתָם בַּ בַתֵּ פונה. וַיְְְ

ן אִישׁ...  כר רהמה ר מצעה. וַיִּתֵּ
רֵעֵהוּ. הנפח חצפ רהמה מור 

חצפה. הָעַיִט. עוךוך  וכרפ 
ב. הרלפח.  ֵ נררוך. וַיַּשּׁ

לוּ־ וַיִּפְְּ ה  וַֽעֲמרָֹ֖ דֹ֥ם  ־סְְ לֶךְְְ וַיָּנֻ֛סוּ מֶֽ ר,  אֱרֹת֙ חֵמָ֔ ֽ בֶּ אֱרֹ֤ת  ֽ בֶּ ים  ֗ דִּ ִ הַשּׂ

ה  דֹ֧ם וַֽעֲמרָֹ֛ שׁ סְְ כֻ֨ ל־רְְ ח֠וּ אֶת־כָָּ יִּקְְְ סֽוּ׃ וַ֠ רָה נָּ ים הֶ֥ אָרִ֖ שְְְׁ הַנִּ ה, וְְ מָּ ֑ שָׁ

י  ן־אֲחִ֥ בֶּ וֹ,  כֻשׁ֛ אֶת־רְְ וְְ ח֨וּ אֶת־ל֧וֹט  וַיִּקְְְ וַיֵּלֵֽכוּ׃  לָ֖ם  כְְְ ל־אָָ אֶת־כָָּ וְְ

דֹֽם׃  סְְְ ב בִּ ֖ ה֥וּא יֹשֵׁ ם, וַיֵּלֵכ֑וּ, וְְ רָ֖ אַבְְְ

מתקפת פתע
כר  ר חל  הרפתו  ך  נפצחון  עטולפ  חזלה  דלכם  עו פם  ך  הצךון  מרכפ 
מךנגדפהם, ו פנם מוכנפם כרר רמךקךה מצד  רלהם ו נ פו. הם נוט פם 

 ך ה רר ורולחפם.

א  רֵ֣ י מַמְְְ לנֵֹ֜ אֵֽ בְְּ ן  שֹׁכֵ֨ הוּא֩  י, וְְ רִ֑ עִבְְְ הָֽ ם  רָ֣ אַבְְְ ד֖ לְְ וַיַּגֵּ יט  לִ֔ וַיָּבֹא֙ הַפָּ

ם׃  רָֽ רִית־אַבְְְ בְְ י  עֲלֵ֥ ֽ בַּ ם  הֵ֖ וְְ ר,  עָנֵ֔ י  אֲחִ֣ וַֽ כּלֹ֙  אֶשְְְׁ י  אֲחִ֤ י,  אֱמֹרִ֗ הָֽ

י בֵית֗וֹ,  לִידֵ֣ יְְ יו  רֶק אֶת־חֲנִיכָ֜ וַיָּ֨ יו,  ֖ה אָחִ֑ בָּ נִשְְְׁ י  ֥ כִּ ם  רָ֔ ע אַבְְְ מַ֣ וַיִּשְְְׁ

לָה  יְְְ ק עֲלֵיהֶ֧ם ׀ לַ֛ ן׃ וַיֵּחָֽלֵ֨ ֽ ֹף עַד־דָּ דּ֖ ל֣שֹׁ מֵא֔וֹת, וַיִּרְְְ ר֙ וּשְְְׁ מנָֹה֤ עָשָׂ שְְׁ

ק׃  שֶׂ ֽ דַמָּ מֹ֖אל לְְ ְְ ר מִשּׂ ֥ ה אֲשֶׁ פֵם֙ עַד־חוֹבָ֔ דְְּ ֑ם, וַֽיִּרְְְ יו וַיַּכֵּ ה֥וּא וַֽעֲבָדָ֖

גַ֥ם אֶת־ יב וְְ כֻשׁוֹ֙ הֵשִׁ֔ יו וּרְְְ גַם֩ אֶת־ל֨וֹט אָחִ֤ שׁ, וְְ כֻ֑ רְְ ל־הָֽ ת כָָּ ב אֵ֖ שֶׁ וַיָּ֕

אֶת־הָעָֽם׃  ים וְְ ֖ שִׁ הַנָּ

אברם מתקבל כמנצח
 נפ  נ פם פוצ פם רקרר  ך ךנפו  ר  רלם ר ורו: מרכפצדק —  הפה גם 
מרפ וגם כוהן  ר  ערד ערודה זלה,  ר  הפה רפן הפחפדפם  ה מפנו ר ־ר 

 חד, ומרפ תדום המורת — המנתה רעלופ עם  רלם מ   ומךן ער ה רר.

לָעֹ֔מֶר  רְְְ דָָ הַכּוֹת֙ אֶת־כְְּ י שׁוּב֗וֹ מֵֽ חֲרֵ֣ רָאתוֹ֒, אַֽ דֹם֮ לִקְְְ ־סְְ לֶךְְְ וַיֵּצֵ֣א מֶֽ

׃  לֶךְְְ ֽ הַמֶּ מֶק  עֵ֥ ה ה֖וּא  וֵ֔ שָׁ מֶק  וֹ, אֶל־עֵ֣ ר אִתּ֑ ֣ ים אֲשֶׁ לָכִ֖ אֶת־הַמְְּ וְְ

ל  אֵ֥ לְְ ן  כֹהֵ֖ ה֥וּא  וְְ וָיָיִ֑ן,  חֶם  לֶ֣ יא  הוֹצִ֖ ם  לֵ֔ שָׁ לֶךְְְ  מֶ֣ דֶק֙  י־צֶ֙ כִּ וּמַלְְְ

יִם  מַ֥ י֔וֹן, קֹנֵה֖ שָׁ ל עֶלְְְ אֵ֣ רָם֙ לְְ ר֤וּךְְְ אַבְְְ בָּ ר׃  וַיֹּאמַ֑ רֲכֵ֖הוּ  בָֽ וַֽיְְְ יֽוֹן׃  עֶלְְְ

ר  ֖ עֲשֵׂ ן־ל֥וֹ מַֽ ךָ. וַיִּתֶּ יָדֶ֑ יךָ בְְּ ן֥ צָרֶ֖ ר־מִגֵּ י֔וֹן אֲשֶׁ ל עֶלְְְ ֙ אֵ֣ רֶץ׃ וּבָרוּךְְְ וָאָֽ

לֹ׃  מִכּֽ

׃  שׁ קַח־לָֽךְְְ כֻ֖ רְְ הָֽ וְְ פֶשׁ  הַנֶּ֔ י  ן־לִ֣ ם׃ תֶּ רָ֑ דֹ֖ם אֶל־אַבְְְ ־סְְ לֶךְְְ וַיֹּ֥אמֶר מֶֽ

י֔וֹן  ל עֶלְְְ י אֶל־יהוה֙ אֵ֣ דֹ֑ם׃ הֲרִמ֨תִֹי יָדִ֤ לֶךְְְ סְְ ם אֶל־מֶ֣ רָ֖ וַיֹּ֥אמֶר אַבְְְ

ל־ ח מִכָָּ ֖ אִם־אֶקַּ עַל וְְ ־נַ֔ רוֹךְְְ עַ֣ד שְְׂ רֶץ׃ אִם־מִחוּט֙ וְְ יִם וָאָֽ מַ֥ קֹנֵה֖ שָׁ

אֱרֹת חֵמָר. רולוך  מהם  בֶּ

אָרִים  שְְְׁ כולפם חמל. הַנִּ
מן הצר  המורת. הֶרָה. 
חוּ המרכפם  רהלפם. וַיִּקְְְ

לָם. ה וכר  הפה  כְְְ המנצחפם. אָָ
דֹם.  סְְְ ב בִּ דלו  רהם. הוּא יֹשֵׁ

ורכן נךר ר רפ  ף ער ךפ  ר  
הפה מעולר רמרחמה. 

הוּא.  רִי. מרנפ עֵרל. וְְ הָעִבְְְ

רֵא.  ם  דם   רלם. מַמְְְ
מרנפ הָאֱמרִֹי  הפה גם אֲחִי 

הֵם. ממל ,   כור  כּלֹ. וְְ אֶשְְְׁ

וענל. אָחִיו. רן  חפו. וַיָּרֶק. 
הוצפ  רקלר. חֲנִיכָיו. 

לִידֵי בֵיתוֹ.  הפו   נ פו. יְְ
דֹּף  חלפ   ךו רמחנה. וַיִּרְְְ

צר  המרכפם. וַיֵּחָלֵק 
לָה. חפרק  ך  עֲלֵיהֶם  לַיְְְ

פֵם.  דְְּ  נ פו ררפרה. וַיִּרְְְ
לדף  חלפהם. חוֹבָה.  ם 

אֶת־הָעָם  נרקח ר רפ. מקום. וְְ

לֵם. הפ   מֵהַכּוֹת. מרהכוך. שָׁ

פלו רפם. הוֹצִיא לֶחֶם וָיָיִן. 
אֵל  כקררך ךנפם טקתפך. לְְ

יוֹן. ור  ר רפרפ ערודה  עֶלְְְ

מַיִם וָאָרֶץ.  זלה. קֹנֵה שָׁ
ן.   כר העורם רל וךו. מִגֵּ

ן־לוֹ  מתל. צָרֶיךָ.  ופרפפ. וַיִּתֶּ
ר מִכּלֹ ה רר.  רלם מַעֲשֵׂ

פֶשׁ.  נ פם. הֲרִמתִֹי יָדִי חמישי נֶּ

ח מ הו  אִם־אֶקַּ ר רועה. וְְ
. מכר הלכו   ר־לָךְְְ ל־אֲשֶׁ מִכָָּ

 החזלךפ.
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בסימני פיסוק 

מודרניים )בשחור( 

חלוקת הפרשה 
לשבעה חלקים 
בקריאת התורה 

בציבור

הפרשה 
מחולקת לנושאים, 

שבתחילת כל 
אחד מהם כותרת 

ופתיח 

מדריך למשתמש
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להרחבה < מדוע פותחת התורה באות ב? ראו בספר החכמה עמ' 4. עוד על גיל העולם 
ואופן בריאתו, ראו בספר המחשבה עמ' 268. 

פרשת 
בראשית

תחילה  העולם.  בריאת  בתיאור  פותחת  בראשית  פרשת 
והיבשה,  הים  והארץ,  השמים   — היררכי  סדר  ולפי  בקיצור 
הצמחים, בעלי החיים והאדם. לאחר מכן בא תיאור מפורט 

יותר של מלאכת הבריאה.
האדם מובא לגן העדן ומצווה שלא לאכול מפרי עץ הדעת, 
אך הנחש מפתה את אשתו לעבור על הציווי ובעקבות זאת 
הם נענשים ומגורשים מגן העדן. שני בנים נולדים להם, קין 
והבל, וקנאה של אחד באחיו גורמת לרצח הראשון בתולדות 

האנושות. 
בני האדם מתרבים. הם מתחילים לפתח תרבות אנושית, אך 
"יצר לב האדם רע מנעוריו" והוא גורם לבני האדם להשחית את 
דרכם. הפרשה מסתיימת בהחלטת הבורא למחות את המין 

האנושי מעל פני האדמה, חוץ מנחֹ, ש"מצא חן בעיני השם".

הנדודים במדבר בהר סיני גלות מצרים האבות  ראשית 
הבריאה

בריאת העולם

ערב הכניסה 
לארץ

האור והחושך
תיאור הבריאה הראשון הוא כללי מאוד, ומחולק ליחידות זמן מובחנות — ימים. 
לצד עצם סיפור בריאתן של ההוויות השונות נוסף בו צד של שיפוט, הקובע 

שמעשה בראשית הוא טוב. 

ה  תָ֥ יְְ רֶץ הָֽ הָאָ֗ רֶץ׃ וְְ ת הָאָֽ אֵ֥ יִם וְְ מַ֖ ָ ת הַשּׁ ים אֵ֥ רָ֣א אֱלהִֹ֑ ית בָּ ֖ רֵאשִׁ בְְּ
נֵי֥  פֶת עַל־פְְּ רַחֶ֖ ים מְְ ר֣וּחַ אֱלהִֹ֔ ה֑וֹם, וְְ נֵי֣ תְְ ךְְְ עַל־־־־־פְְּ ח֖שֶֹׁ תֹ֙הוּ֙ וָב֔הֹוּ, וְְ

ים אֶת־ א אֱלהִֹ֛ רְְְ הִי־אֽוֹר׃ וַיַּ֧ הִי־א֑וֹר, וַֽיְְְ ים׃ יְְ יִם׃ וַיֹּ֥אמֶר אֱלהִֹ֖ ֽ הַמָּ

א  רָ֨ וַיִּקְְְ ׃  ךְְְ ין הַחֹֽשֶׁ וּבֵ֥ ין הָא֖וֹר  ֥ בֵּ ים  ל אֱלהִֹ֔ ֣ דֵּ וַיַּבְְְ י־ט֑וֹב,  כִּ הָא֖וֹר 

הִי־ב֖קֶֹר  רֶב וַֽיְְְ הִי־עֶ֥ לָה', וַֽיְְְ יְְְ רָא 'לָ֑ ךְְְ קָ֣ לַח֖שֶֹׁ ים ׀ לָאוֹר֙ 'י֔וֹם' וְְ אֱלהִֹ֤

ד׃ י֥וֹם אֶחָֽ

ספר בראשית

ה
ור

ת
ה

א א

א

רָא. יש  ית. בתחילה. בָּ רֵאשִׁ בְְּ

תָה. בתחילת  מאין. הָאָרֶץ הָיְְ
בריאתה. תֹהוּ וָבהֹוּ. אי סדר 

הוֹם. מים ורִיק  או ריקנות. תְְ
הִי־ לא מוגדר. וַיֹּאמֶר. אמר. יְְ

הִי־אוֹר.  אוֹר. ייברא האור. וַיְְְ

י־ א. ראה. כִּ נברא האור. וַיַּרְְְ
ל.  דֵּ טוֹב. שהוא טוב. וַיַּבְְְ

הִי־בקֶֹר. עבר  הִי־עֶרֶב וַיְְְ הבדיל. וַיְְְ
הערב ואחריו הבוקר. יוֹם אֶחָד. 

והסתיים יום אחד. 
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התורה   פרשת בראשית > ספר בראשית

השמים
המים, שהוזכרו קודם לכן, הם החומר הבסיסי של הבריאה. חלוקתם הכרחית 

להמשך תהליך הבריאה.

יִם  ין מַ֖ ֥ בֵּ יל  ֔ דִּ י מַבְְְ וִיהִ֣ יִם,  ֑ ת֣וֹךְְְ הַמָּ יעַ בְְּ י רָקִ֖ הִ֥ יְְ ים׃    וַיֹּ֣אמֶר אֱלהִֹ֔

חַת  ֣ ר֙ מִתַּ יִם֙ אֲשֶׁ י֤ן הַמַּ֙ ל בֵּ ֗ דֵּ , וַיַּבְְְ יעַ֒ רָקִ֒ יִם׃ וַיַּעַ֣שׂ אֱלהִֹים֮ אֶת־־־־הָֽ לָמָֽ

ים  א אֱלהִֹ֛ רָ֧ הִי־־־כֵֽן׃ וַיִּקְְְ יעַ, וַֽיְְְ רָקִ֑ ר מֵעַ֣ל לָֽ ֖ יִם אֲשֶׁ ין הַמַּ֔ יעַ וּבֵ֣ רָקִ֔ לָֽ

נִיֽ׃ הִי־ב֖קֶֹר י֥וֹם שֵׁ רֶב וַֽיְְְ הִי־עֶ֥ יִם', וַֽיְְְ מָ֑ יעַ 'שָׁ רָקִ֖ לָֽ

היבשה והצומח
העברת המים התחתונים לאזורים המיועדים להם חושפת את היבשה, וכך 

מתאפשרת בריאת עשבים ועצים למיניהם.

ד  יִם֙ אֶל־־־־־מָק֣וֹם אֶחָ֔ מַ֙ ָ חַת הַשּׁ ֤ יִם מִתַּ הַמַּ֜ ו֨וּ  יִקָּ ים׃   וַיֹּ֣אמֶר אֱלהִֹ֗

רֶץ'  'אֶ֔ ה֙  שָׁ לַיַּבָּ ׀  ים  אֱלהִֹ֤ א  רָ֨ וַיִּקְְְ ן׃  הִי־־כֵֽ יְְְ וַֽ ה,  ֑ שָׁ הַיַּבָּ ה  רָאֶ֖ תֵֽ וְְ

וַיֹּ֣אמֶר  י־טֽוֹב׃  כִּ ים  אֱלהִֹ֖ א  רְְְ וַיַּ֥ ים',  ֑ 'יַמִּ א  קָרָ֣ יִם  ֖ הַמַּ וֵה֥  מִקְְְ וּלְְְ

ה  י ע֤שֶֹׂ רִ֞ רַע, עֵ֣ץ פְְּ יעַ זֶ֔ רִ֣ ב מַזְְְ שֶׂ א עֵ֚ שֶׁ ֗ רֶץ֙ דֶּ ֤א הָאָ֙ שֵׁ דְְְ ֽ ים׃ תַּ אֱלהִֹ֗

רֶץ  א הָאָ֜ הִי־כֵֽן׃ וַתּוֹצֵ֨ וַֽיְְְ רֶץ,  עוֹ־ב֖וֹ עַל־הָאָ֑ ר זַרְְְ ֥ מִינ֔וֹ אֲשֶׁ רִי֙ לְְ פְְּ

עוֹ־ ר זַרְְְ ֥ י אֲשֶׁ רִ֛ ה־פְְּ עֵץ֧ עֽשֶֹׂ וְְ הוּ,  מִינֵ֔ רַע֙ לְְ זֶ֙ יעַ  רִ֤ ב מַזְְְ שֶׂ עֵ֣ א  שֶׁ דֶּ֠

י֥וֹם  הִי־בֹ֖קֶר  יְְְ וַֽ רֶב  הִי־עֶ֥ יְְְ וַֽ י־טֽוֹב׃  כִּ ים  א אֱלהִֹ֖ רְְְ וַיַּ֥ מִינֵה֑וּ,  ב֖וֹ לְְ

י׃  ֽ לִישִׁ שְְׁ

גרמי השמים
קביעת גרמי השמים במקומם היא למעשה סידור מבנה היקום, אך חשיבותם 

לאדם היא בעיקר במדידת יחידות זמן.

ין  ֥ בֵּ יל  ֕ דִּ הַבְְְ לְְ יִם,  מַ֔ ָ הַשּׁ יעַ  קִ֣ רְְְ בִּ אֹרֹת֙  מְְ י  הִ֤ יְְ ים׃  אֱלהִֹ֗ וַיֹּ֣אמֶר 

נִֽים׃  שָׁ וְְ ים  יָמִ֖ וּלְְְ ים  מ֣וֹעֲדִ֔ וּלְְְ אֹתֹת֙  לְְ הָי֤וּ  וְְ לָה,  יְְְ ֑ הַלָּ ין  וּבֵ֣ הַיּ֖וֹם 

הִי־־־כֵֽן׃  וַֽיְְְ רֶץ,  יר עַל־הָאָ֑ הָאִ֖ יִם לְְ מַ֔ ָ הַשּׁ יעַ  קִ֣ רְְְ בִּ אוֹרֹת֙  הָי֤וּ לִמְְְ וְְ

דלֹ֙  א֤וֹר הַגָּ ים, אֶת־־־־הַמָּ דלִֹ֑ אֹרֹ֖ת הַגְְּ נֵי֥ הַמְְּ ים אֶת־־־־שְְׁ וַיַּעַ֣שׂ אֱלהִֹ֔

לָה,  יְְְ הַלַּ֔ לֶת  ֣ שֶׁ מֶמְְְ לְְ ן֙  טֹ הַקָּ א֤וֹר  אֶת־־־הַמָּ וְְ הַיּ֔וֹם  לֶת  ֣ שֶׁ מֶמְְְ לְְ

יר  הָאִ֖ יִם לְְ מָ֑ ָ הַשּׁ יעַ  קִ֣ רְְְ בִּ ים  ם אֱלהִֹ֖ ן אֹתָ֛ ֥ וַיִּתֵּ ים׃  וֹכָבִֽ הַכּֽ ת  אֵ֖ וְְ

ין  וּבֵ֣ ין הָא֖וֹר  ֥ בֵּ יל  ֔ דִּ לֲהַבְְְ וּֽ לָה  יְְְ וּבַלַּ֔ יּ֣וֹם  בַּ שֹׁל֙  לִמְְְ וְְ רֶץ׃  עַל־הָאָֽ

. באמצע. וִיהִי  תוֹךְְְ בְְּ

יל. הוא יבדיל. וַיַּעַשׂ.  דִּ מַבְְְ

הִי־־־ ל. הבדיל. וַיְְְ דֵּ עשה. וַיַּבְְְ
כֵן. כך היה. 

חַת.  ווּ. ייאספו. מִתַּ יִקָּ

יִם.  וֵה הַמַּ מִקְְְ שמתחת. לְְְ
ים.  מקום כינוס המים. יַמִּ

א אֱלהִֹים את  מלשון ים. וַיַּרְְְ
א הָאָרֶץ.  שֵׁ דְְְ מעשה ידיו. תַּ

רִיעַ  תוציא צמחייה. מַזְְְ
ה  זֶרַע. מוציא זרעים. עֹשֶׂ

מִינוֹ.  רִי. מניב פירות. לְְ פְְּ

עוֹ־בוֹ. זרע  ר זַרְְְ לפי מינו. אֲשֶׁ
העץ בתוך הפרי. וַתּוֹצֵא. 

מִינֵהוּ. לפי מינו.  והוציאה. לְְ

הָיוּ  אֹרֹת. מקורות אור. וְְ מְְ

אֹתֹת. יגרמו לתופעות  לְְ

מוֹעֲדִים  בשמים ובארץ. לְְְ
נִים. ישמשו לקביעת  שָׁ יָמִים וְְ וּלְְְ

תאריכי המועדים, הימים 
אוֹרֹת. הם  הָיוּ לִמְְְ והשנים. וְְ

הָאִיר. כדי  ישמשו מאורות. לְְ
דלִֹים.  להאיר. וַיַּעַשׂ. עשה. גְְּ

דלֹ.  אוֹר הַגָּ לעינינו. הַמָּ
לֶת הַיּוֹם. לשלוט  שֶׁ מֶמְְְ השמש. לְְ

טֹן. הירח.  אוֹר הַקָּ ביום. הַמָּ
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י֥וֹם  הִי־בֹ֖קֶר  יְְְ וַֽ רֶב  הִי־עֶ֥ יְְְ וַֽ י־טֽוֹב׃  כִּ ים  אֱלהִֹ֖ א  רְְְ וַיַּ֥  , ךְְְ הַחֹ֑שֶׁ

י׃  בִיעִֽ רְְ

יצורי המים והעופות
המים הם המקור הראשון לבריאת יצורים בעלי רצון כלשהו. מכיוון שהם 
נדרשים לפעולה יזומה לצורך רבייה, הם מקבלים מלמעלה ברכה לשם כך. 

עוֹפֵ֣ף עַל־ עוֹף֙ יְְ רֶץ נֶפֶ֣שׁ חַיָּה֑, וְְ ֖ יִם שֶׁ צ֣וּ הַמַּ֔ רְְ ים׃ יִשְְְׁ וַיֹּ֣אמֶר אֱלהִֹ֔

ם  ינִ֖ נִּ ים אֶת־־־הַתַּ א אֱלהִֹ֔ רָ֣ וַיִּבְְְ יִם׃  מָֽ ָ הַשּׁ יעַ  קִ֥ נֵי֖ רְְ רֶץ, עַל־פְְּ הָאָ֔

יִם  הַמַּ֜ צ֨וּ  רְְ ֽ שָׁ ר֩  ת אֲשֶׁ שֶׂ רֹמֶ֡ הָֽ ׀  חַיָּה֣  הַֽ ל־נֶפֶ֣שׁ  כָָּ ת  אֵ֣ וְְ ים,  דֹלִ֑ הַגְְּ

י־טֽוֹב׃  כִּ ים  א אֱלהִֹ֖ רְְְ וַיַּ֥ הוּ,  מִינֵ֔ נָף֙ לְְ כָּ ל־־־־־ע֤וֹף  כָָּ ת  אֵ֨ וְְ ם,  ינֵהֶ֗ מִֽ לְְ

ים,  יַּמִּ֔ יִם֙ בַּ א֤וּ אֶת־הַמַּ֙ ב֗וּ וּמִלְְְ ר֣וּ וּרְְְ ים לֵאמ֑רֹ׃ פְְּ ם אֱלהִֹ֖ רֶךְְְ אֹתָ֛ בָ֧ וַיְְְ

י׃  ֽ הִי־ב֖קֶֹר י֥וֹם חֲמִישִׁ רֶב וַֽיְְְ הִי־עֶ֥ רֶץ׃ וַֽיְְְ אָֽ רֶב בָּ הָע֖וֹף יִ֥ וְְ

בהמות וחיות
בעלי החיים היבשתיים נוצרים מן האדמה. 

מֶשׂ  ה וָרֶ֛ הֵמָ֥ הּ, בְְּ מִינָ֔ רֶץ נֶפֶ֤שׁ חַיָּה֙ לְְ א הָאָ֜ ים׃ תּוֹצֵ֨ וַיֹּ֣אמֶר אֱלהִֹ֗

רֶץ  ת הָאָ֜ וַיַּעַ֣שׂ אֱלהִֹים֩ אֶת־חַיַּ֨ הִי־־־כֵֽן׃  וַֽיְְְ מִינָהּ֑,  רֶץ לְְ תוֹ־־־אֶ֖ יְְְ חַֽ וְְ

מִינֵה֑וּ,  ה לְְ אֲדָמָ֖ מֶשׂ הָֽ ל־־־־־רֶ֥ ת כָָּ אֵ֛ וְְ הּ  מִינָ֔ הֵמָה֙ לְְ אֶת־הַבְְּ הּ וְְ מִינָ֗ לְְ

י־טֽוֹב׃  ים כִּ א אֱלהִֹ֖ רְְְ וַיַּ֥

בריאת האדם
הענקת  פירושה  אלוקים  בצלם  בריאתו  כולה.  הבריאה  מוקד  הוא  האדם 

יכולת בחירה. האדם קיבל את השלטון על שאר יצורי העולם.

ת  גַ֨ דּוּ֩ בִדְְְ יִרְְְ וְְ נוּ,  מוּתֵ֑ דְְְ כִּ נוּ  מֵ֖ צַלְְְ בְְּ ם  ה אָדָ֛ ֥ נַעֲֽשֶׂ ים׃  וַיֹּ֣אמֶר אֱלהִֹ֔

שׂ  רמֵֹ֥ מֶשׂ הָֽ ל־הָרֶ֖ כָָ רֶץ וּבְְְ ל־הָאָ֔ כָָ הֵמָה֙ וּבְְְ יִם וּבַבְְּ מַ֗ ָ ע֣וֹף הַשּׁ ם וּבְְְ הַיָּ֜

ים  צֶ֥לֶם אֱלהִֹ֖ מ֔וֹ, בְְּ צַלְְְ אָדָם֙ בְְּ ים ׀ אֶת־הָֽ א אֱלהִֹ֤ רָ֨ רֶץ׃ וַיִּבְְְ עַל־הָאָֽ

רֶךְְְ אֹתָם֮ אֱלהִֹים֒, וַיּ֨אֹמֶר  בָ֣ ם׃ וַיְְְ א אֹתָֽ רָ֥ קֵבָ֖ה בָּ א אֹת֑וֹ, זָכָ֥ר וּנְְְ רָ֣ בָּ

גַת֤  דְְְ ד֞וּ בִּ הָ, וּרְְְ ֑ שֻׁ כִבְְְ רֶץ וְְ א֥וּ אֶת־הָאָ֖ ב֛וּ וּמִלְְְ ר֥וּ וּרְְְ ים׃ פְְּ ם אֱלהִֹ֗ לָהֶ֜

וַיֹּ֣אמֶר  רֶץ׃  ת עַל־הָאָֽ שֶׂ רֹמֶ֥ הָֽ ל־חַיָּה֖  כָָ יִם וּבְְְ מַ֔ ָ ע֣וֹף הַשּׁ הַיָּם֙ וּבְְְ

נֵי֣  ר֙ עַל־פְְּ רַע אֲשֶׁ עַ זֶ֗ ב ׀ זֹרֵ֣ ל־עֵ֣שֶׂ ם אֶת־כָָּ י לָכֶ֜ תִּ ה֩ נָתַ֨ ים׃ הִנֵּ אֱלהִֹ֗

יִם. יתמלאו  צוּ הַמַּ רְְ יִשְְְׁ

רֶץ נֶפֶשׁ חַיָּה.  המים. שֶׁ
עוֹפֵף.  שרצים בעלי חיוּת. יְְ

יעוף. עַל־הָאָרֶץ. מעל 
דלִֹים. יצורי  ינִם הַגְְּ נִּ הארץ. הַתַּ

ל־נֶפֶשׁ  מים מסתוריים. כָָּ
ת.  הַחַיָּה. כל בעלי החיים. רמֶֹשֶׂ

רוּ  מִינֵהֶם. לפי מינם. פְְּ זוחלת. לְְ
בוּ. הולידו צאצאים  וּרְְְ

ים.  יַּמִּ יִם בַּ והתרבו. אֶת־הַמַּ
המים שבים. יִרֶב. יתרבה. 

תּוֹצֵא. תוציא. רֶמֶשׂ. יצורים 

תוֹ־־־אֶרֶץ. חיות  זוחלים. חַיְְְ
הארץ. וַיַּעַשׂ. עשה. 

מֵנוּ  צַלְְְ ה אָדָם. ייברא אדם. בְְּ נַעֲשֶׂ

מוּתֵנוּ. בצלם אלוקים  דְְְ כִּ

גַת  דּוּ. ימשלו. דְְְ יִרְְְ ובדמותו. וְְ
מוֹ. בעל  צַלְְְ הַיָּם. דגי הים. בְְּ

אוּ  יכולת בחירה חופשית. מִלְְְ
אֶת־הָאָרֶץ. אַכלסו את 

הָ. שָעבּדו  שֻׁ העולם. כִבְְְ
דוּ. שִלטו. וַיֹּאמֶר  אותה. רְְְ

ה  אֱלהִֹים לבני האדם: הִנֵּ

לָה. לאכול.  כְְְ אָָ י... לְְ נָתַתִּ
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לָכֶ֥ם  רַע,  זָ֑ עַ  זֹרֵ֣ רִי־עֵ֖ץ  וֹ פְְ ר־בּ֥ ל־הָעֵ֛ץ אֲשֶׁ אֶת־כָָּ וְְ רֶץ,  ל־הָאָ֔ כָָ

׀  כ֣לֹ  וּלְְְ יִם  מַ֜ ָ הַשּׁ ל־־־־ע֨וֹף  כָָ וּלְְְ רֶץ  אָ֠ הָ֠ ל־־חַיַּת֣  כָָ לְְְ וּֽ לָֽה׃  כְְְ אָָ יֶה֖ לְְ יִֽהְְְ

ב  שֶׂ עֵ֖ רֶק  ל־יֶ֥ אֶת־כָָּ ה  חַיָּ֔ נֶפֶ֣שׁ  ר־בּוֹ֙  אֲשֶׁ רֶץ  עַל־הָאָ֗ שׂ  רוֹמֵ֣

ה־ט֖וֹב  הִנֵּ ה, וְְ ר עָשָׂ֔ ֣ ל־אֲשֶׁ א אֱלהִֹים֙ אֶת־כָָּ רְְְ הִי־כֵֽן׃ וַיַּ֤ לָ֑ה, וַֽיְְְ כְְְ אָָ לְְ

י׃ ֽ ִ שּׁ ִ הִי־ב֖קֶֹר י֥וֹם הַשּׁ רֶב וַֽיְְְ הִי־עֶ֥ א֑דֹ. וַֽיְְְ מְְ

היום השביעי
היום האחרון איננו רק הזמן שבו פסקה מלאכת הבריאה, אלא הוא יום בעל 

אופי ייחודי של שלמות, ברכה וקדושה.

י  בִיעִ֔ ְְ יּ֣וֹם הַשּׁ כַל֤ אֱלהִֹים֙ בַּ ם׃ וַיְְְ בָאָֽ ל־צְְ כָָ רֶץ וְְ הָאָ֖ יִם וְְ מַ֥ ָ וּ הַשּׁ כֻלּ֛ וַיְְְ

וֹ  תּ֖ לַאכְְְ ל־מְְ י מִכָָּ בִיעִ֔ ְְ הַשּׁ יּ֣וֹם  בַּ בֹּת֙  וַיִּשְְְׁ ה,  ֑ ר עָשָׂ ֣ וֹ אֲשֶׁ תּ֖ לַאכְְְ מְְ

י ב֤וֹ  ֣ שׁ אֹת֑וֹ, כִּ ֖ קַדֵּ י וַיְְְ בִיעִ֔ ְְ רֶךְְְ אֱלהִֹים֙ אֶת־־־י֣וֹם הַשּׁ בָ֤ ה׃ וַיְְְ ֽ ר עָשָׂ ֥ אֲשֶׁ

וֹת׃ עֲשֽׂ ים לַֽ א אֱלהִֹ֖ רָ֥ ר־בָּ וֹ אֲשֶׁ תּ֔ לַאכְְְ ל־־־־־מְְ בַת֙ מִכָָּ שָׁ

תיאור הבריאה השני
התהוותם  דרכי  של  יותר  גדול  פירוט  מכילה  הבריאה  מעשה  על  החזרה 
כ"אלוקים"  כאן  מופיע  אינו  הבורא  של  שמו  גם  השונים.  היצורים  של 
בלבד — המורה על מהות כללית ובלתי אישית, אלא בתוספת שמו הפרטי, 

כביכול — "ה'".

וֹת יהו֥ה  י֗וֹם עֲשׂ֛ בְְּ ם,  אָ֑ רְְ ֽ הִבָּ בְְּ רֶץ  הָאָ֖ וְְ יִם  מַ֛ ָ הַשּׁ ד֧וֹת  ה תֽוֹלְְ לֶּ אֵ֣

רֶץ  בָאָ֔ יֶה֣  יִהְְְ רֶם  טֶ֚ ה  דֶ֗ ָ הַשּׂ יחַ  ֣ שִׂ ׀  כ֣לֹ  וְְ יִם׃  מָֽ שָׁ וְְ רֶץ  אֶ֥ ים  אֱלהִֹ֖

יר יהו֤ה אֱלהִֹים֙ עַל־ טִ֜ י֩ ל֨אֹ הִמְְְ ח, כִּ מָ֑ רֶם יִצְְְ ה טֶ֣ דֶ֖ ָ ב הַשּׂ ל־עֵ֥שֶׂ כָָ וְְ

רֶץ  יַעֲֽלֶ֣ה מִן־הָאָ֑ ד  אֵ֖ וְְ ה׃  אֲדָמָֽ עֲב֖דֹ אֶת־הָֽ לַֽ יִן  אַ֔ ם  אָדָ֣ רֶץ, וְְ הָאָ֔

ם  אָדָ֗ ים אֶת־־־־־הָֽ יצֶר֩ יהו֨ה אֱלהִֹ֜ וַיִּ֩ ה׃  אֲדָמָֽ נֵי֥ הָֽ ל־פְְּ ה אֶת־כָָּ קָ֖ הִשְְְׁ וְְ

נֶפֶ֥שׁ  ם לְְ אָדָ֖ י הָֽ הִ֥ ת חַיִּי֑ם, וַיְְְ מַ֣ י֖ו נִשְְְׁ אַפָּ ֥ח בְְּ ה וַיִּפַּ אֲדָמָ֔ עָפָר֙ מִן־־־־־הָ֣

חַיָּהֽ׃

גן העדן
אותו  הופכים  בסיפור  פרטים  כמה  אך  ממשי,  כמקום  מתואר  שבעדן  הגן 
לאפוף מסתורין. הם רומזים שאולי אין הוא חלק מן המציאות הגיאוגרפית 

המוכרת לנו.

ל־יֶרֶק...  נֶפֶשׁ חַיָּה נתתי אֶת־כָָּ

כֻלּוּ. נגמרו, הסתיימה ב וַיְְְ

ל־ הָאָרֶץ. כָָ מַיִם וְְ ָ בריאת הַשּׁ
בָאָם. כל הנמצא  צְְ

תּוֹ.  לַאכְְְ כַל. סיים. מְְ בהם. וַיְְְ
בַת.  בּתֹ. פסק. שָׁ עבודתו. וַיִּשְְְׁ

פסק, נח. 

ב שני
יוֹם עֲשׂוֹת.  אָם. כשנבראו. בְְּ רְְ הִבָּ בְְּ

יֶה. עדיין  ביום שעשה. טֶרֶם יִהְְְ
מָח. עדיין לא  לא היה. טֶרֶם יִצְְְ
טִיר ה' אֱלהִֹים גשם  צמח. הִמְְְ

אָדָם אַיִן. עדיין אין  עַל־הָאָרֶץ. וְְ

בני־אדם. אֵד. אדי מים. וַיִּיצֶר. 
נֶפֶשׁ חַיָּה.  ח. נשף. לְְ יָצר. וַיִּפַּ

בעלת חיוּת מיוחדת ויכולת 
דיבור. 
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ם  אָדָ֖ ם אֶת־הָֽ שָׁ֔ ם  וַיָּשֶׂ֣ דֶם,  ֑ מִקֶּ דֶן  עֵ֖ ֥ן־־־בְְּ גַּ ים  אֱלהִֹ֛ ע יהו֧ה  וַיִּטַּ֞

ד  מָ֥ ל־עֵ֛ץ נֶחְְְ כָָּ ה  אֲדָמָ֔ ח יהו֤ה אֱלהִֹים֙ מִן־הָ֣ מַ֞ וַיַּצְְְ יָצָֽר׃  ר  ֥ אֲשֶׁ

עַת ט֥וֹב  ֖ ץ הַדַּ עֵ֕ ן וְְ ת֣וֹךְְְ הַגָּ֔ חַיִּים֙ בְְּ עֵץ֤ הַֽ אֲכָל֑, וְְ מַֽ ט֣וֹב לְְ ה וְְ אֶ֖ מַרְְְ לְְ

הָיָה֖  וְְ ד  רֵ֔ יִפָּ ם֙  ָ וּמִשּׁ ן֑,  ק֖וֹת אֶת־הַגָּ הַשְְְׁ דֶן לְְ יֹצֵ֣א מֵעֵ֔ נָהָר֙  וְְ ע׃  וָרָֽ

ל־ כָָּ ת  אֵ֚ ב  הַסֹּבֵ֗ וֹן, ה֣וּא  ישׁ֑ פִּ ד  אֶחָ֖ הָֽ ם  ֥ שֵׁ ים׃  ֽ עָ֥ה רָאשִׁ בָּ אַרְְְ לְְ

ם  ֥ וא ט֑וֹב, שָׁ רֶץ הַהִ֖ ב הָאָ֥ זֲהַ֛ וּֽ ב׃  ם הַזָּהָֽ ֖ ר־שָׁ ה אֲשֶׁ חֲוִילָ֔ רֶץ הַֽ אֶ֣

ב  יח֑וֹן, ה֣וּא הַסּוֹבֵ֔ גִּ נִי֖  ֵ ר הַשּׁ הָ֥ ם־הַנָּ שֵׁ וְְ ֹהַם׃  ֽ בֶן הַשּׁ אֶ֥ וְְ ד֖לַֹח  הַבְְּ

הֹלֵ֖ךְְְ  הַֽ קֶל, ה֥וּא  ֔ חִדֶּ י֙  לִישִׁ ְְ הָר֤ הַשּׁ הַנָּ ם  שֵׁ֨ וְְ וּשׁ׃  כּֽ רֶץ  ל־אֶ֥ כָָּ ת  אֵ֖

ים  ח יהו֥ה אֱלהִֹ֖ ֛ וַיִּקַּ ת׃  רָֽ י ה֥וּא פְְ בִיעִ֖ רְְ ר הָֽ הָ֥ הַנָּ וְְ וּר,  ֑ ת אַשּׁ מַ֣ קִדְְְ

צַו֙ יהו֣ה  וַיְְְ הּ׃  רָֽ מְְְ שָָׁ וּלְְְ הּ  דָ֖ בְְְ עָָ דֶן לְְ גַן־עֵ֔ הוּ בְְ חֵ֣ וַיַּנִּ ם,  אָדָ֑ אֶת־הָֽ

ץ  וּמֵעֵ֗ ן֖ אָכ֥לֹ תֹּאכֵֽל׃  לֹ עֵץ־הַגָּ ם לֵאמ֑רֹ׃ מִכּ֥ אָדָ֖ ים עַל־הָֽ אֱלהִֹ֔

נּוּ מ֥וֹת  ֖ ךָ֥ מִמֶּ לְְְ י֛וֹם אֲכָָ י בְְּ נּוּ, כִּ֗ ֑ ע — ל֥אֹ תֹאכַ֖ל מִמֶּ עַת֙ ט֣וֹב וָרָ֔ ֙ הַדַּ

מֽוּת׃  תָּ

בריאת האישה
נוצרה מאחת מצלעותיו של האדם.  על־פי פשוטם של הפסוקים האישה 
אולם חכמים מפרשים את 'צלע' במובן של 'צד'. לפני בריאת האישה היה 
האדם יצור בעל שני צדדים — זכר ונקבה, ואלה נותקו זה מזה כדי ליצור איש 

ואישה כהוויות עצמאיות. 

וֹ  ה־לּ֥ עֱשֶׂ וֹ, אֶֽ בַדּ֑ ם לְְ אָדָ֖ ים׃ לאֹ־ט֛וֹב הֱי֥וֹת הָֽ וַיֹּ֙אמֶר֙ יהו֣ה אֱלהִֹ֔

דֶה֙  ָ ל־חַיַּת֤ הַשּׂ כָָּ ה  אֲדָמָ֗ ים מִן־הָֽ צֶר֩ יהו֨ה אֱלהִֹ֜ וַיִּ֩ וֹ׃  דּֽ נֶגְְְ כְְּ זֶר  עֵ֖

רָא־־־ל֑וֹ,  א֖וֹת מַה־יִּקְְְ ם לִרְְְ אָדָ֔ יִם, וַיָּבֵא֙ אֶל־הָ֣ מַ֔ ָ ל־־־ע֣וֹף הַשּׁ אֵת֙ כָָּ וְְ

ם  אָדָ֜ א הָֽ רָ֨ מֽוֹ׃ וַיִּקְְְ ם נֶפֶ֥שׁ חַיָּה֖ — ה֥וּא שְְׁ אָדָ֛ רָא־ל֧וֹ הָֽ ר יִקְְְ כלֹ֩ אֲשֶׁ֨ וְְ

ם  אָדָ֕ ה, וּלְְְ דֶ֑ ָ כ֖לֹ חַיַּת֣ הַשּׂ יִם וּלְְְ מַ֔ ָ ע֣וֹף הַשּׁ הֵמָה֙ וּלְְְ ל־הַבְְּ כָָ מ֗וֹת לְְ שֵׁ

ם  אָדָ֖ ה עַל־הָֽ מָ֛ דֵּ רְְְ ים ׀ תַּ ל֩ יהו֨ה אֱלהִֹ֧ וֹ׃ וַיַּפֵּ דּֽ נֶגְְְ זֶר כְְּ לֽאֹ־־־־־מָצָ֥א עֵ֖

בֶן֩ יהו֨ה  וַיִּ֩ ה׃  נָּ ֽ תֶּ חְְְ ר תַּ ֖ שָׂ בָּ ֹר  גּ֥ וַיִּסְְְ יו  עֹתָ֔ לְְְ ח אַחַת֙ מִצַּ ֗ וַיִּקַּ ן,  ֑ וַיִּישָׁ

הָ אֶל־ בִאֶ֖ ה, וַיְְְ ֑ ָ אִשּׁ ם לְְ אָדָ֖ ח מִן־הָֽ ר־־־לָקַ֥ לָ֛ע אֲשֶׁ ים ׀ אֶת־הַצֵּ אֱלהִֹ֧

י,  רִ֑ שָׂ ר מִבְְּ ֖ י וּבָשָׂ עֲצָמַ֔ צֶם מֵֽ עַם עֶ֚ אָדָם֒׃ זֹ֣את הַפַּ֗ ם׃ וַיּ֘אֹמֶר֮ הָֽ אָדָֽ הָֽ

ישׁ  ב־אִ֔ יַעֲֽזָָ ן֙  חָה־־־זֹּֽאת׃ עַל־כֵּ קֳֳ ישׁ לֻֽ י מֵאִ֖ ֥ כִּ ה,  ָ֔ א אִשּׁ רֵ֣ יִקָּ זֹאת֙  לְְ

ע. נטע. עֵדֶן. שם  וַיִּטַּ

ם.  דֶם. מזרח. וַיָּשֶׂ מקום. קֶּ
מָד  מַח. הצמיח. נֶחְְְ הציב. וַיַּצְְְ

ן.  אֶה. יפה. תוֹךְְְ הַגָּ מַרְְְ לְְ

עַת  אמצע הגן. עֵץ הַדַּ
טוֹב וָרָע. עץ ידיעת הטוב 

ים.  רֵד. יתפצל. רָאשִׁ והרע. יִפָּ
נהרות ראשיים. זֲהַב... 

ם. באותה  טוֹב. משובח. שָׁ

מַת  . זורם. קִדְְְ ארץ. הֹלֵךְְְ
וּר. מזרחית למקום  אַשּׁ

חֵהוּ.  שיהיה בעתיד אשור. וַיַּנִּ
דָהּ. לעבוד  בְְְ עָָ הניח אותו. לְְ
צַו.  רָהּ. וַיְְְ מְְְ שָָׁ את האדמה, וּלְְְ
ציווה. אָכלֹ תֹּאכֵל. מותר לך 

ךָ. שתאכל.  לְְְ לאכול. אֲכָָ

וַיֹּאמֶר ה' אֱלהִֹים לעצמו. הֱיוֹת 

הָאָדָם. שהאדם נמצא 

דּוֹ. השלמה  נֶגְְְ בַדּוֹ. עֵזֶר כְְּ לְְ

ושותפות למולו. וַיִּצֶר. 
רָא־־־ יָצר. וַיָּבֵא. הביא. מַה־יִּקְְְ

ל.  לוֹ. כיצד יקרא לו. וַיַּפֵּ
ה. תחתיה. וַיִּבֶן.  נָּ תֶּ חְְְ הפיל. תַּ

ה. לצורת  ָ אִשּׁ בנה, עיצב. לְְ
בִאֶהָ. הביא  אישה. וַיְְְ

חָה.  אותה. עֲצָמַי. עצמותי. לֻקֳֳ
נלקחה. 
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י֤וּ  וַיִּֽהְְְ ד׃  ר אֶחָֽ ֥ בָשָׂ הָי֖וּ לְְ וְְ וֹ  תּ֔ אִשְְְׁ בְְּ ק  דָבַ֣ וְְ וֹ,  אֶת־אִמּ֑ וְְ יו  אֶת־אָבִ֖

שׁוּ׃ ֽ בּשָֹׁ ל֖אֹ יִתְְְ וֹ, וְְ תּ֑ אִשְְְׁ ם וְְ אָדָ֖ ים, הָֽ נֵיהֶם֙ עֲרוּמִּ֔ שְְׁ

האכילה מן העץ
את האיסור לאכול מן העץ לא שמעה האישה ישירות מהבורא, אלא על ידי 
מתווך, בעלה אדם, ולכן היה קל יותר לנחש הקדמוני, שמתואר כיצור תבוני, 

לעורר את סקרנותה ולהסית אותה לעבור על הציווי. 

ים.  ה יהו֣ה אֱלהִֹ֑ ֖ ר עָשָׂ ֥ ה אֲשֶׁ דֶ֔ ָ חָשׁ֙ הָיָה֣ עָר֔וּם מִכּלֹ֙ חַיַּת֣ הַשּׂ הַנָּ וְְ

לֹ  מִכּ֖ ל֔וּ  תֹֽאכְְ ל֣אֹ  ים׃  ר אֱלהִֹ֔ י־אָמַ֣ ֽ כִּ ף  אַ֚ ה׃  ָ֔ אִשּׁ וַיֹּ֙אמֶר֙ אֶל־הָ֣

ן֖ נֹאכֵֽל׃  י עֵץ־הַגָּ רִ֥ מִפְְּ שׁ׃  חָ֑ ה אֶל־הַנָּ ֖ ָ אִשּׁ הָֽ ֹאמֶר  וַתּ֥ ןֽ׃  הַגָּ עֵ֥ץ 

נּוּ  לוּ֙ מִמֶּ֔ ים׃ ל֤אֹ תֹֽאכְְ ר אֱלהִֹ֗ ן֒ אָמַ֣ ־הַגָּ תוֹךְְְ ר בְְּ ֣ י הָעֵץ֮ אֲשֶׁ רִ֣ וּמִפְְּ

ה׃ לאֹ־ ֑ ָ אִשּׁ אֶל־הָֽ שׁ  חָ֖ הַנָּ וַיֹּ֥אמֶר  מֻתֽוּן׃  תְְּ ֖ן  פֶּ וֹ  בּ֑ ע֖וּ  תִגְְּ ל֥אֹ  וְְ

ח֖וּ  קְְ נִפְְְ נּוּ — וְְ כֶ֣ם מִמֶּ֔ לְְְ יוֹם֙ אֲכָָ י בְְּ ים כִּ֗ עַ אֱלהִֹ֔ י ידֵֹ֣ מֻתֽוּן׃ כִּ֚ מ֖וֹת תְְּ

י טוֹב֩  ֣ ה כִּ ָ֡ אִשּׁ רֶא הָֽ ֣ ע׃ וַתֵּ עֵ֖י ט֥וֹב וָרָֽ ים יֽדְְֹ ֽאלהִֹ֔ יִיתֶם֙ כֵּ הְְְ עֵֽינֵיכֶ֑ם, וִֽ

יל  כִּ֔ הַשְְְׂ מָ֤ד הָעֵץ֙ לְְ נֶחְְְ וְְ יִם  עֵינַ֗ לָֽ אֲוָה־ה֣וּא  י תַֽ כִ֧ וְְ ל  אֲכָ֜ מַֽ ץ לְְ הָעֵ֨

נָה֙  חְְְ קַ֙ פָּ הּ וַיֹּאכַֽל׃ וַתִּ ֖ הּ עִמָּ ֛ אִישָׁ ם־לְְ ן גַּ ֧ תֵּ י֖וֹ וַתֹּאכַל֑ וַתִּ רְְְ ח מִפִּ ֥ קַּ וַתִּ

וּ  וַיַּעֲֽשׂ֥ ה  אֵנָ֔ רוּ֙ עֲלֵ֣ה תְְ פְְּ וַֽיִּתְְְ ם  הֵ֑ ם  ֖ ירֻמִּ עֵֽ י  ֥ כִּ ע֔וּ  וַיֵּדְְ֣ ם  נֵיהֶ֔ שְְׁ עֵינֵי֣ 

ם חֲגֹרֹֽת׃  לָהֶ֖

העונש
כעת מקבל כל אחד מהמעורבים בחטא את עונשו, ואלה עונשים לדורות.

הַיּ֑וֹם.  ר֣וּחַ  לְְ ֖ן  גָּ בַּ ךְְְ  ֥ הַלֵּ מִתְְְ ים  אֱלהִֹ֛ יהו֧ה  אֶת־ק֨וֹל  ע֞וּ  מְְ יִּשְְְׁ וַֽ

ןֽ׃  הַגָּ עֵ֥ץ  ת֖וֹךְְְ  בְְּ ים  נֵי֙ יהו֣ה אֱלהִֹ֔ מִפְְּ וֹ  תּ֗ אִשְְְׁ וְְ ם  אָדָ֜ הָֽ א  חַבֵּ֨ וַיִּתְְְ

וַיּ֕אֹמֶר׃  ה?׃  וַיֹּ֥אמֶר ל֖וֹ׃ אַיֶּכָּֽ ם,  אָדָ֑ ים אֶל־הָֽ א יהו֥ה אֱלהִֹ֖ רָ֛ וַיִּקְְְ

א׃ וַיּ֕אֹמֶר׃  חָבֵֽ י־עֵירֹ֥ם אָנֹ֖כִי, וָאֵֽ ֽ א כִּ ן֑ וָֽאִירָ֛ גָּ י בַּ תִּ עְְְ מַ֖ ךָ֥ שָׁ אֶת־קֹֽלְְ

י  ֥ תִּ בִלְְְ יךָ לְְ יתִ֛ צִוִּ ר  ֧ ץ אֲשֶׁ ה? הֲמִן־הָעֵ֗ תָּ אָ֑ י עֵירֹ֖ם  ֥ כִּ ךָ֔  ֣יד לְְ הִגִּ י  מִ֚

י  דִ֔ ה עִמָּ תָּ ר נָתַ֣ ֣ ה֙ אֲשֶׁ ָ אִשּׁ ם׃ הָֽ אָדָ֑ ?׃ וַיֹּ֖אמֶר הָֽ תָּ נּוּ אָכָלְְְֽ ֖ ל־מִמֶּ אֲכָָ

ה׃  ֖ ָ לָֽאִשּׁ ים  וַיּ֨אֹמֶר יהו֧ה אֱלהִֹ֛ וָֽאֹכֵֽל׃  י מִן־הָעֵ֖ץ  ֥ נָה־לִּ נָתְְֽ וא  הִ֛

וָֽאֹכֵֽל׃  נִי  יאַ֖ ִ הִשּׁ שׁ  חָ֥ הַנָּ ה׃  ָ֔ אִשּׁ הָֽ ֹאמֶר֙  וַתּ֙ ית?  ֑ עָשִׂ מַה־זֹּ֣את 

ה֙  יתָ זֹּאת֒ אָר֤וּר אַתָּ ֣ י עָשִׂ ֣ כִּ ׃  חָשׁ֮ ים ׀ אֶל־־־־־הַנָּ וַיּ֩אֹמֶר֩ יהו֨ה אֱלהִֹ֥

תּוֹ. יתקשר  אִשְְְׁ דָבַק בְְּ

הָיוּ.  עם אשתו. וְְ
שׁוּ. יתביישו.  בּשָֹׁ יהפכו. יִתְְְ

עָרוּם. חכם במיוחד. אַף. ג

האוּמנם. נֹאכֵל. מותר לנו 
ן. באמצע  ־הַגָּ תוֹךְְְ לאכול. בְְּ

מֻתוּן. שמא  ן תְְּ הגן. פֶּ
מֻתוּן. לא  תמותו. לאֹ־מוֹת תְְּ
י ידֵֹעַ אֱלהִֹים. אלא  תמותו. כִּ

כֶם.  לְְְ שאלוקים יודע. אֲכָָ
חוּ עֵינֵיכֶם. תקבלו  קְְ שתאכלו. נִפְְְ

רֶא. ראתה.   הבנה. וַתֵּ
מָד. מעורר חמדה,  נֶחְְְ

יל. לקבל  כִּ הַשְְְׂ מפתה. לְְ
עוּ  הּ. בעלה, אדם. וַיֵּדְְ שכל. אִישָׁ
את משמעות היותם עירומים. 

רוּחַ הַיּוֹם. לעת ערב.  לְְ

ן. בין עצי הגן. תוֹךְְְ עֵץ הַגָּ  בְְּ

ה. היכן אתה? וָאִירָא.  אַיֶּכָּ

פחדתי. וָאֵחָבֵא. ולכן 
יד. סיפר. הֲמִן־ התחבאתי. הִגִּ

יתִיךָ  הָעֵץ. האם מן העץ. צִוִּ

נּוּ. שציוויתי  ל־מִמֶּ י אֲכָָ תִּ בִלְְְ לְְ

אותך שלא לאכול ממנו. וָאֹכֵל. 
יאַנִי.  ִ דִי. אתי. הִשּׁ ואכלתי. עִמָּ

יתָ זֹּאת.  י עָשִׂ פיתה אותי. כִּ
מפני שעשית זאת. אָרוּר. 

מקולל. 
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עָפָ֥ר תֹּאכַ֖ל  ךְְְ וְְ ךָ֣ תֵלֵ֔ חֽנְְֹ ה, עַל־גְְּ דֶ֑ ָ לֹ חַיַּת֣ הַשּׂ ה וּמִכּ֖ הֵמָ֔ ל־־־הַבְְּ מִכָָּ

ין  עֲךָ֖ וּבֵ֣ רְְְ ין זַֽ ה וּבֵ֥ ָ֔ אִשּׁ ין הָֽ ךָ֙ וּבֵ֣ ינְְ ֽ ית בֵּ אֵיבָ֣ה ׀ אָשִׁ֗ י חַיֶּיֽךָ׃ וְְ מֵ֥ ל־־־יְְ כָָּ

ה  ֣ ָ אִשּׁ ב׃ אֶל־הָֽ נּוּ עָקֵֽ שׁוּפֶ֥ תְְּ ה  ֖ אַתָּ וְְ רֹ֔אשׁ  ךָ֣  וּפְְ שֽׁ יְְ עָ֑הּ, ה֚וּא  זַרְְְ

אֶל־ י בָנִי֑ם, וְְ דִ֣ לְְ ֽ עֶ֖צֶב תֵּ , בְְּ ךְְְ רנֵֹ֔ הֵֽ בוֹנֵ֣ךְְְ וְְ ה֙ עִצְְּ בֶּ ה֤ אַרְְְ בָּ ר׃ הַרְְְ אָמַ֗

תָּ֮  עְְְ מַ֘ שָׁ י  ֣ כִּ ר׃  ם אָמַ֗ אָדָ֣ וּלְְְ ׃  ךְְְ ֽ ל־בָּ שָָׁ יִמְְְ ה֖וּא  וְְ ךְְְ  וּקָתֵ֔ שׁ֣ תְְּ  ֙ ךְְְ אִישֵׁ

יךָ֙ לֵאמ֔רֹ׃ ל֥אֹ תֹאכַ֖ל  יתִ֙ ֤ר צִוִּ ץ אֲשֶׁ ֹאכַל֙ מִן־הָעֵ֔ , וַתּ֙ ךָ֒ תֶּ֒ ק֣וֹל אִשְְְׁ לְְ

י  מֵ֥ יְְ לֹ  כּ֖ ה  נָּ ֹאכֲלֶ֔ תּֽ בוֹן֙  עִצָּ בְְּ ךָ,  עֲבוּרֶ֔ ֽ בַּ אֲדָמָה֙  הָֽ ה  נּוּ — אֲרוּרָ֤ ֑ מִמֶּ

ה׃  דֶֽ ָ הַשּׂ ב  שֶׂ ֖ אֶת־עֵ֥ תָּ כַלְְְ אָֽ וְְ  , ךְְְ לָ֑ יחַ  מִ֣ צְְְ תַּ ר  ֖ דַּ דַרְְְ וְְ ק֥וֹץ  וְְ חַיֶּיֽךָ׃ 

ה  נָּ ֖ מִמֶּ י  ֥ כִּ ה  אֲדָמָ֔ ךָ֙ אֶל־הָ֣ וּבְְ שֽׁ עַד֤  חֶם,  לֶ֔ ֹאכַל  תּ֣ יךָ֙  אַפֶּ֙ זֵעַת֤  בְְּ

וּב׃ שֽׁ אֶל־עָפָ֖ר תָּ ה וְְ תָּ י־עָפָ֣ר אַ֔ ֽ , כִּ תָּ חְְְ ֑ לֻקָּ

עַשׂ֩  י׃ וַיַּ֩ ל־חָֽ ם כָָּ ה אֵ֥ תָ֖ יְְ וא הָֽ י הִ֥ ֛ ה֑, כִּ וֹ חַוָּ תּ֖ ם אִשְְְׁ ֥ ם שֵׁ אָדָ֛ א הָֽ רָ֧ וַיִּקְְְ

ם׃  ֽ שֵׁ בִּ נ֥וֹת ע֖וֹר וַיַּלְְְ תְְְ וֹ כָָּ תּ֛ אִשְְְׁ ם וּלְְְ אָדָ֧ ים לְְ יהו֨ה אֱלהִֹ֜

הגירוש מגן עדן
לאחר שאכל מן העץ התרחבה יכולת הבחירה החופשית של האדם. כעת 
הוא עלול לחפש תחבולות כיצד להינצל מן המוות שנגזר עליו, ולכן יש למנוע 

ממנו את האפשרות לעשות זאת. 

עַת ט֣וֹב  נּוּ לָדַ֖ ד מִמֶּ֔ אַחַ֣ אָדָם֙ הָיָה֙ כְְּ ים׃ הֵ֤ן הָֽ וַיֹּ֣אמֶר ׀ יהו֣ה אֱלהִֹ֗

י  וָחַ֥ אָכַ֖ל  וְְ ים  חַיִּ֔ הַֽ ם מֵעֵ֣ץ  גַּ֚ לָקַח֙  וְְ יָד֗וֹ  לַ֣ח  ן־יִשְְְׁ פֶּ ׀  ה  ֣ עַתָּ וְְ ע,  וָרָ֑

ה  אֲדָמָ֔ עֲבדֹ֙ אֶת־הָ֣ דֶן, לַֽ ן־עֵ֑ ים מִגַּ הוּ יהו֥ה אֱלהִֹ֖ חֵ֛ לְְּ שַׁ וַֽיְְְ עֹלָֽם׃  לְְ

דֶן  גַן־עֵ֜ דֶם לְְ ֨ ן֩ מִקֶּ כֵּ וַיַּשְְְׁ ם,  אָדָ֑ רֶשׁ אֶת־־־הָֽ גָ֖ וַיְְְ ם׃  ֽ ָ ח מִשּׁ ֖ לֻקַּ ר  ֥ אֲשֶׁ

רֶךְְְ  ֖ מ֕רֹ אֶת־דֶּ כֶת, לִשְְְׁ הַפֶּ֔ תְְְ רֶב֙ הַמִּ ת לַהַ֤ט הַחֶ֙ אֵ֨ ים וְְ רֻבִ֗ אֶת־הַכְְּ

חַיִּֽים׃  עֵ֥ץ הַֽ

קין והבל
מבעיות  אחת  מתעוררת  חדשים,  חיים  מתחילה  האדם  משפחת  כאשר 

היסוד של האנושות: קנאת אחים. 

ֹאמֶר׃  וַתּ֕ יִן,  לֶד אֶת־־־־־קַ֔ ֣ וַתֵּ הַר֙  וַתַּ֙ וֹ,  תּ֑ ֣ה אִשְְְׁ ע אֶת־־־־־חַוָּ יָדַ֖ ם  אָדָ֔ הָ֣ וְְ

הִי־ יו אֶת־הָ֑בֶל, וַֽיְְְ דֶת אֶת־־־אָחִ֖ ֹסֶף לָלֶ֔ ישׁ אֶת־־־יהוֽה׃ וַתּ֣ קָנִי֥תִי אִ֖

א  וַיָּבֵ֨ ים,  יָמִ֑ ץ  ֣ י מִקֵּ הִ֖ וַיְְְ ה׃  ד אֲדָמָֽ יִן הָיָה֖ עבֵֹ֥ קַ֕ וְְ רֹ֣עֵה צֹ֔אן  בֶל֙  הֶ֙

ית.  ךָ. בטנך. אֵיבָה אָשִׁ חנְְֹ גְְּ

ךָ  שׁוּפְְ אחדיר שנאה. הוּא יְְ
רֹאשׁ. האדם ידרוך על 

שׁוּפֶנּוּ עָקֵב. תנשוך  ראשך. תְְּ
בוֹנֵךְְְ  אותו בעקב. עִצְְּ

. כאבך והריונך. עֶצֶב.  הֵרנֵֹךְְְ וְְ

. מפני  תָּ מַעְְְ י שָׁ כאב. כִּ
ה.  בוֹן תֹּאכֲלֶנָּ עִצָּ שהתפתית. בְְּ

מִיחַ  צְְְ בייסורים תאכל ממנה. תַּ
יךָ. מאמץ  לָךְְְ האדמה. זֵעַת אַפֶּ

. נלקחת. אֶל־עָפָר  תָּ חְְְ רב. לֻקָּ
שׁוּב במותך.  תָּ

ם. הלביש  שֵׁ בִּ וַיַּעַשׂ. עשה. וַיַּלְְְ

אותם. 

ג

רביעי
נּוּ.  אַחַד מִמֶּ הֵן. הלוא. כְְּ

ן.  כאחד מיצורי מרום. פֶּ
עֹלָם. ואז יחיה  שמא. וָחַי לְְ

חֵהוּ. גירש  לְְּ שַׁ לעולם. וַיְְְ
ן.  כֵּ ח. נלקח. וַיַּשְְְׁ אותו. לֻקַּ

רֻבִים.  דֶם. ממזרח. כְְּ הניח. מִקֶּ
סוג של מלאכים. לַהַט הַחֶרֶב 

כֶת. המתנועעת תמיד.  הַפֶּ תְְְ הַמִּ

ד
ד

הַר.  יָדַע. בקִרבה זוגית. וַתַּ

הרתה. קָנִיתִי אִישׁ אֶת־ה'. 
זכיתי באיש עם ה'. וַתֹּסֶף. 
ץ יָמִים. לאחר  הוסיפה. מִקֵּ

שנים. וַיָּבֵא. הביא. 
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כרֹ֥וֹת  יא גַם־־־־־ה֛וּא מִבְְּ בֶל הֵבִ֥ הֶ֨ ה לַֽיהוֽה׃ וְְ חָ֖ ה מִנְְְ אֲדָמָ֛ י הָֽ רִ֧ יִן מִפְְּ קַ֜

יִן  אֶל־קַ֥ חָתֽוֹ׃ וְְ אֶל־־־מִנְְְ בֶל וְְ ע יהו֔ה אֶל־־־הֶ֖ וַיִּ֣שַׁ ן,  בֵהֶ֑ חֶלְְְ וּמֵֽ צֹאנ֖וֹ 

וַיֹּ֥אמֶר  נָיֽו׃  פָּ ל֖וּ  יִּפְְּ וַֽ אֹ֔ד,  יִן֙ מְְ קַ֙ וַיִּחַ֤ר לְְ עָ֑ה.  שָׁ ל֣אֹ  חָת֖וֹ  אֶל־מִנְְְ וְְ

פָנֶיֽךָ?׃ הֲל֤וֹא אִם־ ל֥וּ  נָפְְֽ ה  לָ֖מָּ וְְ ךְְְ  לָ֔ רָה  חָ֣ ה  מָּ לָ֚ יִן׃  יהו֖ה אֶל־־־־־קָ֑

יךָ֙  אֵלֶ֙ את רבֵֹ֑ץ, וְְ ֣ ֖תַח חַטָּ יב — לַפֶּ אִם֙ ל֣אֹ תֵיטִ֔ ת, וְְ אֵ֔ יטִיב֙ — שְְׂ תֵּ

וֹ׃  ל־בּֽ שָָׁ מְְְ ה תִּ ֖ אַתָּ וּקָת֔וֹ וְְ שׁ֣ תְְּ

קין הורג את הבל
זאת  בעקבות  אח.  לרצח  מובילה  והשנאה  שנאה,  מולידה  קין  של  קנאתו 

נגזרים על קין, עובד האדמה, חיי נדודים. 

יִן אֶל־ ם קַ֛ ה, וַיָּ֥קָָ דֶ֔ ָ שּׂ ם בַּ יוֹתָ֣ הְְְ ֽ הִי֙ בִּ יו, וַֽיְְְ בֶל אָחִ֑ יִן אֶל־הֶ֣ וַיֹּ֥אמֶר קַ֖

יךָ?  אָחִ֑ בֶל  הֶ֣ י  אֵ֖ יִן׃  וַיֹּ֤אמֶר יהוה֙ אֶל־קַ֔ גֵהֽוּ׃  וַיַּהַֽרְְְ יו  אָחִ֖ בֶל  הֶ֥

יתָ?  ֑ ה עָשִׂ וַיֹּ֖אמֶר׃ מֶ֣ י אָנֹֽכִי?׃  ר אָחִ֖ י, הֲשֹׁמֵ֥ תִּ עְְְ יָדַ֔ וַיֹּ֙אמֶר֙׃ ל֣אֹ 

ה  תָּ ה אָר֣וּר אָ֑ ֖ עַתָּ וְְ ה׃  אֲדָמָֽ י מִן־־־הָֽ ים אֵלַ֖ צֹֽעֲקִ֥ יךָ  י אָחִ֔ מֵ֣ דְְּ ק֚וֹל 

ךָ׃  יךָ מִיָּדֶֽ י אָחִ֖ מֵ֥ חַת אֶת־־־־־דְְּ יהָ לָקַ֛ ה אֶת־־־־־פִּ֔ תָ֣ ֽצְְ ר פָּ ֣ אֲדָמָה֙ אֲשֶׁ מִן־־־־־הָֽ

יֶה֥  הְְְ וָנָד֖ תִּ , נָע֥  ךְְְ הּ לָ֑ ת־כֹּחָ֖ ף תֵּ ה, לֽאֹ־־־תֹסֵ֥ אֲדָמָ֔ עֲבדֹ֙ אֶת־־־־־הָ֣ י֤ תַֽ כִּ

תָּ  שְְְׁ רַ֨ גֵּ הֵן֩  וֹא׃  שֽׂ מִנְְּ עֲוֹנִי֖  ד֥וֹל  גָּ יִן אֶל־יהו֑ה׃  קַ֖ וַיֹּ֥אמֶר  רֶץ׃  בָאָֽ

וָנָד֙  נָע֤  יתִי  הָיִ֜ וְְ ר,  תֵ֑ אֶסָּ נֶי֖ךָ  וּמִפָּ ה  אֲדָמָ֔ הָֽ נֵי֣  פְְּ הַיּ֗וֹם מֵעַל֙  י  אֹתִ֜

ג  ל־־־־־הֹרֵ֣ וַיֹּ֧אמֶר ל֣וֹ יהו֗ה׃ לָכֵן֙ כָָּ גֵנִֽי׃  יַהַֽרְְְ י  אִ֖ ל־מֽצְְֹ הָיָה֥ כָָ וְְ רֶץ,  אָ֔ בָּ

י הַכּוֹת־־אֹת֖וֹ  ֥ תִּ בִלְְְ יִן֙ א֔וֹת לְְ קַ֙ ם יהו֤ה לְְ שֶׂ וַיָּ֨ ם.  ֑ יֻקָּ יִם  עָתַ֖ בְְְ יִן שִׁ קַ֔

מַת־־ רֶץ־־־נ֖וֹד קִדְְְ אֶֽ בְְּ ב  וַיֵּשֶׁ֥ נֵי֣ יהו֑ה,  פְְְ יִן מִלִּ קַ֖ וַיֵּצֵ֥א  אֽוֹ׃  ל־מֽצְְֹ כָָּ

דֶן׃  עֵֽ

שושלת קין 
דווקא קין וצאצאיו מביאים לידי ביטוי את היצירתיות האנושית, הן בבנייה 

הן בעיצוב תרבות ופיתוחה. 

יר,  עִ֔ ֹנֶה  בּ֣ הִי֙  וַֽיְְְ  . לֶד אֶת־חֲנ֑וֹךְְְ ֣ וַתֵּ הַר  ֖ וַתַּ וֹ,  תּ֔ יִן֙ אֶת־־־אִשְְְׁ קַ֙ וַיֵּדַ֤ע 

ד  עִירָ֕ ד וְְ ֙ אֶת־עִירָ֔ לֵד֤ לַֽחֲנוֹךְְְ ׃ וַיִּוָּ נ֥וֹ חֲנֽוֹךְְְ ם בְְּ ֖ שֵׁ יר כְְּ ם הָעִ֔ ֣ רָא֙ שֵׁ וַיִּקְְְ

ד  ל יָלַ֥ אֵ֖ תֽוּשָׁ ל וּמְְְ אֵ֔ ת֣וּשָׁ ל יָלַד֙ אֶת־מְְ חִיָּיאֵ֗ ל וּמְְְ חֽוּיָאֵ֑ יָלַ֖ד אֶת־מְְ

ם  ֥ שֵׁ וְְ ה  אַחַת֙ עָדָ֔ הָֽ ֤ם  שֵׁ ים,  ֑ נָשִׁ י  ֣ תֵּ שְְׁ לֶ֖מֶךְְְ  ח־־ל֥וֹ  וַיִּֽקַּ ׃  אֶת־־־לָֽמֶךְְְ

בֵהֶן.  חָה. מתנה. מֵחֶלְְְ מִנְְְ

ע.  מן המובחר שבהן. וַיִּשַׁ
עָה. פנה. וַיִּחַר  פנה. שָׁ
נָיו.  לוּ פָּ קַיִן. כעס. וַיִּפְְּ לְְ

אֵת.  יטִיב שְְׂ התעצב. אִם־תֵּ
אם תיטיב את מעשיך, 

תַח  תתרומם ותתנשא. לַפֶּ
את רבֵֹץ. החטא אורב לך  חַטָּ

שׁוּקָתוֹ של  בפתח. אֵלֶיךָ תְְּ
ל־בּוֹ אם  שָָׁ מְְְ ה תִּ החטא. אַתָּ

תרצה. 

ם. קם. יוֹתָם. כשהיו. וַיָּקָָ הְְְ  בִּ

גֵהוּ.  אֶל־הֶבֶל. על הבל. וַיַּהַרְְְ

מֵי  הרג אותו. אֵי. איפה. דְְּ
תָה.  צְְ אָחִיךָ. דמו של אחיך. פָּ

פתחה. לאֹ־־־תֹסֵף... לָךְ. לא 
תוסיף לתת לך את כוחה. נָע 

דוֹל עֲונִֹי  וָנָד. נודד, נווד. גָּ

שׂוֹא. קשה לשאת את  מִנְְּ

תֵר.  עונשי. הֵן. הלוא. אֶסָּ
גֵנִי.  אִי יַהַרְְְ ל־מצְְֹ אסתתר. כָָ

כל מי שיפגוש אותי יהרוג 
ם. יינקם  עָתַיִם יֻקָּ בְְְ אותי. שִׁ

ם. הטביע. אוֹת.  פי שבע. וַיָּשֶׂ
י הַכּוֹת־־ תִּ בִלְְְ סימן מיוחד. לְְ

ב.  אֹתוֹ. שלא יהרוג אותו. וַיֵּשֶׁ

מַת־־עֵדֶן. מזרחית  התגורר. קִדְְְ
לעדן. 

הִי קין בּנֶֹה עִיר.  וַיְְְ

חמישי
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ב א֖הֶֹל  ֥ יֹשֵׁ י  ה אֲבִ֕ ה אֶת־יָבָ֑ל, ה֣וּא הָיָ֔ לֶד עָדָ֖ ֥ וַתֵּ ֽה׃  נִי֖ת צִלָּ ֵ הַשּׁ

עוּגָֽב׃  וֹר וְְ נּ֖ ל־תֹּפֵ֥שׂ כִּ י כָָּ ה אֲבִ֕ יו יוּבָ֑ל, ה֣וּא הָיָ֔ ם אָחִ֖ ֥ שֵׁ נֶהֽ׃ וְְ וּמִקְְְ

ת  חֹ֖שֶׁ נְְ שׁ  ל־־־־־חֹרֵ֥ כָָּ שׁ  יִן, לטֵֹ֕ קַ֔ וּבַל  דָה֙ אֶת־־־תּ֣ יָלְְֽ וא  ֣ה גַם־־־הִ֗ צִלָּ וְְ

ה׃  יִן נַעֲֽמָֽ וּבַל־־־־־קַ֖ זֶל֑, וַאֲח֥וֹת תּֽ וּבַרְְְ

למך מתוודה
על־פי המדרש, הרג למך את קין בשגגה, ועל כך הוא מתנצל באוזני נשותיו.

ה  אֲזֵנָּ֖ מֶךְְְ הַֽ י לֶ֔ ֣ שֵׁ י, נְְ עַן קוֹלִ֔ מַ֣ ה֙ שְְׁ צִלָּ ה וְְ יו׃ עָדָ֤ נָשָׁ֗ מֶךְְְ לְְ וַיּ֨אֹמֶר לֶ֜

יִם  עָתַ֖ בְְְ י שִׁ ֥ כִּ י?׃  רָתִֽ ֽ חַבֻּ יֶלֶ֖ד לְְ וְְ י  עִ֔ פִצְְְ י֙ לְְ תִּ גְְְ ישׁ הָרַ֙ י אִ֤ ֣ כִּ י,  רָתִ֑ אִמְְְ

עָֽה׃  בְְְ שִׁ ים וְְ עִ֥ בְְְ לֶ֖מֶךְְְ שִׁ יִן וְְ ם־־־קָ֑ יֻקַּֽ

י  ֣ ת, כִּ ֑ מ֖וֹ שֵׁ א אֶת־שְְׁ רָ֥ קְְְ ן וַתִּ לֶד בֵּ֔ ֣ וֹ, וַתֵּ תּ֔ ם עוֹד֙ אֶת־־־אִשְְְׁ דַע אָדָ֥ וַיֵּ֨

ם־ ֤ת גַּ שֵׁ יִן׃ וּלְְְ י הֲרָג֖וֹ קָֽ ֥ בֶל כִּ חַת הֶ֔ ֣ ר תַּ ת־לִ֤י אֱלהִֹים֙ זֶ֣רַע אַחֵ֔ שָׁ

ם  ֥ שֵׁ בְְּ רֹ֖א  ל לִקְְְ ז הוּחַ֔ אָ֣ מ֖וֹ אֱנ֑וֹשׁ,  א אֶת־שְְׁ רָ֥ וַיִּקְְְ ן  ד־בֵּ֔ יֻֽלַּ הוּא֙ 

יהוֽה׃

תולדות אדם
הראשונים  בדורות  האנושות  תולדות  של  תמציתית  רשימה  מוצגת  כעת 

לקיומה. 

ים  מ֥וּת אֱלהִֹ֖ דְְְ ם, בִּ רֹ֤א אֱלהִֹים֙ אָדָ֔ י֗וֹם בְְּ ם, בְְּ דֹ֖ת אָדָ֑ וֹלְְ פֶר תּֽ זֶה֣ סֵ֔

מָם֙  א אֶת־שְְׁ רָ֤ ם, וַיִּקְְְ רֶךְְְ אֹתָ֗ בָ֣ ם, וַיְְְ רָאָ֑ קֵבָ֖ה בְְּ ה אֹתֽוֹ׃ זָכָ֥ר וּנְְְ ֥ עָשָׂ

וַיּ֥וֹלֶד  ה  נָ֔ שָׁ אַת֙  וּמְְְ ים  ֤ לשִֹׁ שְְׁ ם  אָדָ֗ י  חִ֣ וַיְְְ ם׃  אָֽ רְְ ֽ הִבָּ י֖וֹם  בְְּ ם  אָדָ֔

חֲרֵי֙  ם אַֽ י־אָדָ֗ מֵֽ יְְ י֣וּ  וַֽיִּהְְְ ת׃  ֽ מ֖וֹ שֵׁ א אֶת־שְְׁ רָ֥ וַיִּקְְְ מ֑וֹ,  צַלְְְ כְְּ מוּת֖וֹ  דְְְ בִּ

י֞וּ  וַיִּֽהְְְ וּבָנֽוֹת׃  נִי֖ם  בָּ וַיּ֥וֹלֶד  נָה֑,  מנֶֹה֥ מֵאֹ֖ת שָׁ ת שְְׁ הֽוֹלִיד֣וֹ אֶת־שֵׁ֔

נָה֑  שָׁ ים  ֖ לשִֹׁ וּשְְְׁ ה  נָ֔ שָׁ מֵאוֹת֙  ע  ֤ שַׁ תְְּ י  ר־חַ֔ אֲשֶׁ אָדָם֙  י  מֵ֤ ל־יְְ כָָּ

וַיָּמֽתֹ׃

חִי־ יְְְ וַֽ וַיּ֖וֹלֶד אֶת־אֱנֽוֹשׁ׃  נָה֑,  שָׁ ת  אַ֣ וּמְְְ נִי֖ם  שָׁ שׁ  חָמֵ֥ ת  חִי־שֵׁ֕ יְְְ וַֽ

נָה֑,  מנֶֹה֥ מֵא֖וֹת שָׁ ים וּשְְְׁ נִ֔ בַע שָׁ ֣ חֲרֵי֙ הֽוֹלִיד֣וֹ אֶת־אֱנ֔וֹשׁ שֶׁ ת אַֽ שֵׁ֗

ע  ֥ שַׁ ה וּתְְְ נָ֔ רֵה֙ שָׁ ֤ים עֶשְְְׂ תֵּ ת שְְׁ מֵי־שֵׁ֔ ל־יְְ יוּ֙ כָָּ נִי֖ם וּבָנֽוֹת׃ וַיִּֽהְְְ וַיּ֥וֹלֶד בָּ

נָה֑ וַיָּמֽתֹ׃ מֵא֖וֹת שָׁ

נֶה. ראש  ב אהֶֹל וּמִקְְְ אֲבִי יֹשֵׁ

ל־תֹּפֵשׂ  לנוודים בעלי הצאן. כָָּ
ל...  עוּגָב. נגנים. לטֵֹשׁ כָָּ נּוֹר וְְ כִּ

זֶל. מעבד מתכות.  וּבַרְְְ

רָתִי.  ה אִמְְְ מַעַן. שמענה. הַאֲזֵנָּ שְְׁ

י  תִּ י אִישׁ הָרַגְְְ האזינו לדברי. כִּ
עִי. וכי בזדון הרגתי  פִצְְְ לְְ

רָתִי. לא הרגתי  חַבֻּ יֶלֶד לְְ אדם? וְְ
עָתַיִם  בְְְ י אם שִׁ ילד במתכוון. כִּ

ם )- יינקם( קָיִן,  )פי שבע( יֻקַּ
עִים  בְְְ לֶמֶךְְְ פי שִׁ שרצח בזדון. וְְ

עָה.  בְְְ שִׁ וְְ

חַת הֶבֶל.  ת־לִי. נתן לי. תַּ שָׁ

ן.  ד־בֵּ במקום הבל. יֻלַּ
רֹא  נולד. הוּחַל. התחילו. לִקְְְ

ם ה'. בדרכים מאורגנות של  שֵׁ בְְּ

מעשים דתיים. 

ד

ה דששי
רֹא.  סֵפֶר. סיפור. בְְּ

רָאָם. ברא  שברא. בְְּ
ים  לשִֹׁ חִי. חי. שְְׁ אותם. וַיְְְ

נָה. מאה ושלושים  אַת שָׁ וּמְְְ

מוּתוֹ  דְְְ שנה. וַיּוֹלֶד. הוליד בן בִּ
מוֹ. וַיָּמתֹ. והוא מת. צַלְְְ כְְּ

אַת. ומאה.  וּמְְְ
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חֲרֵי֙  אַֽ י אֱנ֗וֹשׁ  חִ֣ וַיְְְ וַיּ֖וֹלֶד אֶת־קֵינָןֽ׃  נָה֑,  שָׁ ים  עִ֣ שְְְׁ תִּ י אֱנ֖וֹשׁ  חִ֥ וַיְְְ

נָה֑, וַיּ֥וֹלֶד  מנֶֹה֥ מֵא֖וֹת שָׁ ה וּשְְְׁ נָ֔ רֵה֙ שָׁ ן חֲמֵ֤שׁ עֶשְְְׂ הֽוֹלִיד֣וֹ אֶת־קֵינָ֔

נָה֑  ע מֵא֖וֹת שָׁ ֥ שַׁ ים וּתְְְ נִ֔ שׁ שָׁ י אֱנ֔וֹשׁ חָמֵ֣ מֵ֣ ל־יְְ יוּ֙ כָָּ נִי֖ם וּבָנֽוֹת׃ וַיִּֽהְְְ בָּ

וַיָּמֽתֹ׃

חֲרֵי֙  ן אַֽ י קֵינָ֗ חִ֣ וַיְְְ ל׃  אֵֽ הֲלַלְְְ וַיּ֖וֹלֶד אֶת־מַֽ נָה֑,  ים שָׁ עִ֣ בְְְ י קֵינָן֖ שִׁ חִ֥ וַיְְְ

נָה֑, וַיּ֥וֹלֶד  מנֶֹה֥ מֵא֖וֹת שָׁ ה וּשְְְׁ נָ֔ ים שָׁ עִ֣ בָּ ל אַרְְְ אֵ֔ הֲלַלְְְ הֽוֹלִיד֣וֹ אֶת־מַֽ

נָה֑  ע מֵא֖וֹת שָׁ ֥ שַׁ ים וּתְְְ נִ֔ ר שָׁ ן עֶ֣שֶׂ י קֵינָ֔ מֵ֣ ל־יְְ יוּ֙ כָָּ נִי֖ם וּבָנֽוֹת׃ וַיִּֽהְְְ בָּ

וַיָּמֽתֹ׃

י  חִ֣ וַיְְְ רֶד׃  וַיּ֖וֹלֶד אֶת־יָֽ נָה֑,  ים שָׁ ֣ ִ שּׁ שִׁ נִי֖ם וְְ שׁ שָׁ ל חָמֵ֥ אֵ֔ הֲלַלְְְ י מַֽ חִ֣ וַיְְְ

מנֶֹה֥ מֵא֖וֹת  ה וּשְְְׁ נָ֔ ים שָׁ ֣ לשִֹׁ רֶד שְְׁ חֲרֵי֙ הֽוֹלִיד֣וֹ אֶת־יֶ֔ ל אַֽ אֵ֗ הֲלַלְְְ מַֽ

עִים֙  תִשְְְׁ ל חָמֵ֤שׁ וְְ אֵ֔ הֲלַלְְְ י מַֽ מֵ֣ ל־יְְ יוּ֙ כָָּ נִי֖ם וּבָנֽוֹת׃ וַיִּֽהְְְ נָה֑, וַיּ֥וֹלֶד בָּ שָׁ

נָה֑ וַיָּמֽתֹ׃ מנֶֹה֥ מֵא֖וֹת שָׁ ה וּשְְְׁ נָ֔ שָׁ

׃  וַיּ֖וֹלֶד אֶת־חֲנֽוֹךְְְ נָה֑,  שָׁ ת  אַ֣ נָה֖ וּמְְְ שָׁ ים  ֛ ִ שּׁ שִׁ וְְ יִם  ֧ תַּ שְְׁ רֶד  חִי־יֶ֕ וַֽיְְְ

וַיּ֥וֹלֶד  נָה֑,  שָׁ מנֶֹה֥ מֵא֖וֹת  חֲרֵי֙ הֽוֹלִיד֣וֹ אֶת־חֲנ֔וֹךְְְ שְְׁ אַֽ רֶד  חִי־יֶ֗ וַֽיְְְ

ע  ֥ שַׁ וּתְְְ ה  נָ֔ שָׁ ים֙  ִ שּׁ שִׁ וְְ יִם  ֤ תַּ שְְׁ רֶד  מֵי־־־־־יֶ֔ ל־יְְ כָָּ יוּ֙  וַיִּֽהְְְ וּבָנֽוֹת׃  נִי֖ם  בָּ

נָה֑ וַיָּמֽתֹ׃ מֵא֖וֹת שָׁ

ךְְְ  הַלֵּ֨ וַיִּתְְְ לַח׃  ֽ תוּשָׁ וַיּ֖וֹלֶד אֶת־־־־־מְְ נָה֑,  ים שָׁ ֖ ִ שּׁ שִׁ וְְ שׁ  י חֲנ֔וֹךְְְ חָמֵ֥ חִ֣ וַיְְְ

ל֥שֹׁ מֵא֖וֹת  לַח שְְׁ תוּשֶׁ֔ חֲרֵי֙ הֽוֹלִיד֣וֹ אֶת־מְְ ים אַֽ אֱלהִֹ֗ חֲנ֜וֹךְְְ אֶת־־־־־הָֽ

ה  נָ֔ ים֙ שָׁ ִ שּׁ שִׁ י חֲנ֑וֹךְְְ חָמֵ֤שׁ וְְ מֵ֣ ל־־־יְְ י כָָּ הִ֖ נִי֖ם וּבָנֽוֹת׃ וַיְְְ נָה֑, וַיּ֥וֹלֶד בָּ שָׁ

י־ ֽ כִּ נּוּ  אֵינֶ֕ וְְ ים,  אֱלהִֹ֑ ךְְְ חֲנ֖וֹךְְְ אֶת־הָֽ ֥ הַלֵּ וַיִּתְְְ נָהֽ׃  ל֥שֹׁ מֵא֖וֹת שָׁ וּשְְְׁ

ים׃ ח אֹת֖וֹ אֱלהִֹֽ לָקַ֥

׃  נָה֑, וַיּ֖וֹלֶד אֶת־לָֽמֶךְְְ ת שָׁ אַ֣ נָה֖ וּמְְְ מנִֹי֛ם שָׁ ֧בַע וּשְְְׁ לַח שֶׁ תוּשֶׁ֔ י מְְ חִ֣ וַיְְְ

ה  נָ֔ שָׁ מוֹנִים֙  וּשְְְׁ יִם  ֤ תַּ שְְׁ מֶךְְְ  חֲרֵי֙ הֽוֹלִיד֣וֹ אֶת־לֶ֔ אַֽ לַח  תוּשֶׁ֗ י מְְ חִ֣ וַיְְְ

לַח  תוּשֶׁ֔ י מְְ מֵ֣ ל־־־־־יְְ יוּ֙ כָָּ נִי֖ם וּבָנֽוֹת׃ וַיִּֽהְְְ נָה֑, וַיּ֥וֹלֶד בָּ ע מֵא֖וֹת שָׁ בַ֥ וּשְְְׁ

נָה֑ וַיָּמֽתֹ׃ ע מֵא֖וֹת שָׁ ֥ שַׁ ה וּתְְְ נָ֔ ים֙ שָׁ ִ שּׁ שִׁ ע וְְ ֤שַׁ תֵּ

א  רָ֧ וַיִּקְְְ ן׃  ֽ בֵּ וַיּ֖וֹלֶד  נָה֑,  ת שָׁ אַ֣ נָה֖ וּמְְְ מנִֹי֛ם שָׁ יִם וּשְְְׁ ֧ תַּ מֶךְְְ שְְׁ חִי־לֶ֕ וַֽיְְְ

ינוּ, מִן־ ב֣וֹן יָדֵ֔ עִצְְּ נוּ֙ וּמֵֽ עֲשֵׂ֙ ֽ מַּ נַחֲֽמֵ֤נוּ מִֽ ה יְְ ֞ מ֛וֹ נֹ֖חַ לֵאמ֑רֹ׃ זֶ֠ אֶת־שְְׁ

חֲרֵי֙ הֽוֹלִיד֣וֹ אֶת־נֹ֔חַ  מֶךְְְ אַֽ חִי־לֶ֗ וַֽיְְְ הּ יהוֽה׃  רֲרָ֖ אֵֽ ר  ֥ ה אֲשֶׁ אֲדָמָ֔ הָ֣

ךְְְ חֲנוֹךְְְ אֶת־־־־־הָאֱלהִֹים. עסק  הַלֵּ וַיִּתְְְ

אֵינֶנּוּ עוד  בעבודת הבורא. וְְ
י־לָקַח אֹתוֹ אֱלהִֹים  בעולם. כִּ

אליו. 

שביעי

נַחֲמֵנוּ. הילד הזה ינחם  זֶה יְְ

בוֹן יָדֵינוּ. מעמל  אותנו. מֵעִצְְּ
כפינו. אֵרֲרָהּ. קילל אותה. 
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14 
ספר בראשית < פרשת בראשית   התורה

להרחבה < עוד על הכוחות הפועלים בנפש האדם, ראו ספר המחשבה עמ' 205 ואילך.

וּבָנֽוֹת׃  נִי֖ם  בָּ וַיּ֥וֹלֶד  נָה֑,  שָׁ שׁ מֵאֹ֖ת  וַֽחֲמֵ֥ ה  נָ֔ שָׁ עִים֙  תִשְְְׁ וְְ חָמֵ֤שׁ 

נָה֑  שָׁ מֵא֖וֹת  ע  בַ֥ וּשְְְׁ ה  נָ֔ שָׁ עִים֙  בְְְ שִׁ וְְ ֤בַע  שֶׁ מֶךְְְ  מֵי־לֶ֔ ל־יְְ כָָּ הִי֙  יְְְ וַֽ

וַיָּמֽתֹ׃

ם  ם אֶת־חָ֥ ֖ חַ אֶת־־־שֵׁ נֹ֔ וַיּ֣וֹלֶד  נָה֑,  שָׁ שׁ מֵא֖וֹת  ן־־־חֲמֵ֥ בֶּ חַ  הִי־נֹ֕ יְְְ וַֽ

אֶת־יָפֶֽת׃  וְְ

האנושות מכזיבה
עם התרחבות החברה האנושית מתברר שיצר האדם ויכולת הבחירה שלו 

מופנים בעיקר לכיוונים רעים.

ם׃  ד֥וּ לָהֶֽ יֻלְְּ ה, וּבָנ֖וֹת  אֲדָמָ֑ נֵי֣ הָֽ ם לָר֖בֹ עַל־פְְּ אָדָ֔ ל הָֽ י־הֵחֵ֣ ֽ כִּ הִי֙  וַֽיְְְ

ח֤וּ  וַיִּקְְְ ה,  נָּ הֵ֑ י טבֹֹ֖ת  ֥ כִּ ם  אָדָ֔ הָֽ נ֣וֹת  אֱלהִֹים֙ אֶת־בְְּ נֵי־הָֽ א֤וּ בְְ וַיִּרְְְ

י  רוּחִ֤ לֽאֹ־יָד֨וֹן  יהו֗ה׃  וַיֹּ֣אמֶר  רוּ׃  חָֽ בָּ ר  ֥ אֲשֶׁ לֹ  מִכּ֖ ים  נָשִׁ֔ לָהֶם֙ 

נָהֽ׃  ים שָׁ רִ֖ עֶשְְְׂ ה וְְ יו מֵאָ֥ הָי֣וּ יָמָ֔ ר, וְְ ֑ ם֖ ה֣וּא בָשָׂ גַּ שַׁ ם, בְְּ עֹלָ֔ אָדָם֙ לְְ בָֽ

נֵי֤  ר יָבֹ֜אוּ בְְּ ן אֲשֶׁ֨ חֲרֵי־כֵ֗ גַ֣ם אַֽ ים הָהֵם֒, וְְ יָּמִ֣ רֶץ֮ בַּ ים הָי֣וּ בָאָ֘ פִלִ֞ הַנְְּ

ר  ֥ ים אֲשֶׁ בֹּרִ֛ הַגִּ ה  הֵ֧מָּ ם,  ד֖וּ לָהֶ֑ יָלְְֽ וְְ ם  אָדָ֔ הָֽ נ֣וֹת  אֱלהִֹים֙ אֶל־בְְּ הָֽ

רֶץ,  אָ֑ בָּ ם  אָדָ֖ הָֽ ת  ה רָעַ֥ ֛ רַבָּ י  ֥ כִּ א יהו֔ה  וַיַּ֣רְְְ ם׃  ֽ ֵ י הַשּׁ ֥ שֵׁ עוֹלָ֖ם אַנְְְ מֵֽ

ה  ֥ י־עָשָׂ ֽ חֶ֣ם יהו֔ה כִּ ל־־־הַיּֽוֹם׃ וַיִּנָּ ע כָָּ ק רַ֖ וֹ רַ֥ ב֣תֹ לִבּ֔ שְְׁ צֶר֙ מַחְְְ ל־־־־־יֵ֙ כָָ וְְ

ה  חֶ֨ וַיֹּ֣אמֶר יהו֗ה׃ אֶמְְְ וֹ׃  ֖ב אֶל־־־־־לִבּֽ עַצֵּ וַיִּתְְְ רֶץ,  אָ֑ בָּ ם  אָדָ֖ אֶת־הָֽ

ה  הֵמָ֔ אָדָם֙ עַד־בְְּ ה, מֵֽ אֲדָמָ֔ נֵי֣ הָֽ אתִי֙ מֵעַל֙ פְְּ רָ֙ ר־בָּ ם אֲשֶׁ אָדָ֤ אֶת־הָֽ

ם׃  יתִֽ י עֲשִׂ ֥ י כִּ תִּ מְְְ י נִחַ֖ ֥ יִם, כִּ מָ֑ ָ עַד־ע֣וֹף הַשּׁ מֶשׂ וְְ עַד־רֶ֖

עֵינֵי֥ יהוֽה׃ ן בְְּ צָא חֵ֖ נֹ֕חַ מָ֥ וְְ

י־הֵחֵל הָאָדָם לָרבֹ.  כִּ

המין האנושי התחיל 
נֵי־ דוּ. נולדו. בְְ להתרבות. יֻלְְּ

הָאֱלהִֹים. בני השרים, או: 

ה.  י טבֹתֹ הֵנָּ מלאכים. כִּ
שהן יפות. יָדוֹן. ישרה 

ם. מפני שגם  גַּ שַׁ בקביעות. בְְּ
פִלִים.  ר. נְְ הוּא אינו אלא בָשָׂ

ר יָבֹאוּ.  ענקים. אֲשֶׁ
דוּ לָהֶם  יָלְְ ביחסי אישות. וְְ
ה. הם, הבנים  נפילים. הֵמָּ
ר היו  בֹּרִים אֲשֶׁ שנולדו, הַגִּ

ם.  ֵ י הַשּׁ שֵׁ ידועים מֵעוֹלָם בתור אַנְְְ
א.  האנשים המפורסמים. וַיַּרְְְ

חֶה.  חֶם. התחרט. אֶמְְְ ראה. וַיִּנָּ
י.  תִּ אשמיד. נִחַמְְְ

יתִם. עשיתי  התחרטתי. עֲשִׂ
אותם. 
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