
1.  Déterminer le budget disponible
Ici, c’est bien sûr à vous, parents, de déterminer le budget que vous allouerez aux activités de 

la semaine de relâche. Lorsque celui-ci sera établi, prenez le temps de mettre en évidence 
le montant choisi sur ce schéma, où chaque rectangle représente un montant de 100$. 
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2.  Choix du ou des projets
C’est maintenant le moment pour vos enfants de choisir à quelles activités ou quels projets 
ils alloueront le budget de la semaine. Pour ce faire, donnez-leur ces outils de planification 

de projet, qui leur permettront de bien penser à chacun des aspects à prévoir. 

Date
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Exemple
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Date
Soirée cinéma vintage

Faire une soirée cinéma à la maison et regarder des vieux �lms avec 
 des bonbons et des grignotines de l’époque de nos parents 
 

Choisir les �lms à regarder 
 Louer ou acheter les �lms 
 Acheter les bonbons et grignotines 
 Créer une ambiance «cinéma» 
  
 

Films choisis (location) 
 Bonbons et grignotines 
 Décorations «cinéma» 
 

20 $ pour 3 �lms 
 20 $ 
 20 $ 
 

Total : 60 $ 
 

2 mars

3.  Évaluer les options possibles
Maintenant que le budget a été déterminé et que les enfants ont évalué les coûts néces-

saires pour chacun des projets qu’ils aimeraient réaliser, c’est le moment pour eux de 
déterminer lesquels ils seront en mesure de faire en fonction du budget total disponible. 

Invitez-les donc à découper ces « billets » et à les intégrer à la feuille de budget de départ 
afin de bien évaluer les di�érentes possibilités qui s’o�rent à eux.


