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QUALIBREATH
Postoperative

sternum & thorax support
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NEDERLANDS Gebruiksaanwijzing. 
VOLG DE VOLGENDE STAPPEN VOOR HET JUISTE GEBRUIK VAN QUALIBREATH: 
1. Vouw QualiBreath uit en plaats deze op het bed. Het etiket van de fabrikant 
bevindt zich aan de buitenkant van het product en moet van de huid af gericht 
zijn.
2. Ga met uw rug op de QualiBreath liggen. Zorg ervoor dat het midden op de 
achterkant zit, met de schouderbanden aan weerszijden van uw hoofd.
3. Sluit de QualiBreath en zorg ervoor dat de borstbeen insnijding gecentreerd 
is tussen de geintegreerde handgrepen. 
4. Sluit de schouderbanden door ze vast te maken aan de klitteband aan de 
voorkant. 
5. Zorg er tenslotte voor dat de Qualibreath helemaal dicht zit om ervoor de 
zorgen dat hij strak en comfortabel zit voor optimale zijdelingse ondersteuning 
op het borstbeen.
6. Pas de positie van de schouderbanden aan indien nodig. 
Kruis de schouderbanden op de achterkant voor een hogere fitting. 
7. HOE MEER ONDERSTEUNING TE VERKRIJGEN: Grijp de geintegreerde 
handvaten met één of twee handen en breng ze samen. Dit verhoogd de 
spanning rond de borst wat zorgt voor extra ondersteuning en comfort, indien 
nodig, bijvoorbeeld bij hoesten, niezen of bewegen.
Het beoogde doel van QualiBreath is het ondersteunen van pijnlijke ribben, 
spieren en het borstbeen bij patiënten die een operatie hebben ondergaan waarbij 
het borstbeen moet worden geopend, zoals een hartoperatie. De verwachte 
klinische voordelen zijn verminderde pijn, gemakkelijkere ademhaling en eerdere 
activiteit om herstel te bevorderen. 
https://www.qualiteam.com/pages/evaluation-of-external-chest-supports 
Aanbevolen om te gebruiken zoals voorgeschreven door een arts. 
Als zich een ernstig incident voordoet dat verband kan houden met het gebruik 
van QualiBreath, neem dan onmiddellijk contact op met de fabrikant 
en de bevoegde gezondheidsinstantie. 
De geschatte levensduur van dit product is afhankelijk van gebruik en 
wasverzorging. Extreem gebruik: tot 6 maanden. Zwaar gebruik tot 12 maanden.
Wassen en zorg: QualiBreath kan gewassen worden op 30°C, maar mag 
niet in de droger. Het wordt afgeraden om QualiBreath vaak te wassen. 
Het elastiek kan zijn sterkte verliezen naarmate het vaak gewassen wordt – zoals 
bij elk ander product wat elastisch materiaal bevat.


