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GRAZIA SCUDERI
LE VETTE DEL CORAGGIO. ELENA, ECUBA E LE ALTRE

“Eccomi per chi non ha panra e non mi vuole come vuole lui’. Questo verso con-
tenuto in “Elena, Ecuba ¢ le altre” (Arcipelago Itaca, 2019) di Maria Lenti,
con cui si presentano Ecate, ed anche l'autrice, basterebbe da solo a far
capire il significato ed il senso di questo libro di poesia. Eccomi, dicono
Ecate e Maria Lenti, per chi ¢ libero dalle catene della societa, dai ruoli
imposti, dalle scelte di comodo.

Eccomi, dunque, cosi come sono.

L autrice sceglie e da voce non a maschere incarnate in nomi lontani nel
tempo — Ecuba, Alcesti, Andromaca, Eufrosine — ma a donne che a volte
sono dee.

Donne sorridenti, tristi, variopinte o vestite di nero, anche se solo per
mestiere. Donne che hanno raggiunto la consapevolezza del proprio des-
tino e vi sono andate incontro. Lo hanno accettato o hanno creduto di
poterlo cambiare con il coraggio della scelta.

Coraggio mantenuto anche quando sono state sconfitte, di abbandonarsi
al sentimento; come per la dolce Eco a cui non rimane altro che un suono
di rimando per dire a Narciso “/ascia che # ami”. Ma anche donne impavide
che non abbassano lo sguardo e che di fronte all’atavica insensata violenza
reagiscono. Come Polissena, che con un grido afferma “Se userai la forza
VIVIO 1 $uoni cupi e le lampade abbassate”.

Donne potenti, dunque, che presiedono al Fato e le cui decisioni nem-
meno gli dei o Zeus possono contestare.

Sorelle, inquietanti e terribili, che immaginiamo intente nell’arte della tes-
situra della vita. Cloto, Lachesi e infine Atropo, dal manto nero e dalle
lunghe cesoie usate per troncare il filo che lega gli uomini al mondo.
Perché comune ¢ la dote che possiedono. La capacita tutta femminile di
prevedere, nel senso letterale del termine, cio¢ esattamente di vedere
prima cio che sara, ed a volte di non poterlo evitare. Condividendo con
Cassandra “/a capacita profetica fuori d’ogni possibilita di crederla”. E cio¢ I'in-
credibile tortura di non essere credute, neanche da chi ¢ loro piu vicino.
Il coraggio ¢ la virtt umana che permette di affrontare i rischi, le sofferen-
ze, 1l pericolo.

Maria Lenti ci racconta ardimento di questi cuori incuranti delle possibili
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(ed a volte tragiche) conseguenze legate ad un’ineludibile scelta.

E dunque Antigone ha il coraggio della disobbedienza civile al potere “zon
segno la tna legge”; Psiche ha il coraggio della verita “Desiderosa di chiarezza,
alzo la lanterna e ti rischiaro a lungo”; Teti quello di opporsi agli dei “somo gui
a disdirti le armi del figlio Achille’; Ecuba quello di ribellarsi al terribile Fato
cercando di riannodare il filo che legava alla vita 'amato figlio Polidoro
“Fossi ancora cio che sei stato ieri quando er?”.

Nei versi di Maria Lenti rivivono, madri, figlie perdute, occultate tra le
pieghe delle tenebre, mai rassegnate all’oblio che il tempo con mano sapi-
ente stende cancellandone persino il ricordo.

Rivive Demetra che promette ad Ade “Noz # daro pace” e lo sfida nel nome
della figlia “Persefone, dove I'hai nascosta? La cerchero, la trovero”.

L autrice sottolinea I'audacia tutta femminile di non distogliere lo sguardo
e di scrutare, con occhi a volte pudici, a volte sfrontati, le ferite inferte
ancora non rimarginate e di cospargerle di sale per non dimenticare.

La complessita dell’'universo femminile ¢ ben racchiusa nei versi di
“Artemide a Zeus” sintesi perfetta delle innumerevoli facce che puo
assumere il volto di una donna, anche quando ¢ raccontata dagli uomini.
Pudica, se moglie, divaricata, se moglie di un altro. Vendicatrice e supplice.
Vergine e sapiente. Credula, prona e pronta. Casta e spietata.
Dissimulazioni semplificative, che con arte coprono la scelta lucida della
ragione femminile, di volere ““luminare gli angoli bui dell’eros’ o comunque
di “cedere per non morire e morire cedendo solo linvolucro non la sostanza”.
Dissimulazioni ed artifici volti a mantenere il controllo su cio che ormai
scivola dalle maglie dell’ordine costituito.

Questa raccolta poetica in fondo parla di un’attesa.

L’attesa di un tempo in cui non vi siano muri da erodere, o catene da
tagliare. In cui non vi sia la necessita di voci dissonanti che si levino dal
coro con toni taglienti e parole urlate.

Di un tempo in cui le voci parlino fondendosi in armonico canto gia pre-
visto dalla veggente Cassandra. Di un tempo che apra all’ascolto e alla
condivisione.
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