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Nutrition APPROVED
Facts ISOWHEY

Approved Isowhey | Neutral

Durchschnittliche
Nahrwerte

Brennwert

Fett

- davon gesattigte Fettsduren
Kohlenhydrate

- davon Zucker

Ballaststoffe

Eiweil3

Salz

Durchschnittlicher
Aminosdurengehalt

Leucin 10,5¢g
Lysin 958
Threonin 6,6 g
Valin 58¢g
Isoleucin 638
Phenylalanin 29¢g
Methionin 21¢g
Tryptophan 1,38
Histidin 1,68

Zutaten: Molkenproteinisolat 98,9 %, Laktase, Emulgator Sonnenblumenlecithin

pro 100 g
1563 KkJ (368 kcal)

030¢g
0,04 g

25¢g

248
0,00g
899¢g
049 ¢g

Prolin

Tyrosin
Arginin

Glycin
Cystein/ Cystin

Glutaminsaure
Asparaginsaure

Serin
Alanin

(30 g in 150 ml Wasser)

pro Tagesportion

468 k) (110 kcal)
0,09g
0,01¢g
0,75g
0,74 g
0,00g
269¢g
0,14 ¢g

pro 100 g
54g
25¢g
20¢g
13g
21¢g

18,0¢g
109¢g
45¢g
49¢
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Nutrition APPROVED
Facts

ISOWHEY

Approved Isowhey | Schokolade

Durchschnittliche

Nahrwerte pro 100 g (30 g in 150 ml Wasser)
Brennwert 1536 k] (362 kcal) 461 kJ (108 kcal)
Fett 09%g¢g 0,28¢g
- davon gesattigte Fettsauren 0,46 ¢g 0,13 g
Kohlenhydrate 49¢g 148
- davon Zucker 25¢g 0,75 g
Ballaststoffe 1,58 045¢g
Eiweil3 853¢g 256 g
Salz 0,55¢g 0,16 g
Durchschnittlicher
Aminosaurengehalt pro 100 g
Leucin 99¢g Prolin 518
Lysin 89¢g Tyrosin 24g
Threonin 6,2¢g Arginin 20¢g
Valin 55¢g Glycin 138
Isoleucin 6,0g Cystein/ Cystin 20¢g
Phenylalanin 28¢g Glutaminsaure 1708
Methionin 20g Asparaginsaure 103g
Tryptophan 1.3g Serin 438
Histidin 16¢g Alanin 4,7 ¢
Zutaten: Molkenproteinisolat 92,3 %, Kakaopulver stark entdlt, Aroma,

pro Tagesportion

SuBungsmittel (Sucralose, Acesulfam K), Laktase, Emulgator Sonnenblumenlecithin
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Nutrition APPROVED
Facts 2

g

Approved Isowhey | Vanille

Durchschnittliche

pro Tagesportion

Nahrwerte pro 100 g (30 g in 150 ml Wasser)
Brennwert 1555 kJ (372 kcal) 466 k] (111 kcal)
Fett 0,99¢g 0,29¢g
- davon gesattigte Fettsauren 0,69 g 0,20 g
Kohlenhydrate 20¢g 0,61¢g
- davon Zucker 118 035¢g
Ballaststoffe 0,00g 0,00g
Eiweild 889¢g 26,6 g
Salz 0,58¢ 0,17g .
Durchschnittlicher .
Aminosaurengehalt pro100g
Leucin 1,18 Prolin 728
Lysin 96¢g Tyrosin 29g
Threonin 76¢g Arginin 26¢g
Valin 6,6 8 Glycin 1.8¢8
Isoleucin 70¢g Cystein/ Cystin 25¢g
Phenylalanin 32¢g Glutaminsaure 18,88
Methionin 22¢g Asparaginsaure 11,88
Tryptophan 1.7¢g Serin 4,78
Histidin 13g Alanin 52¢g
Zutaten: Molkenproteinisolat 98,8 % (enthalt Emulgator Sonnenblumenlecithin), —“
Aroma, SuBungsmittel (Sucralose, Acesulfam K), Laktase
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