
 
 

PROFIL D'ACIDE AMINÉ 

 
  

 

Acide aminé Pour 100 g de protéine 

L-Alanine 3,3 g 

L-Arginine 6,3 g 

Acide L-aspartique 8,2 g 

L-Cystéine 1,0 g 

L-Glutamine 12,7 g 

L-Glycine 3,0 g 

L-Histidine 1,8 g 

L-Isoleucine 3,5 g 

L-Leucine 6,2 g 

L-Lysine 5,3 g 

L-Méthionine 0,8 g 

L-Phénylalanine 4,0 g 

L-Proline 3,1 g 

L-Sérine 4,2 g 

L-Thréonine 2,7 g 

L-Tryptophane 0,7 g 

L-Tyrosine 2,2 g 

L-Valine 4,6 g 

Score chimique 146 

 

VOTRE 
PROTÉINE 

VEGAN 3K, NOIX 
DE COCO 

 Combinaison de protéine 
de pois, de riz, de tournesol 
& de caroube 

 Profil d'acides aminés 
complet 

 Sans arômes artificiels ni 
édulcorants et sans sucre 
ajouté 

 


