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Acide aminé Pour 100 g de protéine
L-Alanine 33¢g
L-Arginine 6,28
Acide L-aspartique 8,1lg
L-Cystéine 10g
L-Glutamine 126g
L-Glycine 30¢g
L-Histidine 1,78
L-Isoleucine 34g
L-Leucine 6,1g
L-Lysine 52¢g
L-Méthionine 0,8¢g
L-Phénylalanine 39g
L-Proline 3,1g
L-Sérine 4,2 g
L-Thréonine 2,78
L-Tryptophane 0,7g
L-Tyrosine 2,2¢g
L-Valine 468
Score chimique 147




