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LÀVAT SPESS AL MÂN, SFREGA DIMONDI 
A LONG E RECITA NA ZIRUDELLA.

STARNUTIS E TUSSIS A L’INTERAN DAL 
GOMAT ACSÈ T’AN FÀ DAL DANN A TE 

STESS E A DI ÀLTAR.

MANTÈN LA DISTANSA D’ALMENO UN 
MÈTAR DA CHI ÀLTAR _ 1 MÈTAR.

FA A MENO AD BRAZZAR, FAR DAL 
CAREZZI E AN STRICCAR MINGA AL 
MÂN, ANCH A QUEI CH’AT VOL BÊN!

STAL REGULI I SERVIZAN PAR 
PROTEZZAR NUANTAR E QUEI CH’A 

SA STA DARENT. AL TO AFFETT 
DIMOSTRAL, A CHI TVOL BÊN, IN 

TANT’ALTRI MANERI!
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