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BÈSCHTAR HÈRTA DI HENT GARÈCHT UN 
ANTÅNTO ASTOZ TÜAST SINGDAR AU A 

KHINNDAR KANTZÜLE.

NIAS UN HUAST IN DI PÜKHE VON 
ENGLPÖGE, ASÓ SCHOANSTO DI SÈLBART 

UN DI ÅNDARN.

STEA BAIT VORT VON ÅNDARN
LAÜT DAZ MINDARSTE AN MÈTRO.

DU TARFST NIAMAT NEMMENT UNTAR 
ARM, KARETZÀRN ODAR GEM DI HÅNT, 

NJÅNKA IN LAÜT BODO HALTEST 
GEARN.

DISE REGLN SERVÌRN ZO SCHOANAZ 
SÈLBART UN ZO SCHOANA DI 

LAÜT BODAZ STIAN UMENUMM. MA 
MAGE ZOANG ZO HALTA GEARN IN 

ETTLANE ÅNDRE SÒRT.

#ISTEADAHUAM
#’ZBARTGIANALLZGUAT

Grazie a Luisa Nicolussi Golo per la traduzione.
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