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LAVETE GONOT Y CODÎ LES MANS,
Y DEPERPO CHE T’AL FEJES DÍ SÖ NA RIMA. 

STRINIDLËIA Y TOSSËSC TL COMEDUN, 
INSCIÖ SCONESTE TE INSTËS Y I ATRI. 

TËGN LA DESTANZA DE ALMANCO
N METER DALES ATRES PORSONES.

EVITËIA DA ABRACÉ, DA TI FÁ AICIA 
Y DA TI DÉ LA MAN AI ATRI, INCE 

ALES PORSONES A CHËRES CHE TI 
OS BUN. 

CHËSTES REGOLES É FATES POR 
SCONÉ NOS INSTËSC Y LES PORSONES 
INCËRIA. TE POS DESMOSTRÉ AI ATRI 
CHE TI OS BUN CUN N GRÖM D’ATRES 

MANIRES. 

#DAINCIARÁMOUNIS
LADIN - VAL BADIA

Grazie a Concetta Bonaldi Canins per la traduzione.

#IOSTÁACIASA
#DÖTJARÁBUN


