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LAVATE SPISSO LE MANI E PE TRAMENTI 
CHE LO FA RACCONTA NO SCIARPELLONO.

STARNUTA E TUSCI ENTRO JO UTO 
COSCì PROTIGGI A TI E A J’ATRI.

MANTENA LA DISTANZA DE ALMENO
NO METRO DALL’ATRE PERSONE.

NON T’ABBRACCIA’ NISCIUNO
NON FA LE CAREZZE E NON 

STREGNE LE MANI MANCO ALLE 
PERSONE CHE CI VO BENE.

STE REGOLE SIRVONO A
PROTEGGE NU E LE PERSONE 
ATTORNO A NU. PO DIMOSTRA’ 

J’AFFETTO A CHI VO BENE
E N’ATRA MANERA.

#LONTANIMANZIEME
ABRUZZESE

#IMESTENCOACASA
#ARRA’TUTTOBENE

Grazie alle famiglie Stati e Carpineta per la traduzione.


