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English 

Care & Maintenance of Stainless Steel Instruments 

All instruments should be cleaned and disinfected immediately after use. Do not allow blood or tissue to dry 

on instruments. Clean with soft brushes only: never use stiff brushes or abrasives to clean instrument. Use only 

neutral pH solutions for cleanings. If using an approved cleaning solution, make sure to follow all manufacturer 

instructions with regard to concentration of solution and duration. Do not leave instruments in disinfecting 

solutions overnight, as this may destroy the instrument. Never soak instruments in bleach. Flush instruments 

with distilled water after disinfection. 

 

CLEANING 

Disassemble or unlock instruments for cleaning where applicable. Do not mix instruments made of different 

metals such as chrome, aluminum and stainless steel during the cleaning process as this will cause rusting and 

should be avoided. Rinse blood and saline solutions from instruments following use. Visually verify that all 

blood, debris, and saline solution have been removed from the instrument prior to sterilization. Saline solutions 

are a major cause of pitting. Instruments should never be soaked in them, nor should a saline solution be 

permitted to dry on any instrument. Staining and spotting can be caused by condensation of water on the 

surface, leaving slight mineral deposits. General dullness of the surface finish may arise from water softening 

systems. 

 

STERILIZATION 

Use a sterilization cycle of 132 °C (270 °F) with a minimum 5 minute exposure time or any validated method 

currently used in your facility. Refer to the sterilizer manufacturer’s instructions for correct times, 

temperatures, and pressure settings. 

Dutch 

Verzorging en onderhoud van roestvrijstalen instrumenten 

Alle instrumenten moeten direct na gebruik gereinigd en gedesinfecteerd worden. Laat bloed of weefsel niet 

opdrogen op de instrumenten. Gebruik uitsluitend zachte borstels: gebruik nooit harde borstel of 

schuurmiddelen voor reiniging van het instrument. Gebruik alleen reinigingsoplossingen met neutrale pH. Volg 

bij gebruik van een goedgekeurde reinigingsoplossing gebruikt de aanwijzingen van de fabrikant wat betreft 

de concentratie van de oplossing of de duur van het weken/reinigen. Laat de instrumenten niet een nacht lang 

in de desinfectieoplossingen staan, hierdoor kan het instrument defect raken. Week instrumenten nooit in 

bleekmiddel. Spoel de instrumenten na het desinfecteren af met gedestilleerd water. 

 

REINIGING 

Demonteren of ontgrendelen instrumenten voor het reinigen, indien van toepassing. Geen instrumenten van 

verschillende metalen zoals chroom, aluminium en roestvrij staal tijdens het reinigen omdat dit roest 

veroorzaken en moeten worden vermeden mengen. Spoel bloed en zoutoplossingen van instrumenten na 

gebruik. Visueel te controleren of al het bloed, puin, en zoutoplossing zijn uit het instrument verwijderd vóór 

sterilisatie. Zoutoplossingen zijn een belangrijke oorzaak van pitting. Instrumenten mogen nooit worden 

geweekt in hen, noch mag een zoutoplossing worden toegestaan om te drogen op een instrument. Vlekken en 

spotten kan worden veroorzaakt door condensatie van water op het oppervlak, waardoor lichte minerale 

afzettingen. Algemene saaiheid van het oppervlak kunnen ontstaan door wateronthardingssystemen. 

 

STERILISATIE 

Gebruik een sterilisatiecyclus van 132 °C (270 °F) met ten minste 5 minuten blootstelling of een andere 

gevalideerde methode zoals die in uw instelling gebruikt wordt. Raadpleeg de aanwijzingen van de fabricant 

van de sterilisator voor de juiste instellingen van tijdsduur, temperatuur en druk. 

French 

Nettoyage et entretien des instruments en acier inoxydable 

Tous les instruments doivent être nettoyés et désinfectés immédiatement après utilisation. Ne laissez pas le 

sang ou les tissus sécher sur les instruments. Utilisez exclusivement des brosses douces pour le nettoyage : 

n'utilisez jamais de brosses dures ou de produits abrasifs pour nettoyer l'instrument. Utilisez uniquement des 

solutions nettoyantes à pH neutre. Si vous utilisez une solution de nettoyage homologuée, veillez à respecter 

les instructions du fabricant concernant la concentration et la durée. Ne laissez jamais les instruments immergés 

dans les solutions désinfectantes toute une nuit pour éviter de les endommager. Ne nettoyez jamais les 

instruments à l’eau de Javel. Rincez les instruments avec de l'eau distillée après la désinfection. 

 

NETTOYAGE 

Démonter ou déverrouiller instruments pour nettoyer le cas échéant. Ne pas mélanger des instruments faits de 

différents métaux tels que le chrome, l'aluminium et l'acier inoxydable au cours du processus de nettoyage car 

cela pourrait causer la rouille et doit être évitée. Rincer solutions de sang et salines des instruments après leur 

utilisation. Vérifier visuellement que la totalité du sang, les débris et la solution saline ont été retirés de 

l'appareil avant la stérilisation. Les solutions salines sont une cause majeure de piqûres. Les instruments doivent 

jamais être trempés dans eux, ni devraient une solution saline être autorisés à sécher sur n'importe quel 

instrument. La coloration et des taches peut être causée par la condensation de l'eau sur la surface, laissant 

faibles dépôts de minéraux. Matité générale de l'état de surface peut provenir de systèmes d'adoucissement 

d'eau. 

STÉRILISATION 

Utilisez un cycle de stérilisation de 132 °C (270 °F) avec une durée d'exposition minimum de 5 minutes ou 

toute autre méthode validée actuellement utilisée dans votre établissement. Reportez-vous aux instructions du 

fabricant pour obtenir des instructions sur les délais, températures et paramètres de pression appropriés. 

Greek 

Φροντίδα και συντήρηση των οργάνων από ανοξείδωτο χάλυβα 

Όλα τα όργανα πρέπει να καθαρίζονται και να απολυμαίνονται αμέσως μετά τη χρήση. Μην αφήνετε το αίμα 

και τους ιστούς να ξεραίνονται στα όργανα. Καθαρίζετε μόνο με μαλακές βούρτσες. Μη 

χρησιμοποιείτε σκληρές βούρτσες ή αποξεστικά για τον καθαρισμό του οργάνου. Χρησιμοποιείτε μόνο 

διαλύματα με ουδέτερο pH για τον καθαρισμό. Εάν χρησιμοποιείτε ένα εγκεκριμένο διάλυμα καθαρισμού, 

βεβαιωθείτε ότι ακολουθείτε όλες τις οδηγίες του 

κατασκευαστή όσον αφορά τη συγκέντρωση του διαλύματος και τη διάρκεια. Μην αφήνετε τα όργανα να 

μουλιάζουν σε απολυμαντικό διάλυμα ολόκληρη τη νύχτα, καθώς αυτό μπορεί να καταστρέψει το όργανο. Μη 

μουλιάζετε ποτέ τα όργανα σε χλωρίνη. Εκπλένετε τα όργανα με αποσταγμένο νερό έπειτα από την 

απολύμανση. 

 

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ 

Αποσυναρμολογήσετε ή να ξεκλειδώσετε τα μέσα για τον καθαρισμό, κατά περίπτωση. Μη συνδυάζετε 

εργαλεία κατασκευασμένα από διάφορα μέταλλα, όπως χρώμιο, αλουμίνιο και ανοξείδωτο χάλυβα κατά τη 

διαδικασία καθαρισμού, καθώς αυτό θα προκαλέσει τη σκουριά και θα πρέπει να αποφεύγεται. Ξεπλύνετε το 

αίμα και τα αλατούχα διαλύματα από τα μέσα μετά τη χρήση. Επιβεβαιώστε οπτικά ότι όλο το αίμα, τα 

συντρίμμια, και αλατούχο διάλυμα έχουν αφαιρεθεί από το όργανο πριν από την αποστείρωση. Αλατούχα 

διαλύματα είναι μια σημαντική αιτία της σκασίματα. Όργανα δεν πρέπει ποτέ να βυθιστούν σε αυτούς, ούτε 

πρέπει να επιτρέπεται ένα αλατούχο διάλυμα για να στεγνώσουν σε κάθε όργανο. Χρώση και κηλίδες αίματος 

μπορεί να προκληθεί από τη συμπύκνωση του νερού στην επιφάνεια, αφήνοντας μικρά αποθέματα ορυκτών. 

Γενική νωθρότητα του φινίρισμα της επιφάνειας μπορεί να προκύψουν από τα συστήματα αποσκλήρυνσης 

νερού. 

 

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ 

Εφαρμόστε κύκλο αποστείρωσης 132 °C (270 °F) με χρόνο έκθεσης τουλάχιστον 5 λεπτών ή οποιαδήποτε 

επικυρωμένη μέθοδο που χρησιμοποιείται στο ίδρυμά σας. Ανατρέξτε στις οδηγίες του κατασκευαστή του 

αποστειρωτή για τους σωστούς χρόνους, τις θερμοκρασίες και τις ρυθμίσεις πίεσης. 

Italian 

Cura e manutenzione degli strumenti in acciaio inossidabile 

Tutti gli strumenti devono essere puliti e disinfettati immediatamente dopo l'uso. Non lasciare che sangue e 

tessuto vi si asciughino sopra. Pulire utilizzando unicamente spazzolini a setole morbide: non utilizzare mai 

setole dure né abrasivi. Impiegare solo soluzioni detergenti a pH neutro. Se si utilizza una soluzione approvata 

di pulizia, rispettare tutte le istruzioni del produttore concernenti la concentrazione della soluzione e la durata. 

Non lasciare gli strumenti immersi nelle soluzioni disinfettanti durante la notte perché potrebbero esserne 

distrutti. Non immergere mai gli strumenti in candeggina. Dopo la disinfezione, sciacquarli con acqua distillata. 

 

PULIZIA 

Smontare o sbloccare strumenti per la pulizia dove applicabile. Non mescolare strumenti di metalli diversi, 

come cromo, alluminio e acciaio inox durante il processo di pulizia in quanto questo causerà ruggine e deve 

essere evitato. Sciacquare soluzioni sangue e saline dagli strumenti dopo l'uso. Verificare visivamente che tutto 

il sangue, detriti, e soluzione salina sono state rimosse dallo strumento prima della sterilizzazione. Soluzioni 

saline sono una delle principali cause di pitting. Gli strumenti non devono mai essere immersi in essi, né devono 

una soluzione salina essere consentito ad asciugare su qualsiasi strumento. Colorazione e spotting può essere 

causata dalla condensa di acqua sulla superficie, lasciando scarsi depositi di minerali. Ottusità generale della 

finitura superficiale può derivare da impianti di addolcimento acqua. 

 

STERILIZZAZIONE 

Utilizzare un ciclo di sterilizzazione di 132 °C (270 °F) con tempo minimo di esposizione di 5 minuti od ogni 

altro metodo comprovato utilizzato correntemente in istituto. Fare sempre riferimento alle istruzioni fornite dal 

produttore dell'agente sterilizzante per i tempi, le temperature e le impostazioni di pressione. 

Portuguese 

Cuidado e manutenção de instrumentos de aço inoxidável 

Todos os instrumentos devem ser limpos e desinfetados imediatamente após o uso. Não deixe que sangue ou 

tecidos sequem sobre os instrumentos. Limpe somente com escovas macias: nunca use escovas duras ou 

abrasivos para limpar instrumentos. Use somente soluções de pH neutro para a limpeza. Se utilizar uma solução 

de limpeza aprovada, certifique-se de seguir todas as instruções do fabricante em relação à concentração e 

duração da solução. Não deixe os instrumentos em soluções desinfetantes da noite para o dia, pois isso poderá 

destruí-los. Nunca mergulhe os instrumentos em água sanitária. Enxágue os instrumentos com água destilada 

após a desinfecção. 

LIMPEZA 

Desmonte ou desbloquear instrumentos para limpeza, quando aplicável. Não misturar instrumentos feitos de 

metais diferentes, tais como cromo, alumínio e aço inoxidável, durante o processo de limpeza, pois isso irá 

provocar a ferrugem e deve ser evitada. Enxágüe soluções sangue e salinos de instrumentos após o uso. 

Visualmente verificar que todos, os detritos, e uma solução salina de sangue foram retiradas a partir do 

instrumento antes da esterilização. Soluções salinas são uma das principais causas de corrosão. Instrumentos 

nunca deve ser embebido em eles, nem deve ser permitida uma solução salina para secar em qualquer 

instrumento. A coloração e a mancha pode ser causado pela condensação da água na superfície, deixando 

depósitos minerais ligeiros. Embotamento geral do acabamento da superfície pode surgir a partir de sistemas 

de descalcificação. 

ESTERILIZAÇÃO 

Use um ciclo de esterilização de 132 °C (270 °F) com uma exposição mínima de 5 minutos ou qualquer método 

atualmente validado em sua instalação. Consulte 
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