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FUNZIONI E CARATTERISTICHE  
 

• Elettroterapia di stimolazione a due canali  

• 12 modalità  

• 20 impostazioni di intensità  

• Grande display LCD retroilluminato  

• Timer regolabile fino a 60 minuti  

• 4 cuscinetti sul corpo allo stesso tempo  

• Batteria al litio ricaricabile di grande capacità  

• Funzione di blocco dell'intensità per aiutare a prevenire l'aumento accidentale dell'intensità mentre 

l'unità è tenuta in tasca o su una cintura.  
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PRINCIPIO  
 

Soffri di dolore, tensione muscolare, stress o cattiva circolazione?  

Questo dispositivo può rilassare rapidamente i muscoli tesi e alleviare il dolore. È un dispositivo di terapia 

casalinga modem day che utilizza la più recente tecnologia bio-elettrica. È progettato per fornire sensazioni 

rilassanti e lenitive profonde nelle aree in cui hai bisogno di sollievo. Rilassati, sentiti bene e ringiovanisci 

il tuo corpo e la tua anima. Non vivere più con una tensione fisica e mentale malsana.  

 

Questo dispositivo TENS EMS/PMS è alimentato da una batteria al litio ricaricabile e si possono applicare 

4 pastiglie. Aiuta ad alleviare piccoli dolori nervosi e muscolari. Si compone di due componenti principali, 

vale a dire, lo stimolatore nervoso elettronico transcutaneo e il muscolo elettronico  

Stimolatore/Stimolatore muscolare alimentato che genera i segnali di stimolazione richiesti, e 2 set di cavi 

con elettrodi adesivi. Questa unità deve essere usata per il sollievo temporaneo del dolore associato a nervi 

e muscoli doloranti nella parte bassa della schiena, nelle estremità superiori (braccio) e nelle estremità 

inferiori (gamba) a causa dello sforzo dovuto all'esercizio o alle normali attività lavorative domestiche.  
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INDICAZIONE PER L'USO  
 

TENS e EMS/PMS:  

Da utilizzare per il sollievo temporaneo del dolore associato a nervi e muscoli doloranti nelle spalle, vita, 

schiena, collo, estremità superiori (braccio), estremità inferiori (gamba). Scegliere le modalità Tens: 1, 3, 

4, 6, 8, 9, 11, 12. Scegliere le modalità EMS: 1, 2, 3, 5, 7, 10, 12  

 

Stimolatore muscolare alimentato:  

Questo ha lo scopo di stimolare i gruppi muscolari, migliorare la circolazione del sangue. Scegliere le 

modalità 10 per la costruzione del corpo o 11 per il dimagrimento del corpo.  

 

La modalità 12 è una modalità di combinazione automatica.  
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BENEFICI CHIAVE  
 

• Ad azione rapida - Anche se il tasso e il grado di risposta varia per gli individui, molti utenti riportano 

risultati positivi dopo 10-20 minuti di utilizzo.  

• Alternativa sana sempre disponibile - Non ci sono droghe o sostanze chimiche coinvolte in questa 

efficace forma di sollievo dal dolore. Hai accesso a questo sollievo dal dolore 24 ore al giorno, ogni 

giorno. Puoi usare il dispositivo tutte le volte che vuoi.  

• Portatile - Il suo formato tascabile da viaggio vi permette di ricevere il trattamento ovunque a vostro 

piacimento. - Economico - Il dispositivo vi farà risparmiare tempo e denaro, oltre a migliorare la vostra 

vita quotidiana.  

• Semplice da usare - Dispositivo facile da usare e semplice da utilizzare.  

• Terapia a casa - Con l'unità puoi prendere il controllo della tua salute e del tuo benessere e avere accesso 

alla terapia in qualsiasi momento a casa.  

• Regalo della salute - Tutti, giovani e vecchi, soffrono di tensioni muscolari di qualche tipo. Puoi aiutare 

te stesso e gli altri con il dono della salute e del benessere.  

• Sollievo efficace - L'unità fornisce risultati efficaci. La tecnologia avanzata invia più onde elettriche 

terapeutiche preimpostate attraverso gli elettrodi. Queste onde stimolano la combinazione di tecniche 

di sollievo dal dolore dei tessuti profondi e vari movimenti muscolari, alleviando la tensione muscolare.  
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ACCESSORI  
 

• Unità di controllo  

• 1 set di piccoli elettrodi adesivi monofacciali (1,6 pollici per 1,2 pollici)  

• 1 set di grandi elettrodi adesivi monofacciali (3 pollici per 1,9 pollici)  

• 1 set di elettrodi adesivi monofacciali X-Large (2 pollici per 4 pollici)  

• Filo a 2 elettrodi con 2 derivazioni  

• 1 manuale d'istruzioni per l'uso  

• Prolunga USB  

• Adattatore AC/DC  

• Tabella dei punti di agopuntura di applicazione  

• 1 pezzo supporto per pad  

 

OPERAZIONE  
 

1. L'unità potrebbe aver bisogno di essere caricata per circa un'ora prima del primo utilizzo e quando il 

livello della batteria è basso.  

2. Collegare il filo alla porta di uscita nella parte superiore dell'unità.  

3. Collegare una coppia di pad a un filo doppio facendoli scattare.  

4. Rimuovere la pellicola protettiva e posizionare i due cuscinetti sul muscolo, assicurandosi che entrambi 

i cuscinetti siano sulla pelle e non si sovrappongano.  

5. Accendere l'unità tramite l'interruttore on/off.  

6. Quando avete acceso l'unità, essa si avvia in modalità 1.  

7. Per cambiare le modalità, premere il pulsante M. Una volta selezionata una modalità, aumentare 

gradualmente l'intensità premendo il pulsante "+" (vedi schema #9). Per diminuire l'intensità, premere 

il pulsante "-" (vedi diagramma #10).  

8. Per impostare il tempo, premere il pulsante T da 10 minuti fino a 60 minuti. L'impostazione predefinita 

del tempo è impostata su 20 minuti.  
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DESCRIZIONI DELLE FUNZIONI DEI PULSANTI  
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DESCRIZIONI DELLE FUNZIONI DEI PULSANTI  

 

1. 22MIN Impostazione del tempo: Toccare l'icona del tempo per regolare il tempo a 10, 20, 30, 40 50 o 

60 minuti.  

2. A B Uscita A o B Pulsante Shift: Toccare l'icona A per passare da A a B o toccare l'icona B per passare 

da B ad A.  

3.  Icona del blocco di sicurezza: premere il tasto una volta per bloccare lo schermo e disabilitare la 

funzione touch screen; premere di nuovo per sbloccare lo schermo e abilitare la funzione touch screen. 

Quando è bloccato, l'icona 22MIN lampeggia.  

4. Uscita A.  

5. Porta USB per caricare la batteria.  

6. Uscita B.  

7. Pulsante ON/OFF: Tenere il pulsante on/off per 6 secondi per accendere/spegnere il dispositivo.  

8. Indicatore del livello della batteria  

9. Pulsante di aumento dell'intensità: 10 bar/20 livelli di intensità regolabili. Premere il pulsante intensità 

+ una volta per aumentare di 1 livello. Premere 1-20 volte per aumentare l'intensità fino al livello più 

alto 20.  

10. Pulsante di diminuzione dell'intensità: 10 bar/20 livelli di intensità regolabili. Premere il pulsante 

intensità - una volta per diminuire di 1 livello. Premere 1-20 volte per diminuire l'intensità fino al livello 

più basso O.  

11. Impostazione della modalità: Qualsiasi icona di 12 modalità terapeutiche può essere selezionata sul 

touch screen.  

12. Pulsante di impostazione dell'ora.  

13. Pulsante Pausa: Mettere in pausa tutte le funzioni.  

14. Pulsante di spostamento dell'uscita A/B.  
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DESCRIZIONI DEL MODO  
 

• Ti suggeriamo di sperimentare inizialmente ognuna delle modalità. La modalità o la combinazione di 

modalità che ti dà le sensazioni e il comfort più desiderabili è quella più appropriata per te da usare.  

• L'intensità dovrebbe essere impostata a un livello in cui si sentirà qualche vibrazione muscolare e 

movimenti muscolari involontari. Dovrebbe essere impostata per dare un'intensità "confortevole" e non 

dovrebbe essere dolorosa.  

• Il tempo di applicazione dovrebbe essere di almeno 10-20 minuti.  

• La frequenza dell'applicazione dovrebbe essere da una a tre volte al giorno.  
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DESCRIZIONI DEL MODO  

 

Modo  Nome  Descrizione  Funzionalità  

1 . Tui Na La simulazione Tui Na è un trattamento 

manuale del corpo che apre il flusso del 

Qi attraverso i meridiani. 

È particolarmente efficace per i 

dolori articolari, la sciatica, gli 

spasmi muscolari e il dolore alla 

schiena, al collo e alle spalle. 

Tui Na aiuta anche le condizioni 

croniche come l'insonnia, la 

costipazione, il mal di testa e la 

tensione associata allo stress. 

2. Agopuntura La simulazione dell'agopuntura fornisce 

la stessa sensazione senza aghi, 

utilizzando impulsi elettronici per 

ottenere la sensazione di diverse 

profondità dell'ago. 

Stimolando specifici punti di 

agopuntura, corregge gli 

squilibri nel flusso del Qi 

attraverso canali conosciuti 

come meridiani. Si prega di 

leggere la tabella di agopuntura 

3. Toccando  La simulazione del picchiettio ha lo 

scopo di produrre una dura sensazione di 

battito che manda un messaggio ai tuoi 

muscoli, il che può darti una sensazione 

rinvigorita e rivitalizzata.  

È particolarmente efficace per il 

rilassamento muscolare.  

4. Gua Sha  La simulazione del Gua Sha con 

un'impostazione a bassa frequenza 

fornisce all'utente una sensazione di 

graffio e impastamento. Gua Sha rilascia 

elementi malsani dalle aree ferite e 

stimola il flusso di sangue e la 

guarigione.  

Gua Sha è efficace nei disturbi 

acuti e cronici degli organi 

interni. I pazienti possono 

vedere un sollievo immediato 

dal dolore, dalla rigidità, dalla 

febbre, dal freddo, dalla tosse, 

dal respiro sibilante, dalla 

nausea e dal vomito, ecc.  

5. Coppettazione  Simulando la coppettazione, la 

stimolazione relativamente costante 

contrae i muscoli.  

La coppettazione è usata per 

alleviare i dolori alla schiena e 

al collo, i muscoli rigidi, l'ansia, 

l'affaticamento, le emicranie, i 

reumatismi, e anche la riduzione 

della cellulite, ecc.  

6. Shiatsu  Simulando lo Shiatsu, è un tipo di 

medicina alternativa che consiste nella 

pressione delle dita e dei palmi, 

stiramenti e altre tecniche di massaggio. 

Lo Shiatsu può aiutare a 

facilitare la guarigione da molti 

disturbi minori. Da mal di testa e 

mal di schiena a problemi 

digestivi, sinusali e della pelle.  

7. Pressione  È la manipolazione degli strati 

superficiali e più profondi del muscolo e 

del tessuto connettivo utilizzando varie 

tecniche.  

Può migliorare la funzione, 

aiutare il processo di guarigione, 

diminuire l'attività dei riflessi 

muscolari, inibire l'eccitabilità 

dei motoneuroni, promuovere il 

rilassamento e il benessere, e 

come attività ricreativa.  
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8. Dolore alla 

schiena  

Usa le vibrazioni a bassa frequenza per 

promuovere la circolazione del sangue e 

alleviare il dolore.  

Da usare specificamente per la 

parte bassa della schiena.  

9. Massaggio del 

tessuto 

profondo  

La terapia di massaggio dei tessuti 

profondi è simile al massaggio svedese, 

ma la stimolazione della pressione più 

profonda è utile per rilasciare la tensione 

muscolare cronica.  

Il messaggio del tessuto 

profondo può fornire sollievo 

dal dolore e dalla rigidità 

associati a lesioni sportive, colpi 

di frusta, osteoartrite, spasmi 

muscolari, fibromialgia e lesioni 

da sforzo come la sindrome del 

tunnel carpale.  

10. Costruzione 

del corpo 

L'applicazione di corrente elettrica ai 

muscoli provoca la contrazione dei 

muscoli. Stimolando i muscoli 

ripetutamente con l'elettricità si può alla 

fine ottenere dei muscoli che vengono 

rafforzati e tonificati in una certa misura. 

La stimolazione muscolare 

elettrica aiuta la riduzione dei 

muscoli, il rilassamento degli 

spasmi muscolari, l'aumento 

della gamma di movimento, il 

recupero delle lesioni e il 

recupero post-operatorio. 

11. Perdita di 

peso  

Combinazione di agopuntura e altre 

forme d'onda.  

Aiuta a perdere peso, a 

tonificare, rassodare e rafforzare 

i muscoli degli addominali, della 

schiena, delle cosce, delle 

braccia, ecc.  

12. Combinazione Combinazione automatica di diverse 

modalità per il relax 

Rilassamento completo del 

corpo dopo l'allenamento: 

esercizi e fitness o dopo una 

giornata di duro lavoro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

.  
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LINEE GUIDA PER GLI ELETTRODI  
 

1. Utilizzare solo gli elettrodi forniti dal produttore.  

2. Non utilizzare gli elettrodi su persone diverse. Ogni utente deve avere il proprio set.  

3. Spegnere sempre l'alimentazione prima di rimuovere o riposizionare gli elettrodi.  

4. Lavare accuratamente la pelle e poi asciugarla prima di applicare gli elettrodi, si raccomanda di usare 

tamponi di alcol o alcol. Posizionare gli elettrodi sulla pelle assicurandosi che siano distanti almeno 2 

cm l'uno dall'altro.  

5. Applicare l'intera superficie degli elettrodi saldamente alla pelle. Non utilizzare elettrodi che non 

aderiscono correttamente alla pelle o che vi aderiscono solo parzialmente.  

6. In caso di arrossamento della pelle sotto gli elettrodi dopo la stimolazione, non utilizzare nuovamente 

nella stessa area se il rossore della pelle è ancora evidente.  

7. Si raccomanda di usare i cuscinetti più grandi per le aree più grandi come le spalle, la vita, l'addome e 

i muscoli delle gambe. Usare i cuscinetti piccoli per le aree più piccole come i muscoli 

dell'avambraccio, le articolazioni, ecc.  
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PRINCIPI DI APPLICAZIONE  
 

1. Trova il punto esatto del dolore: Posizionare i cuscinetti su questa posizione. La tabella di agopuntura 

può anche servire da guida per il posizionamento dei tamponi specifici per ogni disturbo.  

2. Regolare l'intensità gradualmente. È più efficace raggiungere il livello di intensità più alto che puoi 

sopportare.  

3. La durata dell'applicazione raccomandata è di 2-3 volte al giorno per 40-60 minuti per applicazione, su 

10 giorni per un corso.  

4. I pad possono essere posizionati in due modi:  

• Modalità Twin - con i 2 pad uno accanto all'altro sullo stesso lato del corpo e in prossimità l'uno 

dell'altro.  

• Modalità opposta - con i 2 pad su un punto simile ma su entrambi i lati del corpo, cioè la spalla 

anteriore e posteriore.  

 

  

PARTE INFERIORE DELLA SCHIENA 

Modalità 1,4,5,6,7, 10, 11 

Modalità SCIATICHE 

1,2,3,4,5 

 
 

DELTOIDE 

Attaccare un cuscinetto davanti e uno dietro al 

muscolo. 

Modalità 2,3,4 

BRACCIO SUPERIORE 

Attacca entrambi i cuscinetti su entrambi i lati della 

regione dove senti dolore. 

Modalità 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 10 

  
ELBOW 

Attaccare entrambi i cuscinetti su entrambi i lati 

dell'articolazione con il dolore. 

Modalità 1,2,3,4,6,7,9,11 

FIANCHI E COSCE 

Attaccare entrambi i cuscinetti su entrambi i lati 

dell'area con dolore. 

Modalità 1,2,3,4,6,7 
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KNEE 

Attaccare entrambe le pastiglie sopra il ginocchio o 

sopra e sotto l'articolazione con dolore. 

Modalità 1,2,3,4,6,7,9,11 

VITELLO 

Fissare entrambi i pad sul polpaccio/gamba dove si 

sente il dolore. (Non posizionare gli elettrodi adesivi 

contemporaneamente sui polpacci di entrambe le 

gambe). 

Modalità 1,2,4,5,6 

  
CAVIGLIA/PIEDE 

Attaccare i cuscinetti secondo l'illustrazione, a sinistra 

per il dolore all'esterno della caviglia/piede. Attaccare i 

cuscinetti per il dolore all'interno della caviglia/piede 

Modalità 1,2,3,6,7,12 

ABS/SPALLE 

Modalità 1,4,5,6 
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CARICARE LA BATTERIA  
 

• L'unità ha una batteria interna al litio ricaricabile che può essere caricata attraverso una presa a 

muro standard o attraverso la porta USB del computer.  

• L'unità potrebbe anche aver bisogno di essere caricata se lo schermo è poco luminoso, le sensazioni 

sono deboli o se il display sullo schermo non appare all'accensione.  

• Normalmente ci vogliono circa 4 ore per caricare la batteria.  

 

CONDIZIONI DI CONSERVAZIONE  
 

Temperatura di stoccaggio:  

- Da 20°C a 60°C, da -4°F a 140°F  

Umidità relativa massima: 80%  

Pressione atmosferica: da 80KPa a 105KPa  

Evitare la conservazione ad alta temperatura, alta umidità o luce solare diretta.  
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CURA E MANUTENZIONE  
 

1. Assicurati che la tua pelle sia priva di sporcizia, olio o lozioni.  

2. Prima di applicare i tamponi, mettete qualche goccia d'acqua sulle dita e strofinatele su entrambi i 

tamponi. Questo aiuterà i cuscinetti a mantenere la loro adesività. Quando avete finito di usare l'unità, 

spegnetela.  

3. Togliete le imbottiture.  

4. Non raschiare. Non pulirlo con un panno o un tovagliolo. Non lavare con detersivo o acqua calda.  

5. Lavare leggermente i tamponi, asciugarli e rimettere la pellicola protettiva sui tamponi o mettere i 

tamponi sul porta tamponi.  

6. Togliete il filo dal dispositivo e rimettetelo nella scatola insieme all'unità fino al prossimo utilizzo.  

7. Conservare l'unità in un luogo fresco e asciutto.  
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PRECAUZIONI DI SICUREZZA  
 

• Si prega di utilizzare sotto la guida del proprio medico.  

• Non usare questa unità vicino ad apparecchiature per la terapia a onde corte, la sua uscita potrebbe 

essere instabile.  

• Non utilizzare gli elettrodi adesivi vicino al cuore.  

• Si prega di smettere di usare immediatamente se si sente il corpo o lo strumento anormale.  

• Il tempo di trattamento non dovrebbe superare i 60 minuti.  

• Se si sposta, rimuove o cambia la posizione degli elettrodi adesivi, si prega di spegnerlo prima.  

• Non usare il dispositivo se hai una delle seguenti condizioni mediche:  

1. Un pacemaker cardiaco impiantato, un defibrillatore o un altro dispositivo metallico o 

elettronico impiantato.  

2. Non usare in caso di gravidanza.  

3. Avere l'epilessia.  

 

Si raccomanda di consultare il proprio medico prima dell'uso se si:  

1. Gli è stato diagnosticato un cancro.  

2. Hanno subito un trauma acuto o una recente procedura chirurgica.  

3. Avere problemi cardiaci o malattie cardiache.  

4. Avere un'ernia addominale.  

5. Avere una trombosi venosa.  

Questo dispositivo è destinato all'uso da parte di adulti, ma l'uso sui bambini è possibile, ma dovrebbe 

avvenire solo sotto la supervisione di un adulto.  
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AVVERTENZE  
 

1. La stimolazione non deve essere applicata direttamente sulle tempie, sugli occhi, compresa la bocca, 

sulla parte anteriore del collo (specialmente il seno carotideo), o posta sul torace e la parte superiore 

della schiena o passando attraverso il cuore.  

2. Non usarlo sui genitali o sulla pelle lesionata.  

3. Applicare gli elettrodi adesivi solo su pelle normale, intatta e pulita. Non applicare su ferite aperte o su 

aree gonfie o infette.  

4. Non utilizzare mai il dispositivo durante la guida, l'uso di macchinari o durante attività in cui le 

contrazioni muscolari involontarie possono mettere in pericolo gli altri.  

5. Non utilizzare il dispositivo nella vasca da bagno o nella doccia.  

6. Non immergere mai il dispositivo in nessun liquido.  

7. Non usare mai il dispositivo mentre si dorme.  

8. Questo dispositivo deve essere usato solo con gli accessori forniti dal produttore.  

9. Non smontare o riparare il dispositivo da soli.  

10. Tenere lontano da TV, radio e altre apparecchiature elettroniche  

 

REAZIONI AVVERSE  
 

Se si verificano irritazioni della pelle, bruciature sotto gli elettrodi adesivi applicati alla pelle o qualsiasi 

altra reazione avversa, il trattamento deve essere interrotto immediatamente. Dovresti consultare il tuo 

medico per un ulteriore utilizzo del dispositivo.  
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RISOLUZIONE DEI PROBLEMI  
 

1Q: L'unità non si accende o non riesco a vedere nulla sullo schermo.  

R: Assicurati che l'unità sia stata completamente caricata.  

 

2Q: L'unità non sembra caricarsi:  

A:  

• Assicuratevi che il cavo USB sia saldamente inserito nell'unità da un lato e inserito nell'adattatore AC 

nella presa elettrica dall'altro lato.  

• Isolare se c'è un problema con il cavo USB o l'adattatore CA collegando il cavo USB dall'unità a una 

porta USB di un computer.  

 

3Q: L'unità è accesa, ma non sento nessuna sensazione dai cuscinetti:  

A:  

• Controllare che i cavi siano saldamente posizionati nella porta dell'unità e saldamente agganciati ai pad 

conduttivi.  

• Assicuratevi di usare 2 cuscinetti per un filo, altrimenti non ci sarà corrente elettrica.  

• Assicurarsi che i 2 pad siano posizionati in prossimità l'uno dell'altro, cioè non su arti diversi o troppo 

distanti.  

 

4Q: L'apparecchio è acceso, ma non sento nessuna sensazione nei miei piedi:  

R: Potrebbe essere necessario impostare l'unità su un livello molto più alto per sentire la sensazione nei 

piedi, soprattutto se si ha una cattiva circolazione o danni ai nervi.  

 

5Q: Solo una porta dell'unità funziona:  

R: Isolate il problema provando un altro cavo e un set di pastiglie che sapete che funzionano nella porta 

problematica.  

 

6Q: Un pad sembra più forte dell'altro:  

R: Questo è normale perché diverse aree del corpo reagiscono in modo diverso, basta assicurarsi che i 

cuscinetti stiano facendo un buon contatto.  

 

7Q: Durante l'uso, la pelle sente una sensazione di bruciore doloroso o la stimolazione si è indebolita:  

A:  

• Assicurarsi che i cuscinetti di gel adesivo aderiscano saldamente, questo è importante.  

• Controllate che le pastiglie non siano troppo secche e che non debbano essere sostituite.  
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DEFINIZIONI  
 

Cos'è un'unità Tens?  

 

TENS è l'acronimo di (Transcutaneous Electrical Nerve Stimulation) che sono usati prevalentemente per 

condizioni di dolore legate ai nervi (condizioni acute e croniche). Le macchine TENS funzionano inviando 

impulsi stimolanti attraverso la superficie della pelle e lungo i filamenti nervosi. Utilizza una corrente 

elettrica a bassa tensione per alleviare il dolore. Può aiutare in molte aree del corpo come il dolore alla 

schiena e al collo che può essere causato da un trauma o da uno sforzo continuo. Il corpo risponde a tale 

dolore o lesione con la protezione muscolare, un tentativo di immobilizzare l'area dolorosa stringendo i 

muscoli che circondano la lesione. La protezione muscolare compromette la circolazione nell'area 

interessata.  

La diminuzione dell'apporto di sangue porta a una diminuzione del metabolismo con un accumulo di 

prodotti di scarto. La terapia TENS può aiutare a rompere questo ciclo di dolore e aiutare il normale 

processo di guarigione. Inoltre, gli impulsi stimolanti aiutano a evitare che i segnali di dolore raggiungano 

il cervello. I dispositivi TENS aiutano anche a stimolare il corpo a produrre livelli più alti dei propri 

antidolorifici naturali, chiamati "endorfine". ”  
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DEFINIZIONI  

 

Cos'è un dispositivo EMS?  

 

E.M.S. sta per (Electrical Muscle Stimulation) che sono usati prevalentemente per prevenire o ridurre 

l'atrofia muscolare. L'atrofia è l'indebolimento e la perdita di tono muscolare, che di solito si verifica dopo 

interventi chirurgici o lesioni. È stato dimostrato che l'EMS è un mezzo efficace per prevenire l'atrofia 

muscolare. L'EMS aiuta anche ad aumentare il flusso di sangue ai muscoli, ad aumentare la gamma di 

movimento, ad aumentare la forza muscolare e a migliorare la resistenza muscolare. L'EMS ha attributi di 

gestione del dolore per aiutare il dolore legato ai muscoli, come un muscolo spastico, muscoli doloranti o 

muscoli tesi.  

 

SPECIFICHE  
 

Nome: Dispositivo Tens/EMS  

Tipo : VERVE (TE2017)  

Alimentazione: 5V  

Potenza in ingresso: AC 110~240V  

Frequenza di impulso: 0~75HZ  

Larghezza d'impulso: 78us  

Max. Corrente di uscita: 0-55V  

Umidità della temperatura di funzionamento: <85%  

Umidità della temperatura di trasporto e conservazione: -4-104F (-20-40C)  

Peso netto dell'unità: 94g  

Dimensione dell'unità: 125*65*12.2mm  
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Frequenza e larghezza d'impulso dal 20% al 20%  

 

No Modo Resistenza 500R 

onda piena  

(VPP) 

Frequenza 

massima  

(Hz) 

Larghezza 

d'impulso  

(USA) 

1 Modo 1 100 50 100 STATI 

UNITI 

2 Modo 2 200 11.5 100 STATI 

UNITI 

3 Modo 3 220 1.1 100 STATI 

UNITI 

4 Modo 4 85.6 66 100 STATI 

UNITI 

5 Modo 5 22.8 72 100 STATI 

UNITI 

6 Modo 6 160 67 100 STATI 

UNITI 

7 Modo 7 100 50 100 STATI 

UNITI 

8 Modo 8 76 72 100 STATI 

UNITI 

9 Modo 9 162 65 100 STATI 

UNITI 

10 Modo 10 200 75 100 STATI 

UNITI 

11 Modo 11 102 67 100 STATI 

UNITI 

12 Modo 12 220 75 100 STATI 

UNITI 
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GARANZIA  
 

Garanzia (1 anno limitato)  

 

Per la vostra sicurezza e per evitare qualsiasi danno alla proprietà, vi preghiamo di leggere attentamente 

questo manuale e di utilizzarlo come indicato. La garanzia del produttore è nulla nelle seguenti circostanze, 

ma non solo:  

1. Manutenzione o modifiche improprie o inadeguate  

2. Incidente, uso improprio, abuso, contaminazione o altre cause esterne  

3. L'uso di adattatori e accessori non specificati  

4. Perdita o danno in transito  

5. Danni che si verificano a causa del mancato rispetto delle istruzioni  

 

Questa garanzia non si applica alle parti sacrificabili o di consumo e non si estende a qualsiasi prodotto dal 

quale sia stato rimosso il numero di serie.  

 

Salva queste istruzioni  

 

Garanzia limitata di un (1) anno dalla data di acquisto Massage Therapy Concepts garantisce questo 

prodotto contro i difetti dei materiali e/o della lavorazione in condizioni di uso normale per un periodo di 

UN (1) ANNO dalla data di acquisto da parte dell'acquirente originale ("Periodo di garanzia"). Se si verifica 

un difetto e viene ricevuto un reclamo valido entro il Periodo di Garanzia, a sua scelta, Massage Therapy 

Concepts 1) riparerà il difetto senza alcun costo, utilizzando parti di ricambio nuove o rinnovate, o 2) 

sostituirà il prodotto con un nuovo prodotto che sia almeno funzionalmente equivalente al prodotto 

originale. Un prodotto o una parte sostitutiva, compresa una parte installabile dall'utente installata secondo 

le istruzioni fornite da Massage Therapy Concepts, assume la garanzia rimanente del prodotto originale. 

Quando un prodotto o una parte viene sostituito, qualsiasi articolo sostitutivo diventa di tua proprietà e 

l'articolo sostituito diventa di proprietà di Massage Therapy Concepts.  

Ottenere l'assistenza: Per ottenere il servizio di garanzia, inviare un'e-mail a Massage Therapy Concepts 

Limited Warranty Service all'indirizzo Support@MassageTherapyConcepts.com. È necessaria una ricevuta 

d'acquisto. Tutte le riparazioni e le sostituzioni devono essere autorizzate in anticipo. Le opzioni di 

assistenza, la disponibilità delle parti e i tempi di risposta variano. L'utente è responsabile della consegna e 

dei costi di spedizione del prodotto o di qualsiasi parte al centro di assistenza autorizzato Massage Therapy 

Concepts per la sostituzione, secondo le nostre istruzioni.  

Limiti ed esclusioni: La copertura di questa Garanzia Limitata è limitata agli Stati Uniti d'America, 

compreso il Distretto di Columbia e i territori statunitensi di Guam, Porto Rico e Isole Vergini Americane. 

Questa Garanzia Limitata si applica solo ai prodotti fabbricati per Massage Therapy Concepts che possono 

essere identificati dal marchio, nome commerciale o logo "Massage Therapy Concepts" apposto su di essi 

o sulla loro confezione. La garanzia limitata non si applica a nessun prodotto non di Massage Therapy 

Concepts. Produttori o fornitori diversi da Massage Therapy Concepts possono fornire le proprie garanzie 

all'acquirente, ma Massage Therapy Concepts, nella misura consentita dalla legge, fornisce questi prodotti 

"così come sono" Questa garanzia non si applica a: a) danni causati dal mancato rispetto delle istruzioni 

relative all'uso del prodotto o all'installazione dei componenti; b) danni causati da incidenti, abuso, uso 

improprio, incendio, inondazioni, terremoto o altre cause esterne; c) danni causati da un servizio eseguito 

da chiunque non sia un rappresentante di Massage Therapy Concepts; d) accessori usati insieme ad un 

prodotto coperto; e) un prodotto o una parte che è stata modificata per alterare la funzionalità o la capacità; 

f) elementi destinati ad essere sostituiti periodicamente dall'acquirente durante la normale vita del prodotto 
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compresi, senza limitazione, batterie o lampadine; g) qualsiasi prodotto venduto "così com'è" compresi, 

senza limitazione, modelli dimostrativi e articoli rinnovati, o h) un prodotto che viene utilizzato 

commercialmente o per uno scopo commerciale. 

 

MASSAGE THERAPY CONCEPTS NON SARÀ RESPONSABILE DI DANNI INCIDENTALI O 

CONSEQUENZIALI RISULTANTI DALL'USO DI QUESTO PRODOTTO O DERIVANTI DA 

QUALSIASI VIOLAZIONE DI QUESTA GARANZIA. NELLA MISURA CONSENTITA DALLA 

LEGGE APPLICABILE, MASSAGE THERAPY CONCEPTS NON RICONOSCE ALCUNA 

GARANZIA LEGALE O IMPLICITA, INCLUSE, SENZA LIMITAZIONE, LE GARANZIE DI 

COMMERCIABILITÀ, IDONEITÀ A UNO SCOPO PARTICOLARE E GARANZIE CONTRO 

DIFETTI NASCOSTI O LATENTI. SE MASSAGE THERAPY CONCEPTS NON PUÒ 

DISCONOSCERE LEGALMENTE LE GARANZIE LEGALI O IMPLICITE, ALLORA, NELLA 

MISURA CONSENTITA DALLA LEGGE, TUTTE QUESTE GARANZIE SARANNO LIMITATE 

ALLA DURATA DELLA PRESENTE GARANZIA ESPLICITA.  

 

Alcuni stati non consentono l'esclusione o la limitazione di danni incidentali o consequenziali o la durata 

di una garanzia implicita, quindi le suddette esclusioni o limitazioni potrebbero non applicarsi a voi. Questa 

garanzia vi dà diritti legali specifici e potreste anche avere altri diritti, che variano da stato a stato.  
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