Nr. 25 = Freitag, 18.Juni 2021 = 1,50 €

P AUISIT So stoppt der -t
Bewegungs-Doc Schmerzen..
Rucken Patientin Silke (58): 4 Ubungen reichten
l Blitz-Liebe auf Ibiza : Kleben statt cremen:
Ulrika heiratete . % W

as die neuen Beauty-

ihren Urlaubs-Flirt s 4 Pflaster konnen s

Genauer Plan & schnelle Essen

Mode-Trend ,,Trager Stoffwechsel?

Naturtone neu Wargestern' 5.42
kombiniert ... -
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Im Sommer
perfekt:

Geniale Idee

~Meine Puppen heilen Kmderseelen
Nicole (41) ndht Mutmacher s.zo P

Mit Tricks vom Profi

Stimm-Training fiir Frauen
Wie andere lhnen besser zuhoren s.s.

— AcaPUICO' - : B 4 urHobbygartner
7 Mabel /. S

'li Die liebte schon Die Geranien-
——— ) N Liz Taylor Debatte
I . .68 Schon, aber schadlich?
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7" Kuchen-Kracher

Mit TK-Blitterteig &
ganz viel Frucht s.4s
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Sonnenfarben
fiir Sandtone

» Zuhellen Farben
kraftiges Orange tra-
gen. Das schmeichelt
dem Teint und heitert
das Qutfit auf.
Leinenjacke: um 59 €,
Gr.34-44,C&A;
Shirt: 24,99 €,
Best.-Nr. 99112268,
Gr.36-48, Baur;
Hose:139,95€,
Best.-Nr. 50959,
Inch-Gr. 25-34,
hessnatur; Creolen:

B.B.; Tasche: Just Fab;

Sneaker: Deichmann
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Damit der eher dunkle Anzug

Tiirkis frischt
Beige auf

» > Der Einteiler
macht nicht blass,
wenn Accessoiresin
leuchtendem Agqua
das Auge ablenken.
Schnlirboots machen
den Look sportlich.

Overal:um 73 €,

Gr. 40-52, Just Fab;
Top:um3S €,

Gr. XS-XXL, Haglofs;
Kette: Konplott;
Girtel: Abro; Tasche:
Camel Active; Tuch:
Codello; Schniir-
stiefel: Just Fab
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nicht zu ernst wirkt, mit hellen Farben
tragen, wie hier mit frischem Zitrus. _

Jocke: um 89 €, Hose: um 69 €, beides




l Kunterbunt zu Camel

g < Der warme Naturton passt
' hervorragend zu Blitenmalerei
4k und ist wunderbar elegant.
\ | ) Trench-Jocke:um 95 €,
B\ \| © ] Gr. XS-L, Lili Sidonio; Bluse:

\V/ v \ um 69 €, Rock:um 79 €,
A\ |\ ° beides Gr. 34-44, King Louie;
» Ohrringe: Just Win; Tasche:
N Just Fab; Pumps: Mime et moi
\|
N a1 Orange starkt Creme . :
7 P Je heller der Kombipartner, : Y B — ’ o

‘.

. A %y desto intensiver leuchtet
W s 4 ! ‘ Orange. Tolles Biro-Qutfit.
e /| Long-Jacke:um 199 €, Gr.
* i 34-46, Fox's; Bluse:um 79 €,
Q‘ ﬁ, : Gr. XXS-XXL, Comel Active;
e % b Shorts:um 29 €, Gr. 34-44,
2 . C&A; Tasche: Abury; Uhr:
E— ' August Berg; Sandalen: Reno
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Die schonsten Kombis

Die Trendfarben des Sommers kénnen schon mal

LN .
fur Naturto I I e blass machen - auRer man mischt sie ein wenig auf.
Auf Beige Ton in Ton verzichten wir ganz ...

| o
FrasersSurTes

n

Gr.34-48, Gerry Weber; s BN L . Bluse:um 239 €,
Culotte: um 89 €, Inch-Gr. O 2 \{ L Gr. 24-44, Steffen
26~34, Camel Active; Tasche: W o 4 . - — Schrout; Rock:

Farbduo fiir Oliv Schwarz-Weifd

Mit Pink und Grasgrin {8 pimpt Beige 3508

wirkt der dunkle Griinton " 1 Es muss nicht immer 3592

plbtzlich viel lebendiger. Farbe sein, Kontraste 3i3%

Jacke: um 45 €, Gr. XS-XXL, L ARV -, sind mindestens 343

Haily's; Bluse: um 79 €, - 2R genauso frisch. 33 %
35t
£is

Wi darken demHotel, Fraser Suites”,

Keine Schwester; Girtel: 2 Pyrie” ' um B85 €, Gr. 34-48,
Tamaris; Schuhe: Buffalo il ol As: e Gerry Weber; Kette:
. - - Just Win; Tasche:

Freds Bruder;
Korb: Tom Joufe;
Sandaletten: Heine

finden Sie im HersteNer-
nachweis ouf Seite 32



