Digestive Health

Helps sooth irritation and inflammation of the gastrointestinal tract. Helps to
reduce the frequency of bowel irregularity and minor abdominal discomfort.
Source of fibre and antioxidants.

What is Gastro Guard?

Gastro Guard is afibre supplement that is tasteless, odorless and
readily dissolves in water. It has the added benefit of SGS Broccoli,
a key factor in many health benefits from cruciferous vegetables,
and Aloe Vera, which is soothing to the gastrointestinal system.

Why take Gastro Guard?

Fibre is a crucial part of any diet, promoting regular digestive and
bowel health. NutriChem’s Gastro Guard manages blood sugar,
promotes absorption of vitamins and minerals, and helps repair
and protect the gastrointestinal system. The addition of SGS
Broccoli activates the body’s natural detoxification system and
protects the body from free radical damage. Aloe Vera soothes
and repairs the intestinal walls, helping promote healthy growth of
bacteria in the intestinal system. There are also studies that
express antibacterial properties againstsusceptible andresistant
H.Pylori strains.

Who benefits from taking Gastro Guard?

Those who suffer from irregular bowel movements, nutrient
absorption issues, and eat a low fibre diet can benefit from Gastro
Guard. Those who are on PPI (proton pump inhibitors) may
benefit from promotion of vitamin and mineral absorption as well
as the healing and repairing effect from Aloe Vera and SGS
Broccoli Extract. NutriChem’s Gastro Guard can help with
symptoms of increased blood sugar levels, soitis ideal for those
withweightmanagement, diabetic, orpre-diabetic conditions.
Individuals who experience constipation, diarrhea, gas or bloating
can derive significant benefits from Gastro Guard.
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Natural Fibre  Gluten Free

e« Non GMO

Medicinal Ingredients per 1%
tablespoon
Sunfibre 5000 mg
SGS Broccoli 20 mg
Aloe Vera 20 mg

Free of: Gluten, wheat, soy, dairy,
egg, fish, corn, nuts, tree nuts,
sesame seeds, artificial colours,
flavours, and preservatives. Non
GMO. Vegan.

Directions: Adults: Take 1% tablespoons
daily, or as recommended by a health care
practitioner. Preparations must be
reconstituted in liquid before use. Take two
hours before or after taking other medications
or natural health products since the
absorption of these products may be delayed.
10 kcal per serving (PHGG 2kcal/g).
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Santé digestive

Aide a apaiser l'irritation et 'inflammation de I'appareil gastrointestinal.
Aide a réguler la fréquence des selles et a réduire les malaises
abdominaux mineurs. Une source de fibres et d’antioxydants.

En quoi consiste Gastro Guard?

Gastro Guard est un complément nutritif de fibres insipides, inodores et
solubles. Il fournit les avantages du SGS Broccoli, un €lément clé de
nombreux bienfaits pour la santé que procurent les Iégumes cruciféres
et de l'aloe vera qui apaise le systéeme gastrointestinal.

Pourquoi prendre Gastro Guard?

Les fibres occupent une place importante de tout régime alimentaire
parce qu’elles favorisent la santé digestive et intestinale. Gastro
Guard de NutriChem geére la glycémie, contribue a I'absorption des
vitamines et des minéraux, et intervient dans la réparation et la
protection du systéme gastrointestinal. L’ajout de SGS Broccoli active
le systéme de détoxification naturelle du corps et le protége contre les
dommages causés par les radicaux libres. L’aloe vera apaise et
répare les parois intestinales, ce qui contribue a la formation de
bonnes bactéries dans le systéme intestinal. Certaines études
accordent a I'aloe vera des propriétés antibactériennes contre les
souches sensibles et résistantes du H.Pylori.

Qui devrait prendre Gastro Guard?

Les personnes qui souffrent de selles irréguliéres, de problemes
d’absorption des nutriments et dont le régime alimentaire est faible en
fibres peuvent tirer avantage de Gastro Guard. Celles qui utilisent des
IPP (inhibiteurs de la pompe a protons) peuvent aussi bénéficier de
'absorption maximale des vitamines et des minéraux ainsi que des
effets réparateurs et guérisseurs que procurent I'aloe vera et I'extrait
de SGS Brocccoli. Gastro Guard de NutriChem peut aider avec les
symptémes liés a 'élévation de la glycémie, de sorte qu’il est idéal
pour les personnes qui ont des problemes de poids, de diabéte ou de
prédiabéte. Les personnes qui souffrent de constipation, de diarrhée,
de flatulences ou de ballonnements peuvent tirer des avantages
importants de Gastro Guard.

Quelques références

Fibre naturelle « Sans gluten
e Pas un OGM

Ingrédients médicinaux par 1% de
cuillere a soupe :

Sunfibre 5000 mg
SGS Broccoli 20 mg
Aloe Vera 20 mg

Ne contient pas de gluten, de blé, de
soya, de produits laitiers, d’ceufs, de
poissons, de mais, de noix, de graines
de sésame, de colorants ou de saveurs
artificiels, ni d’agents de conservation.
Pas un OGM. Végétalien.

Mode d’emploi : Adultes : Prendre 1%
cuillere a soupe par jour, ou selon les
indications d’un praticien de la santé. Les
préparations doivent étre reconstituées en
liquide avant l'usage. Prendre deux heures
avant ou apres la prise d'autres médicaments
ou produits de santé naturels puisque
I'absorption de ce produit pourrait étre
retardée.

10 kcal par portion (PHGG 2 kcal/g).
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