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哪个宗派的基督教？

飞机引擎完全坏了，机体快速坠落。飞行员对满脸

惧怕的乘客说：「很抱歉，我们一共有五个人，但只有

四顶降落伞。我是飞行员，这是我的飞机，我有权拿第

一顶降落伞。」他立马系好其中一顶降落伞跳了出去。

飞机上还剩一位年轻的父亲，一位伟大的科学家，

一位传教士和一位背包客。

年轻的父亲起身说：「我的孩子还小，他们需要

我照顾。我必须拿一顶降落伞。」他背着降落伞跳了出

去。

科学家立刻接着说：「我是全国最聪明的人之一，

这个世界的发展需要我。我也要拿一顶降落伞。」他穿

上降落伞跳了出去。
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传教士转身对背包客说：「孩子，你听我说。我已

经活了很长很幸福的一辈子了。不如你⋯⋯」

年轻人打断了传教士的话，说：「没必要。那位才

华横溢的科学家刚刚背着我的包跳出去了！」

___

我们很容易假定自己拥有「真实的东西」，而实际

上，我们所拥有的却只是一个不良的替代品。

在像我们这种对基督教认识含糊不清的社会文化

中，人们很容易认为我们对基督教的接受和拒绝（或

者回避）都是基于合理认识。我自己就曾认为自小从学

校、朋友和媒体得来一些基督教零碎知识就能下这样的

定论：基督教只是对他人有帮助。但我作出这个决定之

前并没有去过教会，也没读过圣经，更没有翻阅过像你

手上拿的这样的一本书。

我写这本书的假设是，很多人接受、拒绝或回避的

基督教（至少根据我的经验）其实并不是真实的基督教，

而是一个不良的替代品。因此，这本书的目的是要为读者

清楚解释真实、或者说是提供「正规」的基督教信息。然

后你再决定基督教这顶降落伞是否值得绑在背上。
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人们不愿详细研究基督教，通常是因为基督教有太

多不同的宗派，比如，圣公会、长老会、罗马天主教、

浸信会等等。我们有些人看到这么多不同的基督教便提

出了一个很合理的问题:「如果连基督徒都不清楚自己相

信什么，我又怎么可能搞清楚这个信仰呢?」

首先要澄清的是，这本书的焦点不是某一教会或教

派的教义，而是过去2000多年来基督徒普遍认同、关于

耶稣基督的事实──不是英国国教的基督教或长老会基

督教或任何其他教派的基督教，而就只是阐述基督教。

因此本书会有意避开基督教主要「品牌」之间的异

议和吹毛求疵。我不是说这些异议无关紧要，而是本书

的目的是想要帮助读者用望远镜──而不是放大镜──

来探讨这个古老的信仰。

因此，如果你对撇开神话、仪式或教条的基督教感

兴趣，那这本书也许就能回答你的一些问题。

___

就其本质而言，基督教不是佛教那套复杂唯美的

哲学体系，也不是伊斯兰教那套崇高的道德准则，也

不是一些教会所展示的那套精致的宗教仪式。所有关于 
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「基督教」的讨论，其关键出发点就是如这个名词所暗

示的，是关于耶稣基督这个人。事实上，基督教可以简

单地定义（我在这本书中也会这样定义）为「对耶稣基

督的消息做出恰当的回应」。

这样开始可能会让你觉得压力小一些，因为你无需

应对一个全新的世界观，接受一个严格的道德框架，或

操练一套陌生的仪式才能掌握基督教。学习基督教信仰

就像听别人讲一个有趣精彩的故事，或者更准确地说，

就像收看电视上的一则重要新闻。

如果这一切听起来有些反常，很有可能是因为你之

前的宗教经历是环绕在伦理、哲学或礼仪方面的体验，

然而随着本书的展开，我希望你能清楚明白基督教并非

如此。


