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ΒΡΕΣ ΤΟ ΜΕΓΕΘΟΣ ΣΟΥ

ΜΕΤΑΤΡΟΠΗ ΜΕΓΕΘΟΥΣ

ΠΩΣ ΝΑ ΜΕΤΡΗΘΕΙΣ

ΕΙΣΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΔΥΟ ΜΕΓΕΘΩΝ;
Αν οι αναλογίες σου είναι ανάμεσα σε δυο μεγέθη, μπορείς να επιλέξεις το μικρότερο μέγεθος για 
στενή εφαρμογή ή το μεγαλύτερο μέγεθος για πιο χαλαρή γραμμή. 
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ΣΤΗΘΟΣ

Μέτρησε την μεγαλύτερη περίμετρο γύρω από το στήθος 
σου, κρατώντας την μεζούρα οριζόντια.

ΓΟΦΟΙ

Ένωσε τα πόδια σου και μέτρησε την μεγαλύτερη περίμετρο
γύρω από τους γοφούς σου, κρατώντας την μεζούρα 
οριζόντια.

ΜΕΣΗ

Μέτρησε την μικρότερη περίμετρο γύρω από την μέση σου,
κρατώντας την μεζούρα οριζόντια.

ΚΑΒΑΛΟΣ

Μέτρησε από τον καβάλο μέχρι τον αστράγαλο.                   

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΠ
Aν η περίμετρος της μέσης και του στήθους σου αντιστοιχούν σε δυο διαφορετικά μεγέθη, διάλεξε 
μέγεθος βάσει της περιμεέρου του στήθους.     

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΑΝΤΕΛΟΝΙΩΝ
Αν η περίμετρος της μέσης και των γοφών σου διαφέρουν, διάλεξε μέγεθος παντελονιού βάσει της 
περιμέτρου των γοφών.    

ONE SIZE ΜΕΓΕΘΟΣ
Το one size μέγεθος μπορεί να καλύψει τα μεγέθη Small, Medium, και Large.  


