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Pirouette Cowl 
by Lisa R. Myers
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SIZE 

26” circumference x 13.5” depth

MATERIALS

Manos del Uruguay FINO Mini-Skein Kit (70% extrafine 
merino, 30% silk; approx. 100g/490 yds), 1 Miniskein Kit.
Shown in kit 6 Flora (423 Tincture [C1], 407 Velvet Pincushion 
[C2], 408 Crystal Goblet [C3], 404 Watered Silk [C4], 433 
Folly [C5]).

US 5/3.75mm ndl, 16” circular, or size to obtain gauge
Ring marker
Tapestr y needle

GAUGE 

26 sts and 38 rounds = 4” over Stockinette knit in the round

ABBREVIATIONS

CO: cast on
K: knit
Ndl: needle
P: pur l
Rep: repeat
Rnd(s): round(s)
St(s): stitch(es)

NOTES

This cowl is knit in a spiral to avoid the jog at the beginning/
end of the round and carr ying unused colors up the inside of 
the work.

STITCH GUIDE

1x1 Rib (even number of sts)
Rnd 1: *K1, p1; rep from * to end of rnd.
Rep this rnd for 1x1 rib.
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INSTRUCTIONS

With C1, CO 32 sts. Drop C1, and, using C2, CO 32 more 
sts onto the same end of the needle. Drop C2, and, using C3, 
CO 32 more sts. Drop C3 and, using C4, CO 32 more sts. 
Drop C4 and, using C5, CO 32 more sts. [160 sts]

Bring the ends of the ndl together so that the end with C5 is 
in your right hand and the end with C1 is in your left. Place 
marker on RH ndl. Using C5, work 1x1 Rib across the 32 C1 
sts (thus ending with a p st). Pick up C1, and, without twisting 
it around C5, use it to work 1x1 Rib across the 32 C2 sts. 
Then pick up C2 and, without twisting it around C1, work 
across the C3 sts. Continue in this manner : use C3 to work 
across the C4 sts, and C4 to work across C5. This completes 
1 rnd.

Continuing to drop the old color whenever you come to a 
new one, work 4 more rnds of 1x1 Rib.

Change to Stockinette (i.e ., knit all sts every rnd) and 
continue in spiral stripes until piece measures 13”.

Work 5 rnds of 1x1 Rib, then bind off, continuing to change 
colors.

FINISHING

Weave in ends. Block gently.



FREE PATTERN - F83

All efforts were made to make this pattern error-free. For questions or support, please email: info@fairmountfibers.com
© Fairmount Fibers Ltd. 2023 Not to be reproduced or re-knit for profit9/29/23 page 1 of 4

Pirouette Cowl 
by Lisa R. Myers



FREE PATTERN - F83

All efforts were made to make this pattern error-free. For questions or support, please email: info@fairmountfibers.com
© Fairmount Fibers Ltd. 2023 Not to be reproduced or re-knit for profit9/29/23 page 2 of 3

Fer tiges Maß:  65 cm Umfang  x 34 cm Hoch

MATERIAL
Manos del Uruguay FINO Miniskein Set (70% Merino 
extrafein, 30% Seide; ca. 450m/100g)
1 Miniskein Set, hier gezeigt in der Farbkombi Kit 6 Flora (423 
Tincture [C1], 407 Velvet Pincushion [C2], 408 Crystal Goblet  
[C3], 404 Watered Silk [C4], 433 Folly [C5].

Rundstricknadel  3.75mm, 40cm  oder die Stärke, mit der die 
Maschenprobe erreicht wird. 
Gobelinnadel

Maschenprobe
26 M x 38 Reihen = 10cm glatt rechts gestrickt

Abkürzungen
re = rechts 
li = links
wdh = wiederholen
M = Maschen
abh = abheben
Rd = Runde
str = stricken

Bündchenmuster
gerade Anzahl Maschen
1.Rd: *1 re, 1li*, von * bis* wdh bis zum Reihenende und in     
allen folgenden Reihen
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Anleitung
32 M anschlagen mit Farbe C1, Faden hängen lassen, dann 
weitere 32 M anschlagen mit C2, Faden hängen lassen und 32 
weitere M mit C3 anschlagen, Faden hängen lassen, mit C4 
weitere 32 M anschlagen, Faden hängen lassen und 32 weitere 
M mit C5 anschlagen. ( insges. 160 M )

Die Rundstricknadel so zusammenführen, dass  das Ende mit 
C5 in der rechten Hand und C1 in der linken Hand liegt.
Maschenmarkierer auf der Nadel in der rechten Hand 
platzieren.  Mit Farbe C5 im Bündchenmuster über die 32 
M Farbe C1 str. (enden mit einer li M). Mit Farbe C1, ohne 
den Faden mit C5 zu verdrehen, über die 32 M von C2 im 
Bündchenmuster str. dann den Faden in C2 hochnehmen, 
nicht mit C1 verdrehen und über die 32 M C3 arbeiten. In 
diesem Sinne weiterarbeiten: mit C3 über die M C4 str, mit 
C4 über C5 str bis zum Ende der 1.Rd.

For tlaufend zur neuen Farbe wechseln nach 32 M. 4 Rd im 
Bündchenmuster so weiter arbeiten.
Anschließend zu glatt rechts wechseln und weiter wie bisher 
in Spiralstreifen arbeiten bis zu einer Höhe von 32,5cm.
Dann noch 5 Runden im Bündchenmuster arbeiten, 
anschließend abketten, ebenfalls in der Farbreihenfolge wie 
bisher. 

Fer tigstellung:
Alle Fäden vernähen,  Schal anfeuchten, in Form zupfen und 
liegend trocknen lassen.
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