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Aceto ebraico 209

Agnello braciato 200
Agnello in fricassea 81
Agnolini 39

Anguilla in umido 114
Antipasto di aringa tritata 191
Antipasto di peperoncini 133
Antipasto di uova sode 30
Arrosto campagnolo 82
Arrosto di maiale al latte 82
Asparagi al forno 125

Baccala del convento 114
Battuto di fegatini di pollo 83
Bevr’ in vin 30

Bianco mangiare 237

Bigne di polenta gialla 143
Bistecche alla salsa 221
Bodino di caffe 237

Bodino di carne 221

Bodino di carote 238

Bodino di cioccolata 238
Bodino di pagnotta 238
Bodino di pistacchi 238
Bodino di polenta 239
Bodino di polvere di riso 239
Bodino di pomi codogni 239
Bodino per stomachi delicati 239
Bollito misto 83

Bomba di cervella 221
Bomba di fagioli e zucchetti 218
Bomba di pan francese 218
Bomba di polenta con tartufi 218
Bomba di riso 62

Bomba di spinaci 233
Bomba di vitello 222
Bomboline di carne 50
Bossolano 240

Bossolano casalingo 240
Branzino in bianco 114
Brasato Rachele 201

Brodo di carne 50

Brodo vegetariano 196
Budino al caffe 144

Budino al cedro 144

Budino al cioccolato 147
Budino all’amaretto 144
Budino alla marmellata 145
Budino alle mandorle 145
Budino al limone 146
Budino al rhum 146

Budino di pane 147

Budino di patate 147
Budino di polenta 148
Budino di prugne secche 148
Budino di ricotta 149
Budino di semolino 149

Budino di spinaci 125
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Budino di uova sode 150 Cozze gratinate 116
Bussolano 150 Cren 127
Creste e fegati di pollo con piselli 223
Cacciatora saporita 222 Croccante 153, 241
Caldi dolci 151 Croccante a bagnomaria 241
Capellini freddi all’ebraica 196 Crocchette di cervello 87
Cappone ai tartuf 222 Crostini di tartufi 31
Cappone ripieno 84 Crostini fritti all'intingolo 224
Caramelle all’aceto 151 Crostini per 12 persone 218
Carciofi alla giudia 210
Carciofini sott’olio 134 Dictinobis (ciambelle di Kippur) 213
Carne a vapore 84 Dolce amaretto 153
Carne alla spagnola 222 Dolce millegusti 154
Carne cruda al limone 85
Carpa al forno 115 Elisir di China 248
Carpa all’ebraica 205
Castagnaccio 152 Fagiano ai tartufi 88
Cavolo al latte 126 Fagiano al forno 88
Cavolo ripieno per Simha Tora 201 Fagioli stufati 128
Cipolle al vino 126 Fagiolini, sott’aceto 134
Cipolle fritte 127 Faraona (o pollo) alla creta 89
Cocktail di gamberetti 31 Faraona in salsa 224
Codognada 240 Faraona in salsa di limone 90
Collo di tacchino ripieno 202 Farinata gialla 51
Coniglio ai funghi 85 Favette 154
Coppe di mascarpone 152 Fegato alla boscaiola con polenta 90
Coppietti 223 Fegato d’oca 191
Cosce di rana in salsa piccante 115 Fichi sciroppati 134
Coscia di bue alla salsa 223 Flan alla vaniglia 219
Cosciotto d’agnello al forno 86 Flan di carne e spinaci 224
Costolette di agnello con funghi 86 Flan di fagioli 224
Costolettine di agnello 87 Flan di patate 225
Cotolette di melanzane 127 Focaccia con 'unto del cotechino 155
Cotolette di patate 232 Focaccia di ciliegie 155
Cotolette di pollo 223 Focaccia nera 156
Cotolette di tonno 223 Fondenti 156
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Fondenti economici 157
Frison di maiale 91
Frittata con i cipollotti 111
Frittata con le rane 112

Frittata con saltarei o foraguadole 112

Frittata spumosa 112
Frittelle di riso 157
Fritto di pesce 116
Fritto di prosciutto 225
Frittura di risotto 225
Frittura di storione 117
Frittura secca 225

Galantina di vitello 226
Gelatina 232

Gelatine dolci 159

Gelato al caffe 158

Gelato al forno 158

Gelato di frutta 159
Giardiniera di verdure 136
Gigot all'infante 226
Gnocchetti di pane 41
Gnocchi di patate 42
Gnocchi di zucca 42
Gribole e grasso d’oca 191
Guarnizione di carciofi 232
Guarnizione di cipolle glassate 233
Guarnizione per lesso 233
Guarnizione di sedani 233

Hallah: pane del sabato 192

Insalata di pollo 31
Insalata di prosciutto 33
Insalata di riso 63
Insalata per arrosto 233
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Intingolo di funghi 234
Involtini 227
Involtini di prosciutto 33

Latte di vecchia 180

Lattughe 159

Lepre allo spiedo 227

Lepre in salmi 92

Lingua di manzo all’agrodolce 227
Liquore di ciliegie 181

Liquore di cioccolato 181

Luccio in salsa alla Stefani 117
Luccio sotto le braci 227
Lumache in umido con piselli 92

Maccheroni al ragti 197
Macedonia di frutta conservata 136
Maltagliati con fagioli 51

Manzo alla scarlatta 93
Mariconda 52

Mariconda classica 52
Mariconda contadina 53
Mariconda raffinata 53
Marmellata all’ostia 241
Marmellata di fichi 137
Mattoncini di ricotta 54
Melanzane al forno 128
Melanzane sott’olio 137

Mele alla Bartolomeo Stefani 160
Meringhe 161

Merluzzo al forno 206

Miascia di Falstaff 161

Minestra casalinga 74

Minestra di carne tritata 54
Minestra di patate 55, 219
Minestra di patate grattugiate 55
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Minestra di piselli 197 Pasticcio di maccheroni 44, 219
Minestra di ricotta in brodo 55 Pastine di farina gialla 164
Minestra di San Francesco 75 Peara 129
Minestra di semolino 56 Peperonata 129
Minestra economica 75 Peperoni di Tish Abeav 211
Minestrina di chiare d’uovo 56 Peperoni rossi e gialli in agrodolce
Minestrone invernale 76 140
Minestrone primaverile 76 Pesce arrosto 118
Mirtol 162 Pesce freddo al limone 208
Mostarda mantovana 140 Pesce gatto ai ferri 118
Pesce gatto con piselli 119
Nervetti in insalata 94 Pesce persico al forno 119
Nocino 181 Pesche alla crema 164
Nocino aromatico 182 Pesciolini marinati 34
Pezzi duri 242
Oca conservata 202 Piccione ripieno 228
Orecchie d’agnello fritte 228 Poker di verdure 141
Orecchie di Amman 213 Polenta 132
Orecchie di maiale al forno 228 Polenta al forno 95
Ossi da morto 241 Polenta con I'aringa 95
Polenta con tartufi, bomba di Natale
Palline di pesce ripiene 206 96
Palline dorate 57 Polenta di uccelletti scappati 228
Pan di Spagna 162 Pollo ai funghi 97
Pancotto 57 Pollo ai tartufi 98
Pappa mantovana 162 Pollo alla cacciatora 97
Passatelli 58 Pollo alle mandorle 228
Passatelli di carne 58 Pollo con cotechino 98
Passatelli di semolino 219 Pollo in agrodolce 98
Pasta di fegato 192 Pollo marinato 99
Pasta per dolci 242 Polpette di fegato 229
Pasta sfoglia 163 Polpette di manzo 229
Pasta trida 59 Polpette di ricotta 229
Pasticcio alla mantovana 202 Polpettone di ricotta 100
Pasticcio di agnolini 43 Polpettone freddo di prosciutto 35
Pasticcio di fegato 94 Polpettone di tacchino 203
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Polpettone “Rigoletto” 100
Pomodori al forno 130
Pulent e gras pista 35

Pure di fave 234

Pure di funghi 234

Quadretti di pasta sfoglia 59
Quaglie alla brace 101
Quaglie ripiene 101

Radicchio con le acciughe 130
Ratafia 248

Rebecchini di Gerusalemme 193
Rifreddo allo stampo 229

Riso ai peperoni 63

Riso al basilico 64

Riso al forno 64

Riso con peperoni 65

Riso con zucca o con patate 66
Riso del sabato 198

Risot col puntel 67

Risotto alla pilota 66

Risotto a vapore 198

Risotto con funghi e pomodori 68
Risotto con gli asparagi 68
Risotto con il grasso d’oca 199
Risotto con la folaga 70

Risotto con le quaglie 70
Risotto con le rane 71

Risotto con il pesce fritto 69
Risotto con il pesce lesso 69
Risotto con tartufi 72

Risotto degli ubriachi 72
Risotto primaverile 73

Rognone aromatico 101
Rognoni di vitello alla graticola 230
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Salame di carne 102

Salame d’oca 203

Salame di tonno 102

Salame nero 165

Salsa alla panna 234

Salsa da servirsi sul polso di vitello
235

Salsa di limone 211

Salsa di melanzane al pomodoro 131

Salsa di noci 235

Salsa di peperoni 141

Salsa per lingua di manzo 235

Salsa piccante 235

Sarde saporite 208

Savor 142

Scaloppine appetitose 103

Scaloppine in tegame 104

Sciroppo all’'amarena 182

Sfoglia 37

Spaghetti agli aromi 45

Spaghetti con le acciughe 45

Spaghetti con tonno 46

Spaghetti con uova e pancetta 46

Spezie per carni e ragu 235

Spiedini contadini 105

Spiedini di mozzarella 105

Spiedini fantasia 106

Spumone di cioccolato 165

Straccadenti 166

Stracchino gelato alla bavarese 242

Stracotto con I'ovo 230

Stufato o stracotto d’asino 108

Stufato di manzo 106

Sugo di manzo 236

Sugo per vivande 236

Sugolo 166
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Tagliatelle al sugo 47 Vitello all’acciuga 231

Tibuia 193 Vitello al limone 109

Torta di carote 167 Vitello arrotolato per il sabato 204
Torta di cioccolata 244 Vitello in salsa 141

Torta di erbe 244 Vitello salmistrato 205

Torta di fagioli 167 Vov 183

Torta di manzo 109

Torta di marzapane 244 Zabaione 174, 245

Torta di riso 168 Zabaione allo stampo 245
Torta di tagliatelle 171 Zucca gialla in agrodolce 211
Torta Elvezia 169 Zucchero d’orzo 175

Torta greca 170 Zucchetti, bombola di fagioli e Zuc-
Torta mantovana 170 chine fritte 236

Torta margherita 244 Zucchine fritte sott’aceto 212
Torta millefoglie 171 Zucchine ripiene 110

Torta Paradiso 172 Zuppa alla contadina 78
Torta sbrisolona 173 Zuppa delicata 60

Torta torronata 244 Zuppa di anguille 123

Torta zia Gigia 245 Zuppa di cavolo 79

Tortelli di ricotta 47 Zuppa di cipolle 61

Tortelli di zucca 48 Zuppa di magro 220

Tortelli sguazzarotti 49 Zuppa di pesce 123
Tortellini Chaim 215 Zuppa di storione 124
Tortellini di Carnevale 173 Zuppa di zucca 79

Tortellini di Natale 174 Zuppa giardiniera 79

Tortino di cavolfiore 131 Zuppa inglese 175

Triglia al cartoccio 120 Zuppa raffinata 61

Trippa alla contadina 59 Zuppa rossa 80

Trippa in fricassea 230

Trota al cartoccio 120
Trota farcita 122
Trota in salsa 122

Umido di balsamella 230

Uova del mattino 194
Uova di Gaza 194

252 INDICE DELLE RICETTE



