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Tendintele pietei si procedura de notificare a suplimentelor
alimentare in conditiile pandemiei de Covid 19

Contextul epidemiologic actual, generat
de riscul mare de imbolnavire cauzat de
virusul SARS-COVID 19, a dus catre o
orientare diferita fata de cea a anilor
precedenti In ceea ce priveste efectul
fiziologic si nutritional al suplimentelor
alimentare solicitate si oferite de piata
interna.

Astfel, daca pana anul trecut operatorii
din domeniul suplimentelor pregdteau
notificarea in vederea lansarii produselor
cu efecte asupra sanatatii pielii (produse
cu colagen, acid hialuronic, beta-caroten/
vitamina A, vitamina E), sanatatii oaselor
si articulatiilor (glucozamina, condroitina,
metilsulfonilmetan/ MSM, colagen, calciu,
Gheara-diavolului/ Harpagophytum  pro-
cumbens), sustinerii masei musculare
(aminoacizi), sanatatii tractului digestiv
(probiotice, saruri de rehidratare, antiac-
ide sau care stimuleaza digestia), raului
de miscare (antiemetice) - categorii
solicitate pe timpul vacantei de vara, anul
acesta atentia acestora s-a concentrat pe
categoriile de suplimente destinate:

. sustinerii sistemului imunitar -
produse in a caror compozitie se gaseste
vitamina C, vitamina D, zinc, seleniu,
propolis, Echinacea (Echinacea purpurea),
Acerola (Malpighia glabra), Maces (Rosa
canina), Catina (Hippophae rhamnoides),
Ganoderma/ Reishi (Ganoderma lucidum)
. sustinerii sistemului nervos in caz
de stres, anxietate, depresie - vitamine
din complexul B, magneziu, triptofan,
tirozina, Roinita (Melissa officinalis)

. calitatii somnului si relaxarii -
melatoning, Sunatoare (Hypericum
perforatum), Hamei (Humulus lupulus),
Valeriana (Valeriana officinalis).
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Restrictiile de mobilitate au impus reorganizarea activitatii atatin
cadrul firmelor notificatoare, cat si in cazul Serviciului National
pentru Plante Medicinale Aromatice si Produse ale Stupului/
S.N.P.M.A.P.S. Deoarece activitatea de notificare nu putea fi
sistata, s-a optat pentru lucrul exclusiv on-line (e-mail), telefonic
si prin curierat, venind astfel in ntdmpinarea nevoilor
operatorilor obligati, in cea mai mare parte, sa lucreze in regim
de telemunca si care erau in imposibilitatea deplasarii la sediul
S.N.P.M.A.P.S.

Serviciile oferite de catre S.N.P.M.A.P.S. agentilor economici
au fost si sunt aceleasi, asa cum sunt prevazute in Ordinul 1946/
2014 al ministrului agriculturii si dezvoltarii rurale pentru
aprobarea Procedurii privind modul de realizare a notificarii pro-
duselor finite pe baza de plante medicinale, aromatice si pro-
duse ale stupului care se notifica de catre operatorii din domeniu
si se incadreaza ca suplimente alimentare, produse de uz intern
sau extern, exclusiv produsele cosmetice:

. notificarea suplimentelor alimentare - inregistrar-
ea dosarului de notificare, transmis ~ Compartimentului Noti-
ficari/ CN prin e-mail sau prin curier, evaluarea conformitatii pro-
dusului cu cerintele legislative din domeniul produselor alimen-
tare, pe baza documentelor din dosarul de notificare, urmata de
intocmirea adesei constatatoare cu observatii si necon-
formitati si remiterea acesteia catre reprezentantul firmei notifi-
catoare prin e-mail.

. redactarea si transmiterea prin e-mail Avizelor/
Certificatelor de Notificare si mai apoi a originalului prin
curier.

. consiliere, prin e-mail sau telefonic, in vederea intocmirii
etichetelor si prospectelor suplimentelor alimentare nou
puse pe piata si actualizarea informatiilor de pe etichetele si
prospectele suplimentelor alimentare deja existente.

. consiliere, prin e-mail sau telefonic, pentru inscrierea
corecta mentiunilor de sanatate pe etichetele produselor .

. redactarea Anexelor la Avizele/ Certificatele de Notifi-
care -si transmiterea lor prin prin e-mail, apoi prin curier a
originalului.

. redactarea si eliberarea Certificatelor de Libera Van-
zare prin e-mail, apoi a originalului prin curier.

. consiliere in vederea intocmirii dosarelor de notifi-
care, evaluarea ingredientelor din compozitia suplimentelor
alimentare astfel incat sa se poata identifica posibilitatea
notificarii suplimentului pe piata din Romania - consultare liste
de plante permise sau interzise, formele sub care vitaminele si
mineralele pot fi adaugate in suplimentele alimentare, statusul
ingredientelor catalogul Novel Food, aditivi alimentari permisi,
doze maxime permise pentru unele substante etc,
corespondenta realizata pe e-mail sau telefonic.



Conform feedback-urilor de la
colaboratori, modul de lucru on-line
sau prin curier nu a afectat timpul de
notificare si comunicarea.

Cu toate acestea s-a constatat ca, prin
comparatie cu aceeasi perioada a
anului trecut (martie-iunie) cand s-au
inregistrat 719 suplimente, firmele au
Tnregistrat cu aproximativ 35 % mai
putine suplimente alimentare (471)
in acest an, situatie justificata de criza
sanitara mondiala.

Dinamica suplimentelor alimentare notificate
in perioada martie - iunie 2019 si martie -
iunie 2020
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Material realizat in cadrul proiectului EXPERTAL -

Valorificarea expertizei in cercetarea agro-alimentara prin transfer de cunostinte
catre mediul privat in vederea obtinerii de produse alimentare sigure si optimizate

nutritional.
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