ALISSIMED

NATURAL AESTHETIC COSMETICS

PROTOCOLO RUGAS

Para peles envelhecidas com rugas profundas e flacidez



PROTOCOLO RUGAS

Parapelesenvelhecidascomrugas
profundaseflacidez

O envelhecimento é um processo natural e degenerativo que ocorre
gradualmente e continua ao longo de nossas vidas. Com o passar do tempo,
muitas funcdes do corpo comecam a diminuir. Isso também acontece com a
pele.

E possivel que comecem a aparecer rugas, manchas, ressecamento... A pele
também fica mais fina e perder gordura, por isso sera menos macia e lisa.

Além do envelhecimento natural, existe o envelhecimento extrinseco
conhecido como o exposoma que acelera o processo devido a fatores como
a radiacdo solar, poluicdo, tabaco, nutrigao...

O protocolo RUGAS combina produtos especificamente selecionados,
formulados com ingredientes ativos eficazes e bem tolerados pela pele,
como acido glicdlico e niacinamida com o objetivo de manter a hidratacao
da pele enquanto atua nos sinais da idade.

SINAIS VISIVEIS NA PELE

Rugas - Flacidez - Secura - Pele mais fina

Conseguir uma pele saudavel e bonita é possivel, mas requer um
compromisso didrio com a salde da nossa pele por parte da cliente.

Escolher uma rotina de cuidados adaptada as necessidades da pele permite
ver resultados a curto prazo. Os cuidados didrios também podem ser
complementados com protocolos especificos de gabinete, como o de
RUGAS, para potencializar os resultados.
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RESUMO DA SESSAO

1- LIMPEZA E PREPARACAO DA PELE
2-PEELING

3-NEUTRALIZACAO E REMOCAO DO PRODUTO
4-POTENCIALIZADOR

5-SELADOR

6-PROTECAO SOLAR

PASSO 1: LIMPEZA E PREPARACAQ DA PELE

Aplique PURECLEAN CLEANSING LEITE comecgando pela area periocular e
massajar suavemente para ajudar a remover a maquilhagem e remover as
impurezas da pele. Retire o produto com o auxilio de gaze ou algodédo e
retire os restos do produto com agua.

Continuando com a limpeza, aplique PURECLEAN DEGREASING SOLUTION
para facilitar a penetracdo dos ingredientes ativos e assim maximizar a
eficacia do tratamento.

Antes de iniciar o peeling, é necessario proteger as zonas mais delicadas
(contorno dos olhos, labios e narinas) com uma espessa camada de
NATURPEEL SKIN PROTECTOR.

PASSO 2: PEELING

A descamacao deve ser controlada desde o inicio da aplicacdo e deve-se
usar luvas para proteger as maos.

Recomenda-se despejar o contetido de um frasco de ACIDO GLICOLICO
NATURPEEL em uma tigela. Em seguida, aplique e distribua o liquido de
forma rapida e uniforme no rosto, pescoco e decote com a ajuda de um
pincel ou gaze.
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Siga a seguinte ordem:

Comece na testa, continue em diregao as bochechas e queixo e termine na
area perilabial e nariz, sempre da area medial para a distal.

Deixar atuar alguns minutos (ver tabela “Tempo maximo de exposicao”).

TEMPO MAXIMO DE EXPOSICAO

‘ 3 min 1 min 5 min

Atencdo: A pele pode apresentar um leve eritema. Se a sensagao de comichao
ou irritagcao for muito intensa, neutralize o peeling imediatamente.

PASSO 3: NEUTRALIZAGCAO E REMOGCAO DO PRODUTO

Para neutralizar a descamacao, aplicar SOLU(;AO NEUTRALIZANTE NATURPEEL
borrifando o produto abundantemente sobre uma gaze ou algodao e
deslizar sobre a area tratada. Deixe agir por alguns minutos e retire o residuo
com agua.

Adverténcia: O paciente pode sentir algum formigamento ou coceira durante o
tratamento. E aconselhavel ventilar para aliviar esta sensacso.

PASSO 4: POTENCIALIZADOR

Mistura todo o conteido da BIOBOOST GEL BASE com o POWDERFUL GOLD
ADDITIVE (ambos os produtos possuem a quantidade necessaria para realizar
o tratamento) com movimentos envolventes até obter uma mistura
homogénea.

Em seguida, aplique e distribua uniformemente uma camada espessa no rosto,
pescoco e decote com a ajuda de uma espatula ou pincel.
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Siga a seguinte ordem:

Comece na testa, continue em direcdo as bochechas e queixo e termine na
area perilabial e nariz, sempre da drea medial para a distal.

Deixar atuar alguns minutos (ver tabela “Tempo mdaximo de exposicao”).
Retire o produto com o auxilio de uma espatula e retire os restos do produto
com agua.

TEMPO MAXIMO DE EXPOSICAO

‘ 15 min 5 min 15 min

Adverténcia: O paciente pode sentir alguma dorméncia ou comichao durante o
tratamento.

PASSO 5: SELADOR

Aplique BIOBOOST FACIAL MASK para acalmar a pele apds a realizagdo de um
tratamento. Seu efeito refrescante proporciona alivio imediato e tem efeito
tensor.

Deixe agir por 10 - 15 minutos. Retire o excesso com o auxilio da espatula e
massajar até a completa absorcgdo.

Para finalizar o tratamento, selar a 4area tratada com BIOBOOST
REGENERATING CREAM formulado com ativos botanicos que promovem a
saude da pele e reduzem o desconforto caracteristico da pele sensivel e/ou
reativa.

PASSO 6: PROTECAO SOLAR

Aplique um protetor solar de alto fator de protecao (FPS) apods realizar o
protocolo ETERNAL.
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Manutencgao
em casa

Conseguir uma pele saudavel e bonita é possivel, mas requer um compromisso
didrio com a saude da nossa pele por parte da pessoa.

3 ADAPTACOES DE ACORDO COM O TEMPO DE TRATAMENTO

1- ANTES DOTRATAMENTO
2- DURANTE OTRATAMENTO
3- DEPOIS DOTRATAMENTO

PRE-TRATAMENTO

ROTINA MANHA ROTINA NOITE

1 - LIMPEZA: ROYAL CLEANSER 50 ML 1 - LIMPEZA: ROYAL CLEANSER 50 ML
2 - HIDRATAGAO: LUXE CREAM 50 ML 2 - HIDRATAGAO: HYDROXY SERUM 30 ML
PURISSIMO LIPS 15 ML LUXE CREAM 50 ML

3 - FOTOPROTECAO: EXTREMUVA

DURANTE O TRATAMENTO

ROTINA MANHA ROTINA NOITE

1 - LIMPEZA: ROYAL CLEANSER 50 ML 1 - LIMPEZA: ROYAL CLEANSER 50 ML
2 - HIDRATAGAO: SERENITY CREAM 50 ML 2 - HIDRATAGAO: SUBLIME SERUM 30 ML
PURISSIMO LIPS 15 ML SERENITY CREAM 50 ML

3 - FOTOPROTEGCAO: EXTREMUVA

POS-TRATAMENTO
ROTINA MANH7\ ROTINA NOITE
1-LIMPEZA: POLIVITAMINIC CLEANSER 50 ML 1 - LIMPEZA: POLIVITAMINIC CLEANSER 50 ML

2 - HIDRATAGAO: DIAMOND GOLD CREAM 50 ML 2 - HIDRATAGAO: HYDROXY SERUM 30 ML
PURISSIMO LIPS 15 ML LUXE CREAM 50 ML

3 - FOTOPROTECAO: EXTREMUVA






