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ADANCADOS CISNES é um simbolo de beleza, elegancia e transformacao. Sua
beleza misteriosa e seu simbolismo de transformacao e dualidade é a
inspiracao perfeita para o protocolo Renaissance de Alissi Bronté.

Foi concebido como uma coreografia perfeita para a pele, em que cada passo contribui
pararestaurar o seu brilho e juventude. Talcomo o cisne negro emerge das profundezas
escuras para mostrar a sua elegéncia e poder, este protocolo foi concebido para trazer
a beleza oculta da pele a superficie, combatendo os efeitos do tempo e permitindo
que a pele renasca com vitalidade e brilho renovados.

O envelhecimento cutaneo, tal como a dualidade do cisne negro, € marcado por trés
processos escuros: stress oxidativo, inflamacao cronica e glicagdo. Cada um destes
processos atua nas sombras, deteriorando a pele por dentro. No entanto, este
protocolo Renaissance estd aqui para enfrentar estes desafios, restaurando o
esplendor da pele e revelando o seu lado mais radiante.

. OXIDACAO: A Sombra que Persegue

O cishe negro move-se em aguas escuras, e a pele também enfrenta forgcas ocultas
que procuram apagar o seu brilho. A radiacao solar, o stress, a poluicao e outros
fatores externos atuam como sombras que promovem o stress oxidativo,
enfraquecendo as defesas naturais da pele e roubando-lhe a luminosidade.

INFLAMACAO: A Escuriddo que Deforma

Na narrativa do cisne negro, a inflamacao cronica € como aquela forga interior que
distorce e desfigura, criando rugas e flacidez da pele. Este processo, conhecido como
"inflamacao", degrada as fibras de colagénio e elastina, deteriorando a estrutura da
pele e acelerando o envelhecimento.

GLICACAO: A Armadilha da Morte

Aglicacao é aarmadilha na qual o cisne cai, uma reacao que prende a pele em um ciclo
de envelhecimento. Este processo, em que a glicose se liga as proteinas da pele para
formar AGEs (Advanced Glycation End Products), endurece e enfraquece a pele,
causando perda de elasticidade e firmeza.

A técnica inovadora de DERMOPUNCTURA BIOCOSMETICA, combinada com
vitamina C, fotoprotetores, despigmentantes, niacinamida e alfa hidroxiacidos, é
fundamental neste protocolo. Tal como o cisne negro revela a sua beleza no meio
da escuridao, este tratamento permite que a pele renasc¢a, apagando os sinais de
envelhecimento celular e manchas.
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LIMPEZA DUPLA: Preparar a pele.

Antes de os cisnes executarem a sua danca em palco, tudo deve ser
preparado com precisdo. A dupla limpeza é esse primeiro ato, essencial
pararemoverimpurezas e deixar a pele pronta para receber tratamentos
subsequentes, como a fase onde os cisnes comecgardo sua dancga.

Este € um método de remogao de maquilhagem que remove eficazmente
todas as impurezas e maquilhagem, mesmo maquilhagem a prova de agua,
esta técnica consiste em usar um produto de limpeza oleoso antes de
limpar a pele com um produto de limpeza a base de agua. Ao combinar
estes dois produtos, consegue-se uma limpeza profunda da pele sem a
danificar.

Alimpeza dupla também ajuda a prevenir manchas. Os poros entupidos séo
limpos e as bactérias sdo removidas. Esta rotina suave nao ativa as
glandulas sebaceas. A pele esta limpa e pronta para receber os produtos
de tratamento.

Prepare-se para o tratamento removendo cuidadosamente a maquilhagem
dos olhos e labios com LUXE DEMAQ, um removedor de maquilhagem que
ativa a juventude da pele, especialmente formulado para esta area.

ROYALHONEY CLEANSING BALM é um balsamo de limpeza com geleia
real que seduz os seus sentidos removendo maquilhagem e vestigios de
poluicao da pele. A sua textura sedosa transforma-se num 6leo luxuoso
que, quando humedecido, se transforma num leite de limpeza. Aplique no
rosto seco com uma massagem suave. Em seguida, umedeca as maos e
massaje novamente. Retire com agua.

Aplique no resto do rosto, pescoco e decote GOLD FOAM, Majestic
Facial Cleanser com ouro que remove profundamente vestigios de
maquilhagem e impurezas. Umedecga as maos com agua para emulsionar.
Retire com agua. E depois aplique o Ténico de Beleza Radiante GOLD
NUTRIV e realize uma massagem estimulante suave, preparando assim
perfeitamente a pele para os proximos passos.
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ESFOLIACAO DUPLA E INFUSAO DE VITAMINA C:

Retirando as sombras

O cisne negro liberta-se das sombras que o rodeiam para revelar a sua verdadeira
esséncia. Da mesma forma, a esfoliagcao dupla remove as células mortas da pele e
estimula a regeneracao da pele, permitindo que a luz interior brilhe intensamente.

A esfoliagdo dupla é quase, juntamente com a limpeza, a coisa mais importante. E a
maneira de dar a pele um impulso para redefinir e ajudar a remover as células mortas,
redefinir os poros, remover impurezas ou entupimentos e estimular a pele a regenerar
e promover uma aparéncia mais hidratada, brilhante e saudavel.

Vamos imaginar a pele como um edificio que € gradualmente renovado dos andares
inferiores para o telhado. "Na fase de regeneracéo, todas as células mortas vém
gradualmente a superficie e, ndo so isso, elas se amalgamam. Imaginemos que se
colam como se fossem cimento." Quando a pele nao é esfoliada, estas células mortas
deixam a tez com um tom opaco, sebo, com uma impressao de pigmentacao porque
sdo muito ricas em melanina, com a sensacdo de poros dilatados e aumentam a
propensao para o aparecimento de imperfeicdes.

Porqué duas fases de esfoliagdo?
Aresposta é que, enquanto alguns tipos de esfoliantes sdo bons em quebrar as cadeias
qgue ligam as células mortas, outros sdo melhores em ajudar esses "cadaveres" a
perder a nossa pele, removendo a camada mais externa para revelar a pele mais
saudavel e mais jovem.

Aplique a POLIVITAMINIC BUBBLE MASK, infundida com microbolhas, s ol
realizando uma limpeza profunda e proporcionando luminosidade ao rosto oumA
fatigado e sem brilho. Aplique com massagem, deixe atuar durante 15
minutos, nessa altura molhe as maos e massaje novamente, as bolhas vao
surgir sentindo a oxigenacao na pele. INGREDIENTES ATIVOS: Vitaminas
A (pro-retinol), B1, B2, B3 (niacinamida), B6, B12, provitamina B5, C e E,
Omegas 3 e 6, aminoacido, extrato de gérmen de trigo, 6leo essencial de
limao, extrato de levedura.

Continuaremos com uma esfoliagao fisico-quimica com microgranulos HAARAL
citricos. Para fazer isso, vamos aplicar POLIVITAMINIC SCRUB. Vamos O |
aplicar o produto na pele do rosto, pescoco e zona do decote, vamos massajar souvTAMNIC |
com movimentos circulares durante alguns minutos. R




9 BIOCOSMETICOS. O Coracgao da Danca do Cisne

Este momento, onde técnica e emocao se fundem, € o coracao da performance, o
ponto alto de todo o ballet. Da mesma forma, o nucleo do protocolo Renaissance é
a Dermopunctura Biocosmética, uma técnica revolucionaria que atua nas camadas
mais profundas da pele para regenera-la e revitaliza-la a partir de dentro.

A Biocosmetic Dermopuncture utiliza espiculas siliciosas que, quando introduzidas na
pele, estimulam a renovacao celular, da mesma forma que os passos precisos do cisne
renovam a energia. Este tratamento nao soé regenera a pele, como também melhora
as imperfeicdes, uniformiza o tom e combate os sinais visiveis do envelhecimento,
garantindo que a pele, tal como os cisnes na sua dancga, se mantém firme, luminosa e
perfeitamente coordenada.

Assim como o balé dos cisnes requer perfeita sincronizacdo e controle, a
Dermopunctura Biocosmética requer precisdo e técnica para penetrar
profundamente na pele, permitindo que nutrientes e ativos atinjam as camadas mais
internas. Este processo ativa os fibroblastos, estimulando a producédo natural de
colagénio, resultando numa pele mais firme e rejuvenescida, tal como os cisnes que,
através da sua danca, mostram forca e beleza inatas.

Note-se que, como é um tratamento natural a base de agentes naturais, ndo causa
efeitos secundarias, pelo que é indicado tanto para homens como para mulheres de
gualquer idade e com diferentes tipos de pele.

1. Aplicamos algumas gotas de BIOCALIST de Alissi Bronté, agitar previamente o
liquido para que a suspensao fique homogénea, colocar luvas e comecar a
massajar suavemente para que as espiculas de silicio organico sejam introduzidas
na pele e abram os canais de penetragcdo. Este processo por si sO ativa
profundamente os mecanismos bioestimulatérios do colageno natural da pele,
aumentando a atividade dos fibroblastos, o que por sua vez o torna um excelente
mecanismo de agao reafirmante, uma vez que as espiculas penetram permanecem
ativas na pele e levam de 2 a 3 dias para se dissolver. Assim, todos os ingredientes
ativos cosméticos que aplicamos apds este produto penetrardo nas camadas
mais profundas, mesmo durante esse periodo.

2. Alicar manualmente para as areas que queremos clarear, uma dose de
AMPOLAS PERFECT TONE, despigmentando com uma combinagcao Unica de
ingredientes ativos altamente concentrados que lhe permite atuar globalmente
reduzindo a intensidade das manchas de forma intensiva. INGREDIENTES ATIVOS:
Acido azelaico, acido tranexamico, acido ferulico, arbutina, pro-retinol, vitamina C,
niacinamida, aminoacido antipigmentacao, extrato de raizde amora branca, extrato
de flor de margarida.

3. Iniciamos a nossa massagem com POLIVITAMINICO CREAM, um creme
hidratante iluminador que restaura a vitalidade da sua pele e a luz natural.
Complexo vitaminico: Vitaminas Ae E, B1, B5, B3, B12, B6, B2 e Vitamina C. -
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e OSMOSIS: O Véu da Noite

A metamorfose do cisne negro, a fase de selagem é essencial para proteger e nutrir a
pele, semelhante a como o cisne se envolve na escuriddo antes de revelar sua
beleza final.

1. Aplicar em toda a area orbicular das palpebras SERENITY III
SERUM, hidratante e delicada, com extrato de orquidea -
proporcionara bem-estar absoluto, preparando assim esta area o

NOC GRS

delicada para ser envolvida em nossa mascara. J
2. Decote & Pescoco: PURISSIMO HYALURONIC ACID - ALGIN

MASK Mascara de alginato com acido hialurdnico e niacinamida que

firma e hidrata em profundidade. Dissolver 30 g de p6 (equivalente a

2 colheres e meia) em 90 ml de agua termal (3 colheres), misturando

vigorosamente até obter uma mistura homogénea. Usando uma

espatula, aplique imediatamente uma camada espessa N0 pescoco

e no decote e deixe atuar durante cerca de 15 minutos.

3. Rosto: PERFECT TONE VITAMIN C - ALGIN MASK Mascara de
alginato com vitamina C e acido kojico que ilumina e ajuda a
unificar o tom de pele.

4. Olhos: SERENITY WELL-BEING - ALGIN MASK Maéscara de
alginato de bem-estar com camomila e améndoa que proporciona
alivio imediato a pele sensivel.




6 FASE DE SELAGEM: O Grande Final

O momento em que todos os tratamentos previamente aplicados se fundem e se
instalam na pele, garantindo que todos os beneficios sdo profundamente absorvidos,
deixando a pele radiante e rejuvenescida

1. Umavez que as nossas mascaras forem removidas, aplicaremos r
o HIDROXY LIME RENEWAL CREAM. Creme renovador de alta
tolerédncia com acido glicdlico e caviar citrico que melhora os sinais M
de envelhecimento, unifica a textura e o tom da pele. Vamos
realizar manobras suaves até que seja completamente absorvido.

i

ESSENCE

2. Aplicamos na area dos olhos ESSENCE Antirrugas e anti inchago do
contorno ocular com triplo efeito: densifica a pele da palpebra, reduz
0 excesso de liquidos e reduz as contragdes musculares.

3. Finalizamos o tratamento através da aplicacdo de uma dose de
EXTREMUVA FACIAL SPF 50+ VERY HIGH PROTECTION / SPF 50+,
Foto protecéo solar facial que protege e repara os danos causados
pelo sol. Um escudo protetor triplo para a defesa mais extrema.
Textura nutritiva com um acabamento ultra derretimento que
absorve rapidamente. Cria uma pelicula protetora invisivel na pele
aumentando a protecao. l l |
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