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Excesso de gordura (hiperseborreia) e brilhos  

Borbulhas 

Pontos Negros   

Poros dilatados 

 

 

 

 
 

 

 

 PROTOCOLO PURIFICANTE 

Protocolo para pele oleosa com imperfeições e tendência a acne 
 

 

 

 A acne é uma condição da pele que ocorre quando a HIPERSEBORREIA se sobrepõe à  
HIPERQUERATINIZAÇÃO juntamente com  o microbioma da pele disbiose  .  

 
Hiperseborreia: as glândulas sebáceas produzem excesso de gordura.  

Hiperqueratinização  : espessamento do estrato corneum resultando na oclusão do 
canal  da glândula sebácea.  

Disbiose: Crescimento excessivo  de  alguns tipos de  acnes cutibacterium,  as 
principais bactérias que causam  acne.  

 

O exposoma também tem impacto no curso e gravidade da acne, pelo que é importante 
identificar os fatores de exposição (nutrição, medicação, fatores climáticos, poluentes...)  e 
reduzir o seu impacto. 

 
O  protocolo PURIFICANTE combina  produtos especificamente selecionados,  formulados 
com  ativos de pele eficazes e bem tolerados, tais como ácido salicílico e a niacinamida 
com o objetivo de manter a hidratação da pele enquanto atua em imperfeições,  aparência 
oleosa da pele e poros dilatados. 

 
 

 

 

 

Alcançar uma pele saudável e bonita é possível, mas requer um compromisso diário   
com a  saúde da  nossa pele por  parte da cliente.   

 

Escolher uma rotina de cuidados adaptada às necessidades da pele permite-lhe ver 
resultados de curto prazo.  Os cuidados diários   também podem ser complementados com 
protocolos  específicos  de gabinete,  como o PURIFICANTE, para melhorar os resultados.   
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PASSO 1: LIMPEZA E PREPARAÇÃO DA PELE 

PASSO 2: PEELING 

 

 
 

 
 
 

RESUMO DA  SESSÃO: 

 
1- LIMPEZA E PREPARAÇÃO DA PELE 

2-  PEELING 

3-  REMOÇÃO DO PRODUTO 

4-  POTENCIALIZADOR 

5-  SELADOR 

6-  PROTEÇÃO SOLAR 
 

 

 
 

 
 

 

Aplique o LEITE DE LIMPEZA PURECLEAN a partir da área periocular e faça uma 
massagem suave para ajudar a remover a maquilhagem e a remover as impurezas da 
pele. Retire o   produto   com  gaze  ou algodão e  retire os  restos do   produto com   
água. 

 
Continuando com a limpeza, aplique a SOLUÇÃO DESENGORDURANTE PURECLEAN 
para facilitar a penetração dos ingredientes ativos e, assim, maximizar a eficácia do 
tratamento.   

 

Antes de iniciar o PEELING, é necessário proteger as áreas mais delicadas (contorno 
ocular, lábios e narinas) com uma camada espessa  de PROTETOR DE PELE  
NATURPEEL.  

 

 
O PEELING deve ser controlado desde o início da  aplicação e as  luvas devem ser   
utilizadas para proteger  as mãos.  

 

Recomenda-se verter numa   taça o conteúdo de um ácido SALICYLIC NATURPEEL.   
Em seguida, aplique e  distribua o  líquido  de forma rápida e  uniforme no rosto, pescoço   
e decote com a ajuda de um pincel ou gaze.   
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               ROSTO                    PESCOÇO E DECOTE                   CORPO 

 

PASSO 3: REMOÇÃO DO PRODUTO 

PASSO 4: POTENCIALIZADOR 

 

 
 

 
 

Siga a ordem abaixo : 
 

Comece na testa, continue até as bochechas e queixo e termine com a área perilabial  e 
nariz, sempre da área medial  para a área distal. 

 
Deixe atuar por alguns minutos (ver tabela "Tempo máximo de exposição"). Durante o 
tempo de exposição pode humedecer um cotonete de algodão em ácido salicílico 
NATURPEEL  e fazer uma pequena fricção nas  imperfeições. 

 
 
 

TEMPO MÁXIMO DE EXPOSIÇÃO 
 

5 min 1 min 5 min 

 

 

Aviso: A pele pode ter um ligeiro eritema.  Se a sensação de comichão ou irritação for 
muito intensa, neutralize imediatamente o PEELING.  

 

 

 

Para neutralizar o PEELING, aplique a Solução NEUTRALIZANTE NATURPEEL  
pulverizando  abundantemente o  produto em gaze  ou num disco de algodão e 
deslize sobre a  área tratada.   Deixe atuar por alguns minutos e retire o resíduo com 
água. 

 

Aviso: A cliente pode notar algum formigueiro ou comichão durante o tratamento.  É 
aconselhável ventilar para aliviar esta sensação. 

 

 
Misture todo o conteúdo da BASE GEL BIOBOOST com o ADITIVO  DE COLAGÉNIO 
EM PÓ  (ambos os produtos transportam a quantidade necessária para realizar o 
tratamento) com movimentos  envolventes  até que seja alcançada uma mistura 
homogénea. 

 

Em seguida, aplique e distribua uniformemente uma camada grossa sobre o rosto, 
pescoço e decote com a ajuda de uma espátula ou pincel. 
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                ROSTO                  PESCOÇO E DECOTE                   CORPO 

 

 

PASSO 5: SELADOR 

PASSO 6: PROTEÇÃO SOLAR  

 

 
 

 
 

Siga a ordem abaixo : 

 
Comece na  testa,  continue até as  bochechas  e queixo e  termine com  a área perilabial  
e nariz, sempre da  área medial  para a área  distal.  

 
Deixe atuar por alguns minutos (ver tabela " Tempo máximo de exposição").  Retire o 
produto com a ajuda de  uma espátula e retire os   restos  do  produto com  água. 

 

 

TEMPO MÁXIMO DE EXPOSIÇÃO 
 

10 min 5 min 15 min 

 

Aviso: A cliente pode notar algum formigueiro ou comichão durante o tratamento. 

 

 

Aplique máscara facial BIOBOOST para acalmar a pele após a realização de um 
tratamento.  O seu efeito  resfrescante proporciona um alívio imediato  e dá um efeito 
tensor.  
Deixe atuar durante 10 a 15 minutos.  Retire o  excesso com a ajuda da  espátula e 
massaje até ficar completamente  absorvido. 

 

Para terminar o tratamento, sele a área tratada com CREME REGENERADOR BIOBOOST   
formulado com ativos botânicos que promovem a saúde da pele e reduz o desconforto 
característico da pele  sensível e/ou reativa. 

 
 

 
Aplique um protetor solar de  alto fator de proteção (SPF)  após a realização do  protocolo 
PURIFICANTE. 
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 Manutenção 
em casa  

Alcançar uma pele saudável e bonita  é possível, mas requer um compromisso diário   
com a  saúde da  nossa pele por   parte da  cliente.   

 

3 ADAPTAÇÕES DE ACORDO COM O TEMPO DE TRATAMENTO 
 
1- PRÉ-TRATAMENTO 

2-  DURANTE TRATAMENTO  

3-  PÓS-TRATAMENTO 
 

PRÉ-TRATAMENTO 

                              ROTINA DIA  ROTINA NOITE 

 
1 - LIMPEZA: LIMPEZA POLIVITAMINIC  50 ML 

 
1 - LIMPEZA: LIMPEZA POLIVITAMINIC  50 ML 

2 - HIDRATAÇÃO: CREME BIOAGNES  50 ML 

PURISSIMO LÁBIOS  15 ML 

2 - HIDRATAÇÃO: SÉRUM HIDROXY  30 ML 

BIOAGNES CREAM 50 ML 

3 - FOTOPROTEÇÃO: EXTREMUVA 
 

 

DURANTE O TRATAMENTO  

                           ROTINA DIA  ROTINA NOITE 

1 - LIMPEZA: LIMPEZA POLIVITAMINIC 50 ML 1 - LIMPEZA: LIMPEZA POLIVITAMINIC 50 ML 

2 - HIDRATAÇÃO: CREME BIOAGNES  50 ML 2 - HIDRATAÇÃO: CREME BIOAGNES  50 ML 

LÁBIOS PURISSIMO  15 ML  

3 - FOTOPROTEÇÃO: EXTREMUVA 
 

 

PÓS-TRATAMENTO 

                           ROTINA DIA  ROTINA NOITE 

1 - LIMPEZA: LIMPEZA POLIVITAMINAIC  50 ML 
 

1 - LIMPEZA: LIMPEZA POLIVITAMINIC  50 ML 

2 - HIDRATAÇÃO: CONCENTRADO BIOAGNES  4 x 

5 ML, CREME DE BIOAGNES  50 ML  

LÁBIOS PURISSIMO 15 ml 

2 - HIDRATAÇÃO: SÉRUM HIDROXY 30 ML  

CREME BIOAGNES  50 ML 

3 - FOTOPROTEÇÃO: EXTREMUVA 
 



 

 

 


