
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROTOCOLO / PROTOCOL  

 
PORCELAIN SKIN 

Unifica o tom 

Even out the skin tone 
 
 
 
 
 

22 



 
PROTOCOLO / PROTOCOL 

PORCELAIN SKIN 
 
 
 
 

As manchas são a principal preocupação  de 
80% das mulheres com mais de 25 anos. 
Estas hiperpigmentações podem aparecer 
em qualquer parte do corpo, embora seja 
mais comum encontrá-las nas áreas mais 
visíveis  e expostas ao sol, como o rosto, o 
decote e as mãos. 
Os melanócitos são as células  responsáveis 
por sintetizar a melanina, pigmento 
responsável pela cor da nossa pele. A 
qualidade e quantidade  de melanina que o 
nosso corpo irá produzir é geneticamente 
determinada, embora seja verdade, existem 
fatores endógenos e exógenos que causam 
um desequilíbrio no ritmo normal de síntese 
da melanina. 

 
O sol, os fatores hormonais, o envelhecimento crónico são, entre outros, as principais 
causas de stress celular que hiperativam a capacidade produtiva dos melanócitos, 
fazendo com que estes gerem uma maior quantidade de melanina e que esta não esteja 
uniformemente distribuída na nossa epiderme, dando origem às temidas manchas escuras. 

 
Por esta razão, depois do verão é a altura perfeita para reparar os danos da pele. Com 
este protocolo de beleza vamos unificar o tom da pele, atenuar manchas e realçar a sua 
luminosidade. 

 
Os tratamentos em gabinete com altas concentrações de ingredientes ativos 
despigmentantes, como ácido ferúlico e ácido kójico, atuam na origem das manchas, 
modulando a produção de melanina e reduzindo a intensidade da pigmentação. A pele com 
sebo e manchada recuperará a sua luz natural e alcançará um tom uniforme. 

 
Além disso, é aconselhável aumentar a hidratação para manter o nível de água na 
pele. 

 
Após 40 anos de experiência na formulação de cosméticos naturais, na Alissi Brontë, 
podemos afirmar que para realizar um tratamento despigmentante devemos atuar nas 
diferentes camadas da pele e ter um efeito direto na origem das manchas, o melanócito. 

 
 
 
 
 
 
 

23 



Spots are the main concern for 80% of women over 25 years old. These hyperpigmentations 
can appear anywhere on the body, although it is more common to find them in the most 
visible and sun-exposed areas such as the face, neckline, and hands. 

 
Melanocytes are the cells responsible for synthesizing melanin, the pigment responsible 
for the color of our skin. The quality and quantity of melanin produced by our body are 
genetically determined, although there are endogenous and exogenous factors that cause an 
imbalance in the normal rhythm of melanin synthesis. 

 
The sun, hormonal factors, and chronic aging are among the main causes of cellular stress 
that hyperactivates the productive capacity of melanocytes, causing them to generate a 
greater amount of melanin that is not evenly distributed in our epidermis, leading to the 
dreaded dark spots. 

 
For this reason, after summer is the perfect time to repair skin damage. With this beauty 
protocol, we will unify the skin tone, blur spots, and enhance its luminosity. 

 
In-cabin treatments with high concentrations of depigmenting agents such as ferulic acid 
and kojic acid act on the origin of the spots by modulating melanin production and reducing 
the intensity of pigmentation. Sallow and spotted skins will regain their natural light and 
achieve an even tone. 

 
Moreover, it is advisable to increase hydration to maintain the skin’s water level. 

 
After 40 years of experience in formulating natural cosmetics, at Alissi Brontë, we can affirm 
that for a depigmenting treatment, we must act on the different layers of the skin and have 
a direct effect on the origin of the spots, the melanocyte. 

 
 
 
 
 

UNIFORMIZA O TOM 

PELE REVITALIZADA 

PREVINE AS RUGAS 
E LINHAS DE 

EXPRESSÃO 

ANTIOXIDANTE 

LUMINOSIDADE 

NATURAL 

 
UNIFORMS THE TONE 

REVITALIZED SKIN 

PREVENTS WRINKLES AND 
EXPRESSION LINES 

 
ANTIOXIDANT 

NATURAL LUMINOSITY 
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Este ritual de beleza é uma fusão de vitaminas e ingredientes ativos despigmentantes que 
ajuda a pele a resistir aos efeitos do fotoenvelhecimento que alteram a sua qualidade e 
beleza. 
Um tratamento de 6 fases com produtos naturais, que começa com uma limpeza 
antioxidante, passando por uma ação sobre manchas, para culminar na pele revitalizada e 
luminosidade natural. 

 
This beauty ritual is a fusion of vitamins and depigmenting agents that help the skin resist 
the effects of photoaging that alter its quality and beauty. 
A six-stage treatment with natural products, starting with an antioxidant cleansing, 
addressing pigmentation issues, culminating in revitalized skin with natural radiance. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dupla limpeza 
Double cleaning 
Ser consistente na higiene é a base para uma pele saudável e bonita. Por este motivo, vamos realizar 
uma dupla limpeza que consiste em limpar o rosto em duas fases: a primeira com um produto oleoso 
e a segunda com um produto aquoso. 

Consistency in hygiene is the cornerstone for showcasing healthy and beautiful skin. Therefore, we’ll 
perform a double cleansing, involving two phases of facial cleansing: first, using an oily product, and 
then following up with a water-based one. 

Vamos começar com o nosso ROYAL CLEANSER, um bálsamo de óleo com uma textura 
termossensível que é enriquecido com geleia real para estimular a produção de colagénio. 

Start with our ROYAL CLEANSER, an oil balm with a thermosensitive texture enriched with royal jelly 
to stimulate collagen production. 

 

Para a segunda fase, usaremos o POLIVITAMINIC CLEANSER, um produto de limpeza rico em 
vitaminas com textura de água para completar uma limpeza profunda. Recomendamos aplicá-lo com 
a ajuda de um algodão, tocando-o suavemente. 

For the second phase, use POLIVITAMINIC CLEANSER, a water-textured cleanser rich in vitamins to 
complete a thorough cleansing. We recommend applying it using a cotton pad with gentle taps. 
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2 Peeling 
Continuando com a etapa de higiene, 
estimularemos a renovação epidérmica e a 
produção de colágeno através do peeling. 

Para isso, vamos escolher o DIAMOND PEEL, um 
peeling luxuoso inspirado na técnica 
dermatológica dos microcristais. Graças ao pó de 
diamante e a um derivado do retinol, suaviza as 
rugas e remove as impurezas da pele. 
Para aplicação, humedeça a pele e massaje 
suavemente com movimentos circulares sobre o 
rosto, pescoço e zona do decote. Por fim, retire o 
produto com água. 

 
Continuing with the hygiene stage, next, we’ll stimulate epidermal renewal and collagen production 
through a peel. 

For this purpose, we’ll choose DIAMOND PEEL, a luxurious peel inspired by the dermatological 
technique of microcrystals. Thanks to diamond powder and a retinol derivative, it will smooth wrinkles 
and remove impurities from the skin. To apply, we’ll dampen the skin and gently massage in circular 
motions on the face, neck, and neckline. Finally, we’ll remove the product with water. 

 
 
 
 

Oxigenação da pele 
 Skin oxygenation 

 
 

Vamos aplicar a nossa inovadora máscara 
POLIVITAMINIC MASK, uma máscara com uma 
elevada concentração de vitaminas B e 
VITAMINA C que, em contacto com a pele, faz 
emergir milhões de bolhas que irão acariciar  a 
sua pele para oxigená-la e restaurar a sua 
vitalidade (deixe atuar durante 15 minutos). 

 

 
Apply our innovative POLIVITAMINIC MASK, a mask with a high concentration of B-group vitamins and 
VITAMIN C. Upon contact with the skin, it triggers the emergence of millions of bubbles that gently 
caress your skin to oxygenate and restore its vitality (leave on for 15 minutes). 
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Correção de manchas 
Spot correction 
Em seguida, entramos na fase deste tratamento focada na correção e remoção 
de manchas. 
Primeiro, vamos nos concentrar nas manchas escuras. Aplique o aditivo 
ALISSIMED POWDERFULL PURE KOJIC ACID com a ajuda de um cotonete. É um 
aditivo em pó de alta pureza para um efeito local e intensivo. 

Next, enter the phase of this treatment focused on correcting and eliminating stains. 
First, we will focus on the dark spots. Apply ALISSIMED POWDERFULL PURE KOJIC 
ACID ADITTIVE on them with the help of a cotton swab. It is a high purity powder 
additive to create a focal and intensive effect. 

 
Umedeça o cotonete com a AMPOLA CORRETIVA DESPIGMENTANTE PERFECT 
TONE e toque retirando um pouco de aditivo em pó. Realizamos uma pequena 
fricção para realizar uma esfoliação leve e ajudar na penetração de ingredientes 
ativos. 
Para continuar a combater as manchas, vamos aplicar uma solução concentrada em 
formato de ampola. 

Moisten the swab with PERFECT TONE DEPIGMENTING CORRECTOR AMPOULE 
and take a little powder additive. We make a small smear to perform a light exfoliation 
and help the penetration of active ingredients. 
To continue fighting stains, apply a concentrated solution in ampoule format. 

 
 

Hidratação 
Hydration 
Para concluir o ritual de beleza e realçar a luminosidade do rosto da nossa cliente, 
devemos garantir a correta hidratação da pele. 
Vamos realizar uma massagem facial com PERFECT TONE Q10 SERUM. É um sérum 
antioxidante com coenzima Q10 e vitamina C que previne o fotoenvelhecimento 
acelerado, revitaliza a pele e proporciona luminosidade. 

 
To conclude the beauty ritual and enhance the luminosity of our client’s face, you 
must ensure proper hydration of the skin. 
Perform a facial massage with PERFECT TONE Q10 SERUM. It is an antioxidant serum 
with coenzyme Q10 and vitamin C that prevents accelerated photoaging, revitalizes 
the skin and provides luminosity. 

 
Para finalizar com esta etapa hidratante, vamos aplicar o CREME 
POLIVITAMÍNICO. É um hidratante iluminador que restaura a vitalidade da pele  e a 
luz natural graças a um complexo vitamínico (Vitamina A, B1, B2, B3, B5, B6, B12 e E) e 
Vitamina C. 

To finish this hydration step, apply POLIVITAMINIC CREAM. It is an illuminating 
moisturizing cream that restores its vitality and natural light to the skin thanks to a 
vitamin complex (Vitamin A, B1, B2, B3, B5, B6, B12 and E) and Vitamin C. 
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Proteção solar  
Sun protection 
Se o tratamento for realizado pela manhã, é muito importante incluir uma boa 
proteção contra a radiação solar como último passo, pois é um dos principais 
fatores responsáveis pelo aparecimento de manchas. 
Para isso, vamos escolher o EXTREMUVA FACIAL SPF 50+, um protetor solar 
facial que protege e repara os danos causados pelo sol. 

Ao sair do gabinete, o cliente terá desfrutado de uma experiência relaxante, 
recuperando o seu bem-estar e terá uma pele hidratada e radiante e um tom mais 
brilhante. 

 
If the treatment is performed in the morning, it is very important to include good 
protection against solar radiation as the last step since it is one of the main causes of 
the appearance of spots. 
To do this, choose EXTREMUVA FACIAL SPF 50+, a facial sunscreen that protects 
and repairs damage caused by the sun. 

Upon leaving the cabin, the client will have enjoyed a relaxing experience, recovering 
their well-being and will have hydrated, radiant skin and a brighter tone. 

 

  MANUTENÇÃO EM CASA / HOME MAINTENANCE  
 

É importante manter os cuidados com manchas em casa 
diariamente. Para isso, vamos recomendar: 

1) POLIVITAMINIC CLEANSER. Produto de limpeza que 
traz luminosidade e vitalidade à pele. 

2) GOLD ANGEL MASK. Máscara de beleza com ouro para 
iluminar e rejuvenescer o rosto. 

3) ICONIC BOOSTER. Potenciador de renovação cutânea 
com efeito sinérgico de retinol e ácido hialurónico. 

4) PERFECT TONE Q10 SERUM. Sérum antioxidante 
com coenzima Q10 e vitamina C que previne o 
fotoenvelhecimento, revitaliza a pele e proporciona 
luminosidade. 

5) PERFECT TONE SERUM. Sérum despigmentante que 
uniformiza o tom da pele e reduz a intensidade das 
manchas da pele. 

*Ambos podem ser aplicados de manhã e à noite, 
para que possa optar por usá-los separadamente ou 
melhorar as suas ações aplicando o PERFECT TONE 
Q10 SERUM de manhã e o PERFECT TONE SERUM à 
noite. 

6) DIAMOND PRESTIGE. Creme nutritivo com diamante e 
essência vegetal vital que regenera e rejuvenesce a pele. 

7) EXTREMUVA SPF 50+. Protetor solar facial que 
protege e repara os danos causados pelo sol. Também 
disponível com cor. O protetor solar é sempre o último 
passo antes da maquilhagem. 

 

It is important to continue spot care at home daily. 

For this we are going to recommend: 

1) POLIVITAMINIC CLEANSER. Cleanser that provides 
luminosity and vitality to the skin. 

2) GOLD ANGEL MASK. Sublimating beauty mask with 
gold to illuminate and rejuvenate the face. 

3) ICONIC BOOSTER. Skin renewal enhancer with 
synergistic effect of retinol and hyaluronic acid. 

4) PERFECT TONE Q10 SERUM. Antioxidant serum with 
coenzyme Q10 and vitamin C that prevents photoaging, 
revitalizes the skin and provides luminosity. 

5) PERFECT TONE SERUM. Depigmenting serum that 
evens skin tone and reduces the intensity of skin spots. 

*Both can be applied morning and night so you can 
choose to use them separately or enhance their actions 
by applying PERFECT TONE Q10 SERUM in the morning 
and PERFECT TONE SERUM at night. 

6) DIAMOND PRESTIGE. Nourishing cream with diamond 
and vital plant essence that regenerate and rejuvenate 
the skin. 

7) EXTREMUVA SPF 50+. Facial sunscreen that protects 
and repairs damage caused by the sun. Colored version 
also available. Photoprotection is always the last step 
before makeup. 
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