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PROTOCOLO / PROTOCOL 

CONSCIOUS BEAUTY 
 
 

Quando você tem pele sensível, complica ainda mais a missão de encontrar o tratamento 
certo para você. Os cremes antienvelhecimento incorporam ingredientes ativos que podem 
irritar a pele. 

 
SERENITY é a nossa coleção hidratante com a qual irá sentir o poder anti-envelhecimento 
da flor da orquídea e a sua máxima delicadeza para restaurar a flexibilidade, suavidade e 
conforto da sua pele sensível. 

 
When you have sensitive skin, the mission of finding the right treatment for you becomes even 
more challenging. In general, anti-ageing creams often contain actives that can irritate sensitive 
skin. 
SERENITY is our moisturising collection. Feel the anti-ageing power of the orchid and its full 
finesse in recovering the suppleness, softness and comfort to sensitive skin. 

 
 
 

Sequência de tratamento 
Treatment sequence 

 
 

Realizar preparação para o tratamento removendo cuidadosamente a 
maquilhagem dos olhos e lábios com LUXE DEMAQ, um removedor de 
maquilhagem que ativa a juventude da pele, especialmente formulado para esta 
área. 

 
Prepare for the treatment by carefully removing the makeup from the eyes and 
lips with LUXE DEMAQ, a make-up remover that activates the youth of the skin, 
specially formulated for this area. 

 

 
Aplicar no resto do rosto, pescoço e decote POLIVITAMINIC CLEANSER, 
Virtuoso Cleanser que traz vitalidade à pele. Agite e pulverize diretamente na 
pele ou com a ajuda de um algodão, pressionando suavemente o rosto. A pele é 
perfeitamente limpa e desintoxicada. 

 
Apply to the rest of the face, neck and neckline POLIVITAMINIC Cleanser, Virtuous 
Cleanser that brings vitality to the skin. Shake and spray directly on the skin or 
with the help of a cotton ball, pressing gently on the face. The skin is perfectly 
clean and detoxified. 
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Este tipos de pele, embora mais frágeis e finas, também precisam de 
esfoliação. Um peeling no início do tratamento ajudar-nos-á a aumentar a sua 
eficácia. Exfolie, se necessário, áreas isoladas do rosto que possam ser mais 
resistentes, como nariz, queixo e testa. 

 
Aplique com um pincel ESSENTIAL OXYGEN PEEL, um peeling enzimático cuja 
composição permite uma limpeza profunda, deixando a pele livre de qualquer 
impureza. Deixe atuar durante 15 minutos. Retire com água morna. 

 

This type of skin, although is more fragile and with thinner layers, also needs 
exfoliation. A peel at the beginning of the treatment will help us to enhance its 
effectiveness. Perform the peeling if necessary in isolated areas of the face that 
may be more resistant such as nose, chin and forehead. 

 
Apply ESSENTIAL OXYGEN PEEL with a fan brush, an enzymatic peeling whose 
composition allows a deep cleansing action, leaving the skin free of any impurities. 
Leave to act for 15 minutes. Remove with lukewarm water. 

 
 
 

Aplicar 4 ou 5 gotas de sérum SERENITY com orquídea hidratante e delicada 
que envolve a pele em absoluto bem-estar. Acalma imediatamente este tipo de 
pele. Pode ser combinado com drenagem facial. 

 
Apply 4 or 5 drops of SERENITY serum with hydrating and delicate orchid that 
envelops the skin in absolute well-being. Immediately soothes this type of skin. It 
can be combined with facial drainage. 

 
 
 

Extender com os seus dedos ou com a ajuda de uma espátula ou pincel, a nossa 
GOLD ANGEL MASK, máscara com cobertura facial misturada com o sérum 
SERENITY para um efeito calmante, hidratante e rejuvenescedor. Deixe atuar 
durante 20 minutos. Retire com água morna. 

 
Spread with your fingers or with the help of a fan brush our GOLD ANGEL MASK 
beauty sublimating facial coverage mixed with SERENITY serum for a soothing, 
hydrating and rejuvenating effect. Leave to act for 20 minutes. Remove with warm 
water. 

 
 
 

Aplicar ESSENCE à volta dos olhos e lábios.  

Apply ESSENCE to the eye and lip contour. 
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Finalizar o tratamento com SERENITY, o nosso sedoso e delicado creme hidratante 
de orquídeas que envolve a pele em absoluto bem-estar. 

 
Finish the treatment with SERENITY, our silky and delicate hydrating orchid cream 
that envelops the skin in absolute well-being. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

FREQUÊNCIA DO TRATAMENTO: 
FREQUENCY OF TREATMENT: 

Intensivo em gabinete: 
Dois ou três tratamentos por ano, com um total de 
6 a 8 sessões por tratamento (3-4 semanas). 

 
Intensive salon treatment: 
Two or three treatments per year, with a total of 6 to 
8 sessions per treatment (3-4 weeks). 

 
Manutenção em casa: 

Limpeza diária: POLIVITAMINIC CLEANSER, 
Virtuoso cleanser. 
Tratamento Dia e Noite:  SERENITY CREAM + 
SERENITY SERUM + ESSENCE Contorno dos 
Olhos. 

 
Maintenance at home: 

Daily cleaning: POLIVITAMINIC CLEANSER, 
Virtuous cleaner. 
Day & night treatment: SERENITY CREAM + 
SERENITY SERUM + ESSENCE eye contour. 
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