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PROTOCOLO / PROTOCOL

RADIANT GOLD RITUAL

O ouro tem sido usado ao longo da histéria pelas suas propriedades cosméticas e terapéuticas para
a pele. Alguns dos beneficios para a pele incluem:

Hidratacao: O ouro pode ajudar a reter a hidratacdo da pele, ajudando assim a manté-la
hidratada.

Estimulagao do colagénio: Sugere-se que o ouro pode estimular a producdo de colagénio, uma
proteina essencial para a elasticidade e firmeza da pele.

Antioxidante: O ouro tem propriedades antioxidantes que podem ajudar a combater os radicais
livres, ajudando assim a prevenir o envelhecimento precoce da pele.

Anti-inflamatorio: Pensa-se que o ouro tem propriedades anti-inflamatdrias que podem
ajudar a acalmar a pele e reduzir a inflamacgao.

Luminosidade: A aplicacdo de ouro na pele pode proporcionar um brilho subtil, deixando a pele
com um aspeto mais radiante e saudavel.

Circulagdo sanguinea: Alguns sugerem que o ouro pode melhorar a circulagdo sanguinea, o
que pode contribuir para uma aparéncia mais saudavel da pele.

Gold has been used throughout history for its cosmetic and therapeutic properties for the skin. Some
of the benefits for the skin include:

Moisturization: gold can help retain moisture in the skin, thus helping to keep it moisturized.

Collagen stimulation: it is suggested that gold may stimulate the production of collagen, a protein
essential for skin elasticity and firmness.

Antioxidant: gold has antioxidant properties that may help fight free radicals, thus helping to
prevent premature skin aging.

Anti-inflammatory: gold is believed to have anti-inflammatory properties that can help soothe
the skin and reduce inflammation.

Brightening: applying gold to the skin can provide a subtle glow, leaving the skin looking more
radiant and healthy.

Blood circulation: some suggest that gold can improve blood circulation, which may contribute
to healthier looking skin.
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PROTOCOLO / PROTOCOL
RADIANT GOLD RITUAL

O nosso tratamento exclusivo, onde os beneficios do ouro unem-se para lhe proporcionar uma pele
radiante e saudavel, foi concebido para Ihe oferecer uma experiéncia rejuvenescedora e luxuosa.
Este metal precioso, apreciado ao longo da histéria pela sua raridade e radiancia, apresenta-se
agora como um aliado na procura da perfeicdao da pele.

Descubra o luxo do ouro aplicado com maestria, enquanto mergulha numa experiéncia Unica que
ird transformar a sua pele, dando-lhe um brilho dourado e uma sensacgdo de rejuvenescimento.

Our exclusive treatment, where the benefits of gold come together to give you radiant, healthy skin,
has been designed to offer you a rejuvenating and luxurious experience. This precious metal, prized
throughout history for its rarity and radiance, is now presented as an ally in the quest for skin perfection.

Discover the luxury of expertly applied gold as you immerse yourself in a unique experience that will
transform your skin, giving it a golden glow and a feeling of rejuvenation.

Duracao estimada: 60 minutos.
Estimated duration: 60 minutes.
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Preparacao da pele
Preparation of the skin

Este primeiro passo do protocolo de cuidados da pele estabelece as bases para uma
experiéncia transformadora.

This first step of the skin care protocol lays the foundation for a transformative experience.

Tonico revitalizante
Revitalizing tonic

Iniciamos o tratamento aplicando com movimentos vigorosos nas
areas a serem tratadas na sessao AGUA RAINHA ELIZABETH da
THALISSI, uma preparacao floral a base de uma tintura de alecrim,
com uma sinergia de 6leos essenciais de lavanda, laranja e limdo,
que purifica, drena e purifica o corpo. Estes movimentos energéticos
promovem a ativacdo completa da microcirculagdo, eliminacdo de
toxinas e maximizam a eficacia do tratamento.

Start the treatment by rubbing the areas to be treated in the session
with THALISSI QUEEN ELIZABETH WATER, a floral preparation
based on a tincture of rosemary, with a synergy of essential oils of
lavender, orange and lemon, which purifies, drains and purifies the
body. These energetic movements favor the complete activation of the
microcirculation, elimination of toxins and maximizes the effectiveness
of the treatment.

Exfoliagao renovadora
Renewing exfoliation

Em seguida, aplicamos o nosso esfoliante para promover a regeneragao celular da
pele, renova-la completamente, eliminar todas as células que envelheceram e
regeneram profundamente a pele.

Tenha em mente que ndo é aconselhavel esfoliar dreas muito delicadas do corpo
(como os seios), pelo contrario, vocé deve se concentrar nas areas mais asperas e
asperas, como joelhos, cotovelos ou tornozelos. Apds a esfoliacdo, a pele absorve
muito melhor os nutrientes de qualquer tratamento e o efeito reafirmante é maior.

Next, we apply our exfoliating scrub to promote cell regeneration of the skin, renew it
completely, eliminate all those cells that have aged and regenerate the skin in depth.
Keep in mind that it is not advisable to exfoliate very delicate areas of the body (such
as the breasts), on the contrary, you should focus on those rougher and rougher areas
such as knees, elbows or ankles. After exfoliation, the skin absorbs the nutrients of any
treatment much better and the firming effect is greater.

of the treatment.
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ROYAL PEEL SUPER HONEY SCRUB é um esfoliante corporal e facial cristalizado que

seduz os sentidos. Com um grande poder regenerativo e nutritivo, quando

humedecido torna-se um dleo que derrete com a sua pele. A sua formula contém

—T particulas de mel juntamente com uma combinagdo de dleos naturais de améndoa
”ROY/AL’ doce, ylang ylang e laranja.

Aplique ROYAL PEEL na pele e esfolie suavemente em movimentos circulares.
Umedega as pontas dos dedos e continue a massajar até transformar os cristais de
mel num dleo que nutre profundamente a pele.

Se aplicado no rosto, recomendamos a limpeza com GOLD FOAM apods esfoliagdo.

ROYAL PEEL SUPER HONEY SCRUB is a body and face scrub with crystallized
honey that seduces your senses. With a great regenerating and nourishing power,

I N when moistened it becomes an oil that melts into your skin. Its formula contains honey
particles together with a combination of natural oils of sweet almond, ylang ylang and
cowroan orange.

= Apply ROYAL PEEL to the skin and gently exfoliate in circular motions. Moisten your
fingertips and continue massaging until the honey crystals are transformed into an oil
that deeply nourishes the skin.

If applied to the face, we recommend cleansing with GOLD FOAM after exfoliation.

Tonico revitalizante
Revitalizing tonic

Estimulamos a pele novamente com alguns esfoliantes com AGUA RAINHA ELIZABETH
Stimulate the skin again by rubbing it with QUEEN ELIZABETH WATER.

Modelacao corporal
Body modeling

Para continuar o tratamento, vamos esculpir o corpo do nosso cliente.

To continue the treatment, we will sculpt our client’s body. s Pronte

BODY SCULPT

Aplicamos BODY SCULPT LIPOLYTIC CREAM, UM CREME CORPORAL
COM ALCACHOFRA, ANANAS E CAFEINA QUE AJUDA A MELHORAR A
CELULITE E GORDURA LOCALIZADA. Massaje vigorosamente sobre
a area a tratar, como bracos, abddmen, pernas e nadegas até ser
completamente absorvido.

Apply BODY SCULPT LIPOLITIC CREAM, a body cream with artichoke,

pineapple and caffeine that helps to improve cellulite and localized fat. I l l
Massage vigorously over the area to be treated such as arms, abdomen,

legs and buttocks until completely absorbed.
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Rejuvenescimento com ouro
Gold rejuvenation

Envoltura RADIANT GOLD
RADIANT GOLD Wrap

Este € o momento de realizar um envolvimento de ouro. Para fazer
isso, fazemos a mistura RADIANT GOLD com AGUA TERMAL - J
THALISSI morna (por favor, siga as instrugdes de uso no recipiente 5/
para as medidas exatas da mistura; a quantidade dependerd da
superficie a ser coberta). Adicionar NATALOE & ARNICA para
deixar a mistura mais homogénea.

This is the moment to make the gold wrapping. To do this, we prepare the
RADIANT GOLD WRAP mixture with lukewarm THALISSI THERMAL
WATER (please follow the instructions for use on the package for the
exact measurements of the mixture; the quantity will depend on the
surface to be covered).

Colocamos o cliente na posicdo mais confortavel para poder
trabalhar a area desejada e comecar a massajar com a mistura
elaborada. Uma vez totalmente estendido, deixe atuar durante 25
minutos*. Apds o tempo de exposicdo, retire o envolvimento de
ouro com agua morna.

Place the client in the most comfortable position to be able to work on
the desired area and we begin to massage with the prepared mixture.
Once completely extended, leave it to act for 25 minutes*. After the
exposure time, we rinse the gold envelope with warm water.

*Enquanto o tempo passa, vamos realizar um tratamento facial com ouro (3.2.).
*While time passes, we are going to perform a facial treatment with gold (3.2.).
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Tratamento facial com ouro
Gold facial treatment

Limpamos adequadamente o rosto, pescoco e decote com GOLD FOAM, o
nosso limpador térmico com sabdo enriquecido com ouro e dleos essenciais
que remove profundamente vestigios de maquilhagem e impurezas para
revelar um rosto luxuosamente mais suave e radiante. Agitar antes de
utilizar. Umedecemos as mdos com agua para emulsionar e criar a textura
do sabdo e espalhar. Para remover o produto, use agua morna.

Properly cleansed face, neck and neckline with GOLD FOAM, our soothing thermal
cleanser enriched with gold and essential oils that deeply removes traces of
makeup and impurities to reveal a luxuriously softer, more radiant complexion.
Shake before use. Wet your hands with water to emulsify and create a soapy
texture, then spread it over the skin. Rinse off the product with lukewarm water.

Em seguida, aplicamos um ténico suave para equilibrar o pH da pele e
prepara-la para os proximos passos. Para isso, aplicdmos a nossa exclusiva
Logdo Rejuvenescedora GOLD NUTRIV, um luxuoso tonico de beleza
dourado e sedoso. Aplique com a ajuda de um algoddo ou diretamente na
pele de todo o rosto, incluindo a volta dos olhos.

Next, apply a mild toner to balance the skin’s pH and prepare it for the next
steps. To do this, we apply our exclusive GOLD NUTRIV rejuvenating lotion, a
luxuriously silky beauty tonic with gold drops. Apply with the help of a cotton pad
or directly to the skin all over the face, including the eye contour.

Vamos continuar o tratamento fazendo um peeling de efeito aveludado com
DIAMOND PEEL, um esfoliante facial com pé de diamante que suaviza rugas
e remove impurezas da pele e é inspirado na técnica dermatoldgica de
microcristais. Aplique o produto no rosto, pescoco e zona do decote sobre a
pele humedecida com o ténico e massaje em movimentos circulares. Retire
com agua.

Continue the treatment by offering a velvet-effect peeling with DIAMOND PEEL, a
facial exfoliant with diamond powder that softens wrinkles and removes impurities
from the skin and is inspired by the dermatological technique of microcrystals.
Apply the product on the face, neck, and cleavage on skin moistened with the tonic
and massage with circular movements. Remove with water.

Para finalizar os cuidados faciais, vamos aplicar GOLD ELIXIR, uma ampola
com efeito imediato inspirada no poder rejuvenescedor das pedras
preciosas e extratos botanicos. Agite a ampola antes de a abrir com a ajuda
da tampa. Em seguida, aplique no rosto, pescoco e zona do decote e
massaje até ser completamente absorvido.

To finish the facial care, apply GOLD ELIXIR, an ampoule with immediate effect
inspired by the rejuvenating power of precious stones and botanical extracts.
Shake the ampoule before opening it with the cap. Then apply to the face, neck,
and cleavage and massage until completely absorbed.
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Reafirmante corporal
Body firming

Para terminar o tratamento, vamos reafirmar o corpo do nosso
cliente.
To finish the treatment, we will firm our client’s body.

Aplicamos BODY SCULPT FIRMING SERUM, um sérum corporal com
flor de cactus e silica organica que ajuda a melhorar a firmeza e
elasticidade da pele. Para fazer isso, vamos massagear
energeticamente nos bragos, abdémen, pernas e nadegas até que
completamente absorvido.

Apply BODY SCULPT FIRMING SERUM, a body serum with cactus
flower and organic silicon that helps to improve the firmness and
elasticity of the skin. To do this, we will massage vigorously on arms,
abdomen, legs and buttocks until it is completely absorbed.

Protecao solar
Sun protection

Antes de sair do gabinete, recomenda-se sempre aplicar protetor solar
EXTREMUVA FPS 50+ apos cada tratamento e diariamente para
proteger a pele da radiagdo solar.

Before leaving the room, it is recommended to always apply EXTREMUVA
SPF 50+ sunscreen after each treatment and daily to protect the skin
from solar radiation.
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MANUTENCAO EM CASA

O wuso de tratamentos em casa
desempenha um papel critico na
melhoria dos resultados do gabinete.
Estes tratamentos em casa oferecem
beneficios continuos e complementares
aos procedimentos realizados.

ROSTO

Para a higiene diaria:

*» GOLD FOAM
* GOLD NUTRIV

Para o tratamento dia:

* BEAUTY ADDICT / ESSENCE

» DIAMOND PRESTIGE CREAM/
DIAMOND GOLD CREAM

» EXTREMUVA SPF50+

Para o tratamento noite:
* BEAUTY ADDICT / ESSENCE
« PERFECT TONE SERUM

» DIAMOND PRESTIGE CREAM/
DIAMOND GOLD CREAM

CORPO

» BODY SCULPT FIRMING SERUM
* BODY SCULPT LIPOLYTIC CREAM

The use of at-home treatments plays a key
role in enhancing in-booth results. These
at-home treatments offer ongoing and
complementary benefits to the procedures
performed in the beauty salon.

FACE

For daily hygiene:

* GOLD FOAM
* GOLD NUTRIV

For day treatment:

« BEAUTY ADDICT / ESSENCE

+ DIAMOND PRESTIGE CREAM/
DIAMOND GOLD CREAM

¢ EXTREMUVA SPF50+

For night care:

« BEAUTY ADDICT / ESSENCE

* PERFECT TONE SERUM

+ DIAMOND PRESTIGE CREAM/
DIAMOND GOLD CREAM

BODY

¢ BODY SCULPT FIRMING SERUM
* BODY SCULPT LIPOLYTIC CREAM
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