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SINAIS VISIVEIS NA PELE 

Tono apagado/sem brilho 

Pele pálida / amarelada 

Áspera e irregular ao toque 

 

Protocolo para um efeito rosto jovem 

 
 
 

A pele pode perder sua vitalidade devido ao estresse oxidativo a que está 
exposta diariamente. As células do corpo são estressadas por agressões 
externas e atrofiam, gerando radicais livres e, com eles, uma reação em 

cadeia. 

Os radicais livres são elétrons perdidos das células que, quando desorbitados, 
causam danos a: 

AS MEMBRANAS: impedem a absorção adequada dos nutrientes. 

AS MITOCÔNDRIAS: comprometem a energia da célula e a desgastam. O 

APARELHO DE GOLGI: altera a produção de proteínas. 

O protocolo FLASH combina produtos especificamente selecionados, 
formulados com princípios ativos eficazes e bem tolerados pela pele, como a 

niacinamida ou o retinol, com o objetivo de manter a hidratação da pele e 
restaurar a vitalidade da pele. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conseguir uma pele saudável e bonita é possível, mas requer um 
compromisso diário com a saúde da nossa pele por parte da cliente. 

Escolher uma rotina de cuidados adaptada às necessidades da pele permite 

ver resultados a curto prazo. Os cuidados diários também podem ser 
complementados com protocolos específicos de gabinete, como o FLASH, para 

potencializar os resultados. 
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SESIÓN 1 

 

 

 

Protocolo profissional para conseguir um bom efeito facial para qualquer 
idade. Seus resultados são cumulativos e visíveis desde a primeira sessão. 

Indicação: pele com falta de luminosidade e/ou baça. 

O protocolo FLASH é um tratamento desenvolvido para ser realizado em uma 

única sessão. 

 

 

 

 

 
 

POWDERFUL: NIACINAMIDA 

BIOBOOST: RETINOL 

BIOBOOST: MÁSCARA 
RENOVAÇÃO

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECOMENDAÇÕES: 

Recomenda-se esperar 1 mês antes de repetir o tratamento completo. 

SESSÃO 1 
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PASSO 1: LIMPEZA E PREPARAÇÃO DA PELE 

PASO 2: POTENCIALIZADOR 

 

 

 

 
 

RESUMO DA  SESSÃO: 

 
1- LIMPEZA E PREPARAÇÃO DA PELE 

2- POTENCIALIZADOR 

3- SELADOR 

4- PROTETOR SOLAR 
 

 

 

 

 

 

Aplique PURECLEAN CLEANSING MILK começando pela área periocular e 

massajar suavemente para ajudar a remover a maquilhagem e remover as 
impurezas da pele. Retire o produto com o auxílio de gaze ou algodão e retire 
os restos do produto com água. 

Para potencializar a limpeza e remover as impurezas da pele, aplique uma 

camada uniforme de PURECLEAN PHYSICAL EXFOLIANT na pele limpa e seca 
do rosto, pescoço e decote. Deixe por 3-5 minutos para secar e faça 

movimentos circulares suaves para esfoliar a pele. Enxague com bastante 
água. 

A seguir, é necessário proteger as áreas mais delicadas (contorno dos olhos, 

lábios e narinas) com uma camada espessa de NATURPEEL SKIN PROTECTOR. 

 

 

 

Misturar todo o conteúdo da BIOBOOST GEL BASE com o ADITIVO 
NIACINAMIDA EM PÓ (ambos os produtos contêm a quantidade necessária 
para realizar o tratamento) com movimentos envolventes até obter uma 

mistura homogênea. 

Em seguida, aplique e distribua uniformemente uma camada espessa no 
rosto, pescoço e decote com a ajuda de uma espátula ou pincel. 



PROTOCOLO FLASH 

5 

 

 

ROSTO PESCOÇO E DECOTE CORPO 

PASSO 3: SELADOR 

PASSO 4: PROTETOR  SOLAR 

 

 

 

 

Siga a seguinte ordem: 

Comece na testa, continue em direção às bochechas e queixo e termine na 

área perilabial e nariz, sempre da área medial para a distal. 

Deixar atuar alguns minutos (ver tabela “Tempos máximos de exposição”) e 
retirar os restos do produto com água. 

 

 

TEMPO MÁXIMO DE EXPOSIÇÃO 
 

15 min 10 min 15 min 

 
 
 
 

 

Aplique BIOBOOST FACIAL MASK para acalmar a pele após a realização de um 
tratamento. Seu efeito refrescante proporciona alívio imediato e tem efeito 

tensor. 

Deixe agir por 10 – 15 minutos. Retire e massageie o excesso de soro até sua 
completa absorção. 

Para finalizar o tratamento, sele a área tratada com BIOBOOST RETINOL 

SERUM formulado com 0,5% de retinol que promove a renovação da pele. 

 

 

 
Aplique um protetor solar de alto fator de proteção (SPF) após realizar o 

protocolo FLASH.
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Manutenção 
em casa 

 
Conseguir uma pele saudável e bonita é possível, mas requer um 

compromisso diário com a saúde da nossa pele por parte da cliente. 
 

 
 

PÓS-TRATAMENTO 

ROTINA 
DIA 

ROTINA 
NOITE 

 
1 - LIMPEZA: ROYAL CLEANSER 50 ML 

 
1 - LIMPEZA: ROYAL CLEANSER 50 ML 

2 - HIDRATAÇÃO: POLIVITAMINIC CREAM 50 ML 

OU DIAMOND GOLD CREAM 50 ML. 

PURISSIMO LIPS 15 ML 

2 - HIDRATAÇÃO: SUBLIME SERUM 30 ML. 

LUXE CREAM 50 ML 

3 - FOTOPROTEÇÃO: EXTREMUVA 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 

 

 


