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Protocolo para reduzir estrias e cicatrizes

As estrias sdo atrofias cutdneas em forma de linhas esbranquicadas ou
avermelhadas que podem ser visualizadas através da transparéncia da epiderme na
parede abdominal, quadris, nadegas, pernas, coxas, bracos, costas e mamas.

Sdo um estado patoldgico do tecido conjuntivo da derme, caracterizado por fibrose
excessiva localizada por ruptura e ma qualidade das fibras anteriores.

Também sdo conhecidas como cicatrizes cutdneas causadas pela quebra das fibras
de colagéno.

Algumas das causas sao:

e Crescimento rapido/ganho de peso
e Alteragcoes hormonais (gravidez, puberdade)
e Tratamentos hormonais

O protocolo CORPORAL combina produtos especificamente selecionados, formulados
com ativos eficazes e bem tolerados pela pele, como a niacinamida ou o colagéno,
com o objetivo de manter a hidratacao da pele, promovendo firmeza e regeneragao

SIGNOS VISIVEIS NA PELE

« Estrias « Cicatrizes « Flacidez

Conseguir uma pele saudavel e bonita é possivel, mas requer um compromisso
diario com a salde da nossa pele por parte da cliente.

Escolher uma rotina de cuidados adaptada as necessidades da pele permite ver
resultados a curto prazo. Os cuidados didrios também podem ser complementados
com protocolos especificos em GABINETE, com o CORPORAL, para potencializar os
resultados.
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RESUMO DASESSAO:

1- LIMPEZA E PREPARACAO DA PELE
2-PEELING

3-NEUTRALIZAGCAO E REMOGAO DO PRODUTO
4-POTENCIALIZADOR

5-SELADOR

6-PROTECAO SOLAR

PASSO 1: LIMPEZA E PREPARACAQ DA PELE

Aplique PURECLEAN CLEANSING MILK comecando pela area a tratar e massajar
suavemente para remover as impurezas da pele. Retire o produto com o auxilio de
gaze ou algodao e retire os restos do produto com agua.

Continuando com a limpeza, apliqgue PURECLEAN DEGREASING SOLUTION para
facilitar a penetracdo dos ingredientes ativos e assim maximizar a eficacia do
tratamento.

PASSO 2: PEELING

A descamacdo deve ser controlada desde o inicio da aplicagdo e deve-se usar luvas
para proteger as maos.

Recomenda-se despejar o contetido de um frasco de ACIDO GLICOLICO NATURPEEL
em uma tigela. Em seguida, aplique e distribua o liquido de forma rapida e uniforme
pelo corpo com o} auxilio de um pincel ou gaze.
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Deixe agir por 3-5 minutos. Durante o tempo de exposicdao pode-se
humedecer um cotonete em ACIDO GLICOLICO NATURPEEL e fazer uma
peguena esfoliagdo nas estrias.

TEMPO MAXIMO DE EXPOSICAO: 5 minutos.

Atencgao: A pele pode apresentar um leve eritema. Se a sensagao de coceira
ou irritacao for muito intensa, neutralize o peeling imediatamente.

PASSO 3: NEUTRALIZACAO E REMOCAO DO PRODUTO

Para neutralizar a descamacdo, aplicar SOLUGAO NEUTRALIZANTE
NATURPEEL borrifando o produto abundantemente sobre uma gaze ou
algoddo e deslizar sobre a area tratada. Deixe agir por alguns minutos e
retire o residuo com agua.

Adverténcia: O paciente pode sentir algum formigamento ou coceira
durante o tratamento. E aconselhdvel ventilar para aliviar esta sensagéo.

PASSO 4: POTENCIALIZADOR

Misture todo o conteiddo da BIOBOOST GEL BASE com o ADITIVO
COLAGENIO EM PO (ambos os produtos contém a quantidade necessaria
para realizar o tratamento) com movimentos envolventes até obter uma
mistura homogénea.

Em seguida, aplique e distribua uniformemente uma camada espessa sobre
a area a ser tratada com o auxilio de uma espatula ou pincel.

Deixe agir por 10-15 minutos e retire o produto com o auxilio da espatula e
lave os restos do produto com agua.

TEMPO MAXIMO DE EXPOSICAO: 5 minutos. —
Adverténcia: O paciente pode sentir algum formigueiro ou comichao K

durante o tratamento. \?\
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PASSO 5: SELADOR

Apligue BIOBOOST MASK para acalmar a pele apdés a realizacdo de um
tratamento. Seu efeito refrescante proporciona alivio imediato e tem efeito
tensor.

Deixe agir por 10 — 15 minutos. Retire o excesso com o auxilio da espatula
e massageie até completa absorgao.

Para finalizar o tratamento, sele a &rea tratada com BIOBOOST
REGENERATING CREAM formulado com ativos botanicos que promovem a
salde da pele e reduzem o desconforto caracteristico da pele sensivel e/ou
reativa.

PASSO 6: PROTECAO SOLAR

Em periodos de maior exposicao solar, aplicar um protetor solar com alto
fator de protecdo (FPS) apdés o protocolo ESTRIAS E CICATRIZES.
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Manutencao
em casa

Conseguir uma pele saudavel e bonita é possivel, mas requer um
compromisso diario com a saude da nossa pele por parte da cliente.

POS-TRATAMENTO

ROTINA DIA ROTINA NOITE

1 - LIMPEZA: ROYAL CLEANSER 50 ML 1 - LIMPEZA: ROYAL CLEANSER 50 ML

2o IS8 (R0 2 - HIDRATACAO: MODELING SHAPE

3 - FOTOPROTECAO: EXTREMUVA
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