
mount 
elgon

producteur
850 fermes

note de dégustation
fraise, baies, vanille, caramel, thé noir, citron, orange.

variété botanique
sl-14, nyasaland

ferme
plusieurs

cupping
86 points

altitude
1900 m

pays
ouganda

récolte
fév. 2023

terroir
yilwanako, mayiyi, buginyanya 

traitement
naturel



les producteurs
Le mont Elgon est un pic massif divisé presque 
en deux par la frontière entre l’Ouganda et le 
Kenya. La montagne elle-même, aujourd’hui 
un volcan-bouclier éteint, est plutôt une 
énorme étendue de plateaux successifs qui 
flottent de façon spectaculaire au-dessus 
du fond de la vallée environnante. Elle abrite 
également un rassemblement dense de com-
munautés agricoles qui cultivent certains 
des meilleurs cafés biologiques d’Afrique. 
Mountain Harvest est un groupe créé en 2017. 
L’entreprise se consacre à la durabilité écono-
mique et environnementale à long terme pour 
les petits exploitants du mont Elgon. Ces agri-
culteurs sont les producteurs de café les plus 
élevés et les plus diversifiés d’Ouganda, avec 
un potentiel de qualité incroyable grâce au 
climat, à la fertilité du sol et à une culture de 
longue date de la gestion des terres. Dans le 
but d’élever le niveau économique des com-
munautés isolées qui cultivent le café Elgon, 
Mountain Harvest a débuté un projet d’in-
vestissement à impact souscrit par Lutheran 
World Relief (LWR).

traitement
Récoltées seulement lorsque les cerises sont 
parfaitement pigmentées et mûres. Elles sont 
ensuite apportées à l’usine de Mountain Har-
vest, où toutes les cerises de caféiers sont 
rassemblées afin de subir le traitement na-
turel de transformation. Le processus naturel 
est comme son nom l’indique, la façon la plus 
naturelle  de transformer des cerises de ca-
féier en grains de café. Elle consiste d’abord 
à retirer la cerise de sa peau et de sa chaire 
pour ne laisser qu’un tout petit peu de muci-
lage sur son noyau, le grain. Ensuite, on place 
les grains sur  des lits surélevés afin qu’ils 
puissent sécher uniformément.

profil
Son profil est doux, juteux et fruité. On y re-
trouve de belles notes de baies telles que la 
fraise et la mûre en plus d’une touche de cara-
mel, de vanille avec un mélange d’agrumes et 
de prune. En plus, sur le dessus du bouquet, 
le Elgon Mount présente tout en fleur la note 
africaine iconique de thé noir.
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lieu
lac mutanda, ouganda brûlerie du quai
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