
BEAUTY-SHOT MIT ZIMT UND  
SCHWARZTEE MIT COLLAGEN-BOOST 

ZUTATEN

EINE PORTION
	– Gib Wasser (250 ml), den Apfel, die Zimtstange und 

den Sternanis in einen Topf und koche alles einige 
Minuten auf. 

	– Gieße den Drink vorsichtig durch ein Sieb in deine 
Lieblingstasse. 

	– Löse einen Beutel des Collagen+ Pulvers darin auf. 
	– Genieße deinen Beauty-Shot.* 

www.nuskin.com

	• 250 ml Wasser 
	• Schale von 1 Apfel 
	• 1 Zimtstange 
	• 1 Sternanis 
	• 1 Päckchen Collagen+ 

*	 Um alle Vorteile aus Collagen+ auszuschöpfen, solltest du es sofort 
verzehren, nachdem es sich aufgelöst hat. 

Beauty Focus Collagen+ ist ein Nahrungsergänzungsmittel zur Ergänzung einer gesunden Ernährung. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten (1 Portionsbeutel täglich). Wir weisen darauf hin, dass die Tagesdosis der Menge entspricht, die nachweislich Anti-Aging-Vorteile für eine jugendlich aussehende Haut liefert, wenn sie täglich 
über mindestens 4 Monate eingenommen wird. Diese Rezepte sollten nicht als nährwert- oder gesundheitsbezogenes Versprechen präsentiert werden. Auf der Warenzeichen-Glossarseite unter www.nuskin.com befindet sich eine Liste aller 
eingetragenen Warenzeichen in EMEA.

ZUTATEN

EINE PORTION
	– Gib die Zimtstange und den Sternanis in einen mit Wasser 

(250 ml) gefüllten Topf. 
	– Koche alles ein paar Minuten auf. 
	– Gieße den Drink vorsichtig durch ein Sieb in deine 

Lieblingstasse. 
	– Lasse den Teebeutel 3–4 Minuten darin ziehen. 
	– Löse einen Beutel des Collagen+ Pulvers auf. 
	– Genieße deinen Tee.* 

	• 250 ml Wasser 
	• 1 Teebeutel Schwarz- oder 

Rooibostee 
	• 1 Zimtstange 
	• 1 Sternanis 
	• 1 Päckchen Collagen+

BEAUTY-SHOT MIT ZIMT 
UND APFEL

SCHWARZTEE MIT COLLAGEN-
BOOST

Deinen Beauty-Shot oder Tee kannst du auf unterschiedliche Weise mit deinem Lieblingsnahrungsergänzungsmittel 
Collagen+ zubereiten. 
Nachfolgend findest du zwei unserer Lieblingsrezepte, aber deiner Fantasie und Experimentierfreude sind natürlich 
keine Grenzen gesetzt!


