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Diese einftihrende Préasentation richtet sich an Nu Skin Vertriebspartner*innen im Raum EMEA. Unbefugte Nutzung
oder Duplikation ist verboten. Auf der Warenzeichen-Glossarseite unter www.nuskin.com befindet sich eine Liste aller

eingetragenen Warenzeichen in EMEA. Das Produkt wird in Nu Skins EMEA Mérkten angeboten (die Ukraine,

Stidafrika und Israel ausgenommen).
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‘I Eine Gesichtshalfte

Nu Skin liefs die kosmetische Wirksamkeit auf das Hautbild durch eine unabh&ngige klinische Studie untersuchen, in der 60 gesunde Erwachsene (Ménner und Frauen, Placebo: n = 20)
zwischen 40 und 60 Jahren einmal taglich Beauty Focus Collagen+ fiir 120 Tage (4 Monate) einnahmen.



Ausgangswert vs. 4 Monate spater
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Die Studienergebnisse aus der dermatologischen Bewertung zeigen, dass sich bei den Teilnehmer®innen, die Beauty Focus
Collagen+ einnahmen, das (Gesamterscheinungsbild um 18%, die Hautbeschaffenheit um 24% und die Strahlkraft der Haut um 32%

gegeniber dem Ausgangswert

Methodik: randomisierte Doppelblindstudie im Verhaltnis 2.1 (Collagen+ = 40 und Placebo = 20). Die Teilnehmer*innen liefen ihr Hautbild von Dermatolog*innen 30, 60 und 120 Tage nach der Anwendung, verglichen mit dem Ausgangswert, bewerten (Diagramm zeigt nur
Ausgangswert und Wert nach 120 Tagen). Die Dermatolog*innen bewerteten nach einer 5-Punkte-Skala, wobei die schlechteste Bewertung des Hautzustands dem Wert 4 und die beste 0 entsprach. Je niedriger der Wert der Studienergebnisse im Diagramm, desto besser das
Hauterscheinungsbild. Hester N, Wood S, Gray R, Kern D, O'Donnell R, Draelos Z, (2021)
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Hester N, Wood S, Gray R, Kern D, O’Donrell R, Draelos Z, (2021). JOJ Dermatology & Cosmetics. Eine Kombination von Kollagenpeptiden, Lutein und Weizenkeimextrakt als

Nahrungsergénzung verbessert die Hauteigenschaften. In einer randomisierten, Placebo-kontrollierten Studie mit 60 Mannern und Frauen im Alter zwischen 40 und 60 Jahren sollte ermittelt

werden, welche Wirkung die Einnahme eines Nahrungsergénzungsmittels tiber 120 Tage mit einer einzigartigen Kombination aus Kollagenpeptiden, Lutein und Weizenkeimextrakt auf das

Hautbild und die Hauteigenschaften hat. Nahrungsergénzungsmittel n = 40, Placebo n = 20. Dariiber hinaus sollte die Studie bestimmen, ob die Verwendung eines Gesichtsreinigungsgerétes 4
bei gleichzeitiger Einnahme des Nahrungsergénzungsmittels zusitzliche Vorteile fiir das Hautbild bewirkt.
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Verbesserung in Prozent gegeniiber Ausgangswert

Bei der dermatologischen Bewertung zeigt sich, dass sich bei Teilnehmer innen, die sowohl ageLOC LumiSpa verwendeten als
auch Beauty Focus Collagen+ einnahmen, das sichtbare Gesamterscheinungsbild um 43%, die Hautbeschaffenheit um 79% und
die Strahlkraft der Haut um 47% verbessert hatte.

Methodik: randomisierte Doppelblindstudie im Verhaltnis 2:1 (Collagen+ = 40 und Placebo = 20). Die Teilnehmerinnen lieken ihr Hautbild von Dermatolog *innen 30, 60 und 120 Tage nach der Anwendung, verglichen mit dem Ausgangswert, bewerten (Diagramm zeigt
nur Ausgangswert und Wert nach 120 Tagen). Die Dermatolog *innen bewerteten nach einer 5-Punkte-Skala, wobei die schlechteste Bewertung des Hautzustands dem Wert 4 und die beste 0 entsprach. Je niedriger der Wert der Studienergebnisse im Diagramm, desto
besser das Hauterscheinungsbild Alle Proband”innen verwendeten das ageLOC LumiSpa Gerét mit dem normalen Silikonaufsatz und ageLOC LumiSpa Cleanser fir normale bis Mischhaut auf einer Gesichtshilfte. Hester N, Wood S, Gray R, Kern D, O’Donnell R,
Draelos Z, (2021)
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KOLLAGENHYDROLYSAT (BCP) (2,5 g)
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Signifikanter Riickgang der Tiefe der Augenfaltchen (Krshenfuke) im Vergleich zur Placebogruppe. Nach
acht Wochen ging die Auspréagung der Augenfaltchen signifikant (p<0,01) um 17,7 % zurtick, verglichen mit dem
Ausgangswert.

Proksch E, Schunck M, Zague V, Segger D, Degwert J, Oesser S. (2014). Hautpharmakologische physiol. klinische Studie mit 114 Frauen im Alter zwischen 45 und 65 Jahren, die 8 Wochen lang 2,5 g Kollagenpeptid einnahmen. Die Kontrollgruppe (n = 57)
erhielt ein Placebo.
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