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Manual de Instrucciones

Freidora de Aire

THOR ROUND HEAT

Por favor, lea estas instrucciones cuidadosamente antes de utilizar el 
equipo. Luego guárdelas en un lugar seguro.



3

ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD

1.  Lea todas las instrucciones antes de usar.

2.  Antes de enchufar, compruebe que el voltaje corresponda al indicado 
en la etiqueta del dispositivo.

3.  Para protegerse contra incendios, descargas eléctricas o lesiones, no 
sumerja el cable, el enchufe o cualquier parte del aparato en agua u otros 
líquidos. No toque el aparato con manos y/o pies mojados o húmedos.

4.  Es necesaria la supervisión de un adulto cuando el aparato sea utilizado 
por menores de edad.

5.  Desenchufe el aparato cuando éste no esté siendo utilizado. Déjelo enfriar 
antes de insertar o quitar piezas, antes de limpiarlo o guardarlo. Nunca 
enrolle el cable alrededor del equipo mientras esté todavía caliente.

6.  Si el cable de alimentación está dañado, debe ser reemplazado por un 
servicio técnico autorizado.

7.  El uso de accesorios no recomendados por el fabricante del aparato puede 
provocar incendios, descargas eléctricas o lesiones e invalidar la garantía.

8.  No deje que el cable cuelgue sobre el borde de una mesa o mostrador 
ni toque una superficie caliente.

9. No deje el aparato sin atención mientras lo utiliza.

10.  No ponga el aparato sobre o cerca de estufas y horno.

11.  No utilice el aparato para otra función diferente para la cual ha sido creado. 
El fabricante no se hará responsable de daños que puedan derivar del uso 
inapropiado, equivocado o poco adecuado del producto.

12.  Este aparato no está destinado a aquellas personas (incluido niños) 
cuyas capacidades físicas, sensoriales o mentales estén de alguna 
manera reducidas o no cuenten con la suficiente experiencia o con el 
conocimiento necesario del producto, a menos que estén supervisadas 
por una persona competente durante la utilización del mismo.

13.  Los niños no deben jugar con el aparato. Mantenga fuera de su alcance.

14.  Los elementos del embalaje (bolsas plásticas, polietileno, etc.) no 
deben dejarse al alcance de los niños porque son potenciales fuentes 
de peligro.

15.  Nunca guarde el aparato en un lugar donde llegue luz del sol 
directamente. Guarde el equipo en un lugar fresco y seco a una 
temperatura promedio entre 0-40ºC.

16.  No cubra las aperturas de entrada y salida de aire, para garantizar una 
circulación suficiente.
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17.  Mantenga distancia suficiente (15 cm) con respecto a objetos 
inflamables como muebles, cortinas, etc.

18.  Debido al aumento de calor y a los vapores, no coloque el aparato 
debajo de armarios de cocina.

19.  No utilice el aparato con un temporizador externo o un sistema de 
control remoto independiente.

20.  Este aparato está diseñado para ser utilizado en aplicaciones 
domésticas y similares, tales como:

- Personal de áreas de cocina, tiendas, oficinas y otros entornos 
de trabajo.

- Casas rurales.

- Por clientes es hoteles, moteles y otros ambientes de tipo 
residencial.

- Alojamiento y desayuno.

20.   La superficie del equipo es propensa a calentarse durante su 
funcionamiento. 

21.  Guarde estas instrucciones para referencias futuras.

ATENCIÓN

• NO TOQUE LAS SUPERFICIES CALIENTES, USE EL MANGO.

• NO BLOQUEE LAS APERTURAS DE VENTILACIÓN, DADO QUE 
LIBERAN VAPOR CALIENTE, MANTENGASE ALEJADO DE ESTAS 
APERTURAS.

• PARA PREVENIR SHOCK ELÉCTRICO, NO SUMERJA EL EQUIPO, 
CABLE, O ENCHUFE EN AGUA O LÍQUIDOS.

• ESTA FREIDORA DE AIRE NO DEBE USARSE PARA HERVIR AGUA.



5

DESCRIPCION DE LAS PARTES

PANEL DE CONTROL

PAPAS FRITAS / 
FRENCH FRIES

PASTELES Y 
PANIFICADOS / BAKE

CARNES / STEAK PIZZA

POLLO / CHICKEN
VEGETALES / 
VEGETABLE

PESCADO / FISH

7 PROGRAMAS PRE-DEFINIDOS

ENCENDIDO Y 
APAGADO / ON OFF

COMENZAR Y PAUSAR 
/ START AND PAUSE

SELECTOR DE 
PROGRAMAS / SELECT 

PROGRAM

AUMENTAR Y BAJAR 
TEMPERATURA (80°C 
A 220°C) / TEMP UP 

AND DOWN

AUMENTAR Y BAJAR 
TIEMPO (0 A 60 MIN) / 
TIME UP AND DOWN

PANEL DE CONTROL / CONTROL PANEL
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ANTES DEL PRIMER USO

Si está usando la freidora de aire por primera vez, retire todos los envoltorios 
plásticos del interior del equipo. 

Se recomienda limpiar la cesta para freír y la bandeja de cocción. Lávela con 
agua caliente y jabón o detergente. Puede usar una esponja no abrasiva. Luego 
enjuague y seque antes de usar. 

Nunca sumerja en agua ni coloque en lavavajillas el cuerpo de la freidora.

Es normal que al utilizar el equipo por primera vez se sienta un ligero olor a 
plástico caliente. Este olor irá desapareciendo luego de algunos usos. 

MODO DE USO

1. Conecte el equipo a la corriente eléctrica y encienda con el botón de 
encendido. El equipo estará en modo Stand By.

2. Coloque el equipo en una superficie plana, resistente al calor.

3. Hay 8 programas de cocción predefinidos. Presione el botón de 
selector de programas hasta seleccionar el programa deseado.

4. Presione los botones de aumentar o bajar temperatura en caso sea 
necesario. Esto puede realizarlo antes de iniciar el programa o durante 
el funcionamiento del mismo.

5. Presione los botones de aumentar o bajar tiempo en caso sea 
necesario. Esto puede realizarlo antes de iniciar el programa o durante 
el funcionamiento del mismo. 

6. Indicador temperatura en grados Celsius o Farenheit: Con el equipo 
en modo Stand By, toque y mantenga presionados en simultáneo los 
botones de aumentar y bajar temperatura hasta que cambie el display 
indicando °C o °F. 

7. Auto Stand By: La freidora pasará a modo Stand By si no fue 
seleccionado ningún programa de cocción predefinido y ningún botón 
es presionado durante 5 minutos.

8. Cocción en pausa: Con la freidora en funcionamiento, simplemente retire 
la cesta para freír cuando desee y el equipo entrará automáticamente en 
pausa. Al volver a colocar la cesta, el programa continuará.

9. Función SHAKE (Girar, Mezclar):  Transcurrido aproximadamente un 
60% del tiempo fijado, escuchará un beep en el equipo y se encenderá 
la función SHAKE en el panel de control, indicando el momento de 
girar o mezclar los alimentos. Es recomendable realizarlo para lograr 
una cocción pareja y uniforme. También puede utilizarse esta función 
para agregar ingredientes que requieran diferentes niveles de cocción. 
Tenga en cuenta que hay alimentos que no requieren utilizar esta 
función (Pizza por ejemplo).
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CONSEJOS DE USO

1. No se recomienda llenar demasiado la Cesta para Freír. La cocción de 
los alimentos no será pareja. 

2. Si va a cocinar alimentos marinados en líquidos, se recomienda que 
elimine los excesos de líquidos con una toalla de papel antes de 
cocinar. 

3. Para que sus alimentos queden más crujientes, se recomienda rociar 
con spray o con un cepillo de cocina una muy pequeña cantidad de 
aceite en ambos lados de la comida. 

4. Si desea utilizar una receta diseñada para un horno convencional y 
realizarla en una freidora de aire, se recomienda reducir en 15°C la 
temperatura y reducir el tiempo en 20%. Por ejemplo: Si un pollo al 
horno se hace en 180°C durante 80 minutos, en la freidora de aire se 
haría perfectamente en 165°C durante 65 minutos. 

5. Una vez finalizada la cocción de un alimento, recomendamos retirarlo 
inmediatamente de la freidora para evitar sobrecocción. 

TABLA

TEMPERATURA °C  
Ajustable de 80°C 

a 200°C

TIEMPO 
(Minutos)  

Ajustable de 1 a 
60 min

PAPAS FRITAS / 
FRENCH FRIES

200 17

PASTELES Y 
PANIFICADOS / BAKE

180 12

CARNES / STEAK 200 35

PIZZA 200 16

POLLO / CHICKEN 200 26

VEGETALES / 
VEGETABLE

200 19

PESCADO / FISH 180 16

PROGRAMA
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MANTENCIÓN Y LIMPIEZA

Siempre desconecte el aparato de la toma de corriente y enfríelo completamente 
antes de limpiarlo.

1. Nunca sumerja el cuerpo de la freidora de aire, el cable de alimentación 
o su enchufe en agua. Puede pasar un paño ligeramente húmedo no 
abrasivo 

2. Lave la Cesta para Freír, y la bandeja de cocción con agua caliente o 
tibia, jabón o detergente y una esponja no abrasiva. 

3. Lave después de cada uso. Asegúrese de remover todos los residuos 
de grasa y alimentos.

4. Puede pasar un cepillo suave para lavar el elemento calefactor que se 
sitúa en la parte superior.

5. Guarde el equipo en un lugar seco y con buena ventilación, fuera del 
alcance de los niños. Si no va a utilizarlo durante un período largo de 
tiempo, recomendamos que lo guarde en su embalaje original.
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SOLUCIÓN DE PROBLEMAS FRECUENTES 

• Si la freidora de aire no enciende:  Asegúrese que esté correctamente 
enchufada a la corriente eléctrica y que la cesta para freír está 
correctamente colocada. 

• La comida no está completamente cocida: Coloque cantidades menores 
de comida dentro de la freidora. Si está muy llena puede ocurrir que 
los ingredientes no estén completamente cocidos. Recomendamos 
incremente la temperatura o el tiempo deseado de cocción.

• La cocción de los alimentos no es pareja: Recomendamos (según el tipo 
de alimento) girar o revolver los alimentos una o dos veces durante la 
cocción. También ver que no queden superpuestos o muy pegados en 
la bandeja.

• Los alimentos no salen crujientes:  Recomendamos rociar una leve 
cantidad de aceite o pintar con un pincel de cocina de ambos lados 
antes o durante la cocción.

• Si sale un leve humo color blanco es normal (sobre todo durante el 1er 
uso). Asegúrese no hay restos de grasa o comida en la cesta. 

• Si sale humo negro, significa que la comida puede estar quemándose. 
Recomendamos apagar inmediatamente la freidora y desconéctela de 
la corriente eléctrica. Espere a que el humo se aclare antes de retirar 
la cesta.
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