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As atividades presentes neste roteiro de leitura sao
apenas sugestoes e nao devem limitar a potencialidade de
trabalho e nem a criatividade do(a) professor(a) em sala
de aula. Vocé podera adapta-las a realidade de sua escola
e de sua turma, bem como a faixa etaria de seus(suas)
alunos(as), podendo criar outras atividades que julgue
mais adequadas. Lembre-se que as atividades devem
priorizar aspectos ladicos e reflexivos, despertando nos
alunos, assim, o desejo de mais e mais descobertas a partir
dos livros.
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O quarto livro da série tematica “Contos Para Nao Dor-
mir” é recheado de novas assombracoes e ainda traz uma
homenagem a uma das avés de André, v6 Dorica, que lhe
conta histérias ligadas ao Caminho Velho que, no passa-
do, unia Minas a Sao Paulo e servia de percurso aos tro-
peiros e viajantes. Neste livro, o préprio André também
cria sua prépria lenda, a da Lobismulher.

O “Prélogo”, que nos demais volumes trata de André, ce-
deu voz neste livro ao préprio autor, que narra algumas
experiéncias de crianca. Apés este texto, vem outro, in-
titulado “Saiba um pouco sobre mim”, bem antes do pri-
meiro capitulo. E neste que o leitor conhecera um pouco
do mundo de André, o que facilita a leitura para quem
quiser comecar a ler a série a partir de algum outro volu-
me, em vez de comecar pelo primeiro.

Adriano Messias tem varios livros publicados pela Editora
Biruta e por outras editoras, também trabalha como tradu-
tor e tem muita satisfacao em conversar com professores e
alunos. Seu e-mail é: adrianoescritor@yahoo.com.br.

Histérias mal-assombradas em volta do fogdo de lenha

Histérias mal-assombradas do tempo da escravidao

Historias mal-assombradas de um espirito da floresta

Historias mal-assombradas do Caminho Velho de Sao
Paulo



Histérias mal-assombradas de Portugal e Espanha

Os livros nao precisam ser lidos na ordem de publicacao.
Cada volume conserva o personagem principal, mas cada
narrativa é independente das anteriores.

Ha varios temas que o professor encontrara no livro, os
quais poderdo ser trabalhados na disciplina de Lingua
Portuguesa, Geografia e Histéria, ou ainda em um contex-
to de interdisciplinaridade. Dentre alguns nicleos temati-
cos, destacamos:

e O imaginario caipira, que se difunde no Sul de Minas
e interior de Sao Paulo, oferece curiosos costumes e
assustadoras histérias. O professor pode explorar este
universo criando atividades ligadas a musica, a danca
e a literatura oral caipira, inspirando-se nas situacoes
do livro.

e As questoes ambientais também estdo presentes, em
especial na histéria do cortador de arvores da Serra da
Mantiqueira, que foi transformado em um ipé.

e Cidade grande x cidade pequena - O autor descreve
varios elementos que dao ideia da cidade de Sao Paulo
hoje (“feira da Praca da Republica”, “comer um ‘bau-
ru’”) e no passado colonial (“Quando a cidade de Sao
Paulo nao era mais do que uma vila que falava a ‘lin-
gua geral dos indios’ (...)”). Uma boa atividade para o
professor seria trabalhar com as dicotomias cidade
grande e cidade pequena.



e Bandeirantes - O autor menciona as incursodes de
bandeirantes, partindo de Sao Paulo, para o interior
dos sertoes do que viria a ser Minas Gerais. A forma
como ele descreve estes homens nao é nem um pouco
romantica e se aproxima do que a histéria tem revela-
do recentemente.

e Ritos religiosos — A quaresma e a Semana Santa tém
destaque neste livro, e o autor descreve costumes que
antigamente as pessoas tinham durante este periodo.

e Vias de transporte do Brasil — Neste tépico, profes-
sor, sobretudo o de Geografia e Histéria, pode traba-
lhar a partir do livro como um todo, ou do texto final,
“Caminhos e Descaminhos”. Adriano Messias oferece
um breve panorama sobre como eram as estradas no
Brasil Colonia e Brasil Império que, apesar da precarie-
dade, acabaram cumprindo seu papel de ligar regioes
geograficas, pessoas, afetos e histoérias.

» Aabordagemdasinsegurancas, medos e dificuldades
proprias do crescer, do tornar-se adolescente e, poste-
riormente, adulto, também é uma tematica recorrente
no livro. As “assombracoes” podem também ser enten-
didas, simbolicamente, como representacoes das lutas
humanas em busca do autoconhecimento.

A narrativa do texto possui uma linguagem dinamica, atu-
al, mesclando alguns elementos regionais, que sao sempre
explicados.

Na forma de notas de rodapé ou inserido no préprio dis-



curso do personagem, o autor ora explica, ora instiga o
aluno a pesquisar e a descobrir por si mesmo alguma coisa
que talvez nao saiba. Ha brincadeiras em notas de rodapé
do tipo: “va até o dicionario”, “vocé ja sabe: dicionario”. O
objetivo é mostrar ao leitor que ele nao tem de saber tudo
quando lé e, sempre que quiser, pode ter a autonomia de

fazer suas proéprias exploracoes linguisticas.

O narrador (sempre em primeira pessoa e no tempo pre-
sente), na verdade, nao sabe muito, ou melhor, acaba sa-
bendo tanto quanto o préprio leitor, tornando-o ciimplice
das peripécias de André.

O personagem André esta o tempo todo mantendo dialogo
com os que estdo ao redor, mas, de uma hora para outra,
pode se dirigir ao leitor de forma tao direta que nao ha
como nao se assustar. Ele chega mesmo a instigar o leitor
a ser ousado em sua leitura, em suas pesquisas, a observar
melhor o mundo.

Ha coisas simples que vocé pode fazer com seus alunos e
que serao fundamentais para formar futuros bons leito-
res. Que tal entrarem na leitura do livro pelos elementos
visuais e materiais? Eles podem dizer muito sobre o livro,
além de instigar a leitura.

e Capa e orelhas - Antes de os alunos comecarem a ler
Histérias mal assombradas do Caminho Velho de Sdo
Paulo, mostre o livro a eles e peca para que percebam
como ele foi planejado. O que esta escrito nas orelhas?



O que a capa sugere? Ha uma imagem em amarelo: que
personagem ele se parece? Se nao soubessem o titulo,
que tipo de livro imaginariam ser aquele?

Ilustracoes — Ao folhearem o livro, os alunos descobri-
rao ilustracoes no inicio de cada capitulo. O que elas
dizem sobre as assombracdes que estao por vir? Elas
dao medo? Qual efeito causa uma imagem na qual s6
se percebem os contornos dos objetos, como se ilumi-
nados pela lua ou por uma luz distante?

Livros artesanais — A partir dessa atividade, apés a
leitura do livro, o professor pode orientar a criacao de
livros artesanais. Para isso, os alunos poderao se encai-
xar nas funcdes com as quais mais se identificarem:
planejamento, ilustracao, escrita literaria, marketing
da obra, e depois podem organizar uma feira do livro.

Cada volume da série tem um “Prélogo”. Como o texto é
narrado em primeira pessoa, as declaracgoes intimistas do
personagem criam oportunidade para o professor traba-
lhar com sua classe a narrativa autobiografica e, a partir
disso, desenvolver varios projetos, como o da escrita de
um diario.

Biografia breve do colega - Uma boa atividade para
dar inicio a proposta seria fazer com que os alunos se
assentassem dois a dois e fizessem uma breve descri-
cdo biografica sobre o colega que esta a sua frente.

André e eu: semelhancas e diferencas — Outra ativi-
dade é pedir aos alunos para lerem o “Prélogo” e depois



buscarem semelhancas entre a vida de André e a vida
deles, ou a vida de alguém que conhecam (no caso das
meninas, caso elas nao queiram se identificar com um
personagem masculino). Eles podem fazer duas colu-
nas em uma folha e marcarem o que tém em comum e
o que tém de diferente. A partir disso, podem imaginar
se conseguiriam ser bons amigos de André, por exem-
plo.

Criando um diario - A partir da ideia geradora da au-
tobiografia, pode-se propor aos alunos a criacao de um
diario, a semelhanca do “Pr6logo” do André. Cada dia-
rio teria uma capa criada pelo seu dono, em um cader-
no organizado especialmente para essa finalidade.

Ha diversas questoes no texto do livro que podem ser uti-
lizadas pelo professor para gerar diversas atividades em
sua sala de aula.

Texto memorialistico — O professor pode trabalhar
com varias possibilidades de textos memorialisticos,
tendo como ponto de partida o “Prélogo” deste livro.
Quais técnicas o autor utilizou para falar de momen-
tos de sua infancia? Sera que nés narramos exatamen-
te o que foi vivido, ou tudo nao passa de um ponto de
vista pessoal, sempre? Sera que existe uma forma ob-
jetiva de se falar da prépria vida, ou as emocoes falam
mais alto?

Intertextualidade - Uma das formas de se trabalhar
a intertextualidade com seus alunos, independente-



mente da idade deles, é pedir que relacionem o livro
lido com outros livros, filmes, musicas ou histoérias
ouvidas. O filme Nosferatu (1919), obra de arte do ex-
pressionismo alemao e considerado o primeiro filme
de vampiro, é referenciado na seguinte reflexao de
André: “Vejo a imagem de meu braco na parede, com-
prido, como o de um vampiro de um filme que vi certa
vez. Os dedos se alongam na diagonal”. Trata-se de um
filme de valor histérico e artistico, relativamente facil
de ser encontrado, e boas cenas podem ser exploradas
pelo professor. Outra referéncia é ao livro O médico e
o monstro, de Robert Louis Stevenson, que retrata um
homem de dupla personalidade (Dr. Jekyll e Mr. Hyde).
Ha também uma citacdo de um conto de Herberto Sal-
les, A Mdozinha-Preta, que pode até ser comparado pe-
los alunos com Negrinha, conto famoso de Monteiro
Lobato. Em que aspectos as duas personagens negras
se assemelham e se diferenciam?

“Dicionario Tenebroso” — Pode-se propor aos alunos
que facam um dicionario com as assombrac6es men-
cionadas no livro. Esse dicionario pode ser um blog co-
letivo de sua classe na internet, por exemplo.



