CAVITATION RADIOFREQUENCE
LIPOLASER VACUUM

Programme de formation
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NIGHTN' GO

Technigues Non Invasives : La cavitation emploie des ultrasons pour traiter les cellules
graisseuses. Le lipolaser agit sur les graisses tout en revitalisant la peau. La radiofréquence
offre un effet tonifiant et combat la cellulite, tandis que le vacuum favorise la détoxification.
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Public Apprentis Durée
Tout public 6 par session 1j-7h30
éTarifs -
650€

@ Lieu de la formation et horaires :
- Nightn‘go 26 rue des Moulins & huile, 34300
Agde
9h-12h30 a 13h30-17-30

@ Objectif de formation :

e Maitrisez les bases de chaque méthode.
Evaluez la compatibilité client-
traitement et préparez I'équipement.

o Adoptez des techniques pour un
traitement sur-mesure et des résultats
optimaux. Anticipez les urgences et
soyez informé des contre-indications.

e Accompagnez le client du début a la fin
pour une expérience inégalée.

@ Modalités pédagogiques :
Théorique :

e PowerPoint illustrant les bases.

e Supports de cours fournis.

e Vidéos explicatives pour techniques
avanceées.

Pratique :

o Ateliers sur les équipements.

o Exercices en binbme pour sentir et
ajuster les techniques.

¢ Simulations de situations réelles, comme
face & des contre-indications.

¢ Retours aprés sessions pour
perfectionnement.

Modalltes d'évaluation :

=] e« Encours: Quizz et exercices pour suivre
la progression et ajuster le contenu.

e Finale: Test écrit et mise en situation
pour mesurer les compétences.

e Retour : Questionnaire post-formation
pour vos avis et améliorations.

(‘j\ TELEPHONE

Locaux accessibles PMR 04.69.96.62.00
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Nightn’go, 34 avenue des
Champs Elysées 75008 Paris

~

/@ Sanction de la formation :

Certificat de compétence délivré apres réussite des
évaluations.

Encadrement de la Formation :

Formatrice Principale : Conceptrice des appareils et
experte en esthétique avec des dipldmes en MTC,
massage et marketing.

Assistante : Diplomée en esthétique, elle guide lors des
sessions pratiques et éclaire sur les aspects techniques.
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Parcours pédagogique

&

Matin :

e 9h00 - 9n10 : Introduction-Objectifs pédagogiques et
présentation des équipements.

¢ 9h10 - 9h50 : Bio-physiologie cutanée et lymphatique-
Structure cutanée centrée sur fibroblastes et adipocytes.
Fonction du systeme lymphatique dans I'élimination
lipidique.

e 9h50 - 11h00 : Techniques Esthétiques Avancées-
Cavitation : Ondes ultrasonores et décomposition
adipocytaire. - Radiofréquence : Thermothérapie pour la
régénération cutanée. - Vacuum-Thérapie : Drainage
lymphatique par dépression contrblée.

e 11h10 - 12h10 : Lipolaser & Options EMS EL- Lipolaser
Photobiomodulation et son impact sur la lipolyse et la
biostimulation du collagene.

 12h10 - 12h30 : Révisions et Questions- Eclaircissements sur
les modules abordés.

Aprés-midi :
¢ 13h30 - 15h00 : Ateliers pratiques
o Démonstrations sur les équipements
o Sessions en bindmes pour permettre & chaque
participant d'expérimenter et d'observer les techniques

e 15h15 - 16h45 : Continuation des ateliers pratiques

o Cavitation : Application d'ultrasons pour lipolyse et suivi
tissulaire.

o RF:Réglage de l'intensité, délimitation des zones, et
surveillance thermique.

o Vacuum: Méthodes de déplacement pour le drainage.

o Feedback direct pour optimiser I'application.

¢ 16h45 - 17h15 : Quiz d'évaluation

o Evaluation des connaissances pour confirmer la
compréhension et maitrise des sujets.

e 17h15-17h30 : Cléture

o Retour sur la journée, remise des certificats.
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MINISTERE

DU TRAVAIL,

DU PLEIN EMPLOI
ET DE L'INSERTION

MAIL

NDA : 11 75 67894 75 contact@nightngo.fr



